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Ahora camino muy deprisa; siempre lo hago en una
ciudad extranjera —deprisa y con un objetivo en la
cabeza— incluso cuando desconozco ese objetivo.

Walter Benjamin

Los historiadores nos ensefian que el mas antiguo recinto
urbano fue la Roma quadrata, una poblacién empalizada en el
monte Palatino. [...] Supongamos ahora, a manera de
fantasia, que Roma no fuese un lugar de habitacién humana,
sino un ente psiquico con un pasado no menos rico y
prolongado, en el cual no hubieren desaparecido nada de lo
que alguna vez existié y donde junto a la ultima fase evolutiva
subsistieran todas las anteriores. Aplicado a Roma, esto
significaria que en el Palatino habrian de levantarse atn, en
todo su porte primitivo, los palacios imperiales y el
Septizonium de Septimio Severo; que las almenas del Castel
Sant'Angelo todavia estuvieran coronadas por las bellas
estatuas que las adornaron antes del sitio por los godos, efc.
Pero atn mas: en el lugar que ocupa el Palazzo Caffarelli
veriamos de nuevo, sin tener que demoler este edificio, el
templo de Jupiter Capitolino, y no sélo en su forma mas
reciente, como lo contemplaron los romanos de la época
cesarea, sino también en la primitiva, etrusca, ornada con
antefijos de terracota. En el emplazamiento actual del Coliseo
podriamos admirar, ademas, la desaparecida Domus aurea
de Nerdn; en la Piazza della Rotonda no encontrariamos tan
solo el actual Panteén como Adriano nos lo ha legado, sino
también, en el mismo solar, la construccion original de M.
Agrippa, y ademas, en este terreno, la iglesia Maria sopra
Minerva, sin contar el antiguo templo sobre el cual fue
edificada. Y bastaria que el observador cambiara la direccion
de su mirada o su punto de observacion para hacer surgir una
u otra de estas visiones.

Sigmund Freud
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INTRODUCCION GENERAL

Entre 1870 y 1945 surgio el psicoanalisis, practica y teoria psicoterapéutica que mezcla
supuestos filosoéficos, cientificos y médicos, que culmind, segun el historiador George
Makari, en “la descripcion sistémica mas rica de la experiencia interna que el mundo
occidental hubiera conocido. Sus teorias abarcaban cuestiones fundamentales como sexo,
amor y muerte; infancia, parentalidad y familia; crueldad, miedo, celos, envidia y odio;
identidad, consciencia y caracter; deseo y duelo”.! Bajo sus conceptos y su practica el
psicoanalisis plante6 cuestionamientos en torno a la concepcion del sujeto, al tratamiento
de la salud mental y respecto a la produccion del conocimiento. Ha establecido dialogos y
polémicas con la psiquiatria, la filosofia, la sociologia, la linguistica y la antropologia.
Ademas, “el psicoanalisis ha mostrado el papel que el deseo ocupa un lugar central en la
ciencia y la politica, desmitificando estos territorios al plantear preguntas sobre la represion
sexual, la ley y la sublimacion”.?

El movimiento psicoanalitico tuvo como incubadora a un pufiado de comunidades
europeas, a la cabeza de estas agrupaciones se encontraba un tal Sigmund Freud. La
difusién del psicoanalisis se entiende, en buena medida, a través de los procesos
migratorios del siglo xx, vinculados funestamente con el establecimiento de regimenes
dictatoriales y la diaspora de los profesionales de esta disciplina. La recepcion del
psicoanalisis en América Latina obedece a un viaje trasnacional y su desarrollo encontr6
destinos que dificiimente el llamado padre del psicoanalisis hubiese imaginado. El
freudismo lleva mas de cien afios en América Latina y también del suelo mexicano, su
presencia se entiende a través de un tejido que se enlaza con la historia social, politica y
cultural de este espacio. Pese a que Freud no consideré a los latinoamericanos como
interlocutores, s6lo como meros agentes para la difusion de su doctrina,® éstos no fueron
meros receptores pasivos del psicoanalisis, sino que experimentaron desobediencia
epistémica que fortalecio el pensamiento propio como sefala el chileno Mariano Ruphertuz
con fundamento en el trabajo de Walter Mignolo.*

' Makari, Revolucién, 2012, p. 627.

*Velasco, Génesis, 2014, p. 10.

® Mariano Plotkin sostiene que no hubo ningun intercambio de corte intelectual, lamese consultas, discusiones
0 sugerencias, como si las hubo con europeos y norteamericanos a quien si consideraba sus iguales. Asi la
relacion discipulo-maestro fue mas profunda en los paises latinoamericanos, similar a una empresa colonial,
“conquistar terreno para el psicoanalisis”, y no a un intercambio cultural o académico. “Psicoanalisis en
Latinoamerica”, Conferencia magistral, Santiago de Chile, 13 de agosto de 2015.

5 Ruphertuz, “Freud”, 2013, p. 29.



Entre los paises del Rio de la Plata el psicoanalisis se volvié un aspecto central de
la cultura urbana,® dando lugar a una profesién y practica extendida, la cual es posible
rastrear e identificar en momentos precisos del siglo xx, pero en el caso de México, dentro
y fuera del gremio, poco se sabe sobre la historia del psicoanalisis. Freud y sus ideas no
necesariamente se han presentado en forma de divan, habitan en el lenguaje y se
manifiestan por otros canales, se prestan para interpretaciones desde el corpus de ideas
freudiano, ¢acaso la tan llevada frase “hijo de la chingada” no invita a ser interpretada desde
el concepto freudiano de la escena primaria?

La llamada historia del psicoanalisis en México, se redujo hasta no hace muchos
afnos a la redaccion de verbos conjugados en pasado para legitimar tal o cual institucion.
Estos legajos fueron escritos por las autoridades de las primeras instituciones formadas,®

momento caracterizado por Susana Rodriguez, donde:

Cada grupo reduce la historia del psicoanalisis a la dinamica de su propio grupo, ignorando,
deformando, difamando, borrando y desvalorizando la de los otros. Esa historia esta escrita
como si México se encontrara aislado del mundo psicoanalitico internacional, sin considerar
la complejidad de las coyunturas nacionales y extranjeras, en que se desarrollaron las
diferentes asociaciones o la diversidad de posiciones psicoanaliticas. Algunas de las
historias del psicoanalisis en México que han sido escritas han idealizado a los personajes
de cada asociacion “olvidandose” del sentido critico asi como de considerar el analisis del
contexto historico, para aportar una vision mas global de los acontecimientos.’

Estos escritos estan lejos de trazar una narrativa histérica, la cual posea objetividad, utilice
un marco tedrico, consulte y haga confrontacién de fuentes. Los textos primigenios del
pasado de las ideas freudianas en México se valen de juicios individuales emitidos por la
La Asociacion Psicoanalitica Mexicana (APM) y la Sociedad Psicoanalitica Mexicana (SPMm),
principalmente. Fueron escritos por psicoanalistas que consideraron ser poseedores de "la
verdad” y del “uso legitimo” del psicoanalisis desde criterios por demas cuestionables. Por
estas razones, mas que una corriente historiografica del psicoanalisis en nuestro pais, la
presente investigacion considera a estos textos fuentes para la investigacion histérica del
campo psicoanalitico mexicano, las cuales hay que contextualizar y hacer critica.

Un segundo momento de la escritura del movimiento psicoanalitico, se dio de nueva

cuenta por parte de los analistas con vocacidon cronista en el contexto de fracturas y

® Véase Plotkin, Freud, 2013; Dagfal, Entre, 2009.

® Millan, “Desarrollo”, 1965; Parres y Ramirez, “Historia”, 1966; Ramirez, “Historia”, 1971; Parres, “Mas”, 1987.
! Rodriguez, Susana, “Freudismo contemporaneo en México” Revista Carta Psicoanalitica [en linea], afio 8,
num. 15, 2011, <http://www.cartapsi.org/spip.php?rubrique2>. [Consulta: 11 de abril de 2015].



escisiones de las instituciones antes sefialadas. Fueron escritos dirigidos contra los que
rompian —o se quedaban— en APM 0 SPM. Algunos, como indica el titulo del libro de Santiago
Ramirez, buscan un Ajuste de cuentas (1979) con el pasado. Por ende, comparten una
critica similar con las publicaciones pioneras en torno a la presencia del psicoanalisis en
México,® pues se trata de textos normativos que dictan que psicoanalista se desvié o
corrompid en el camino, mas que ofrecer una version imparcial de los hechos.

Un tercer tiempo esta marcado por la vinculacion de los psicoanalistas con el campo
de la historia. Si bien siguen siendo los agremiados quienes escriben el devenir del
psicoanalisis, éstos tratan de ampliar el marco de inteleccion, hacen vinculaciones con los
procesos sociales, politicos y culturales que van mas alla del marco nacional y proponen
materiales para ser revisados y actuan de manera critica contra los textos ya publicados.
Es con la apariciéon de dos textos clave, “Notas para una historia del psicoanalisis en
México” de Fernando M. Gonzalez (1989) y Freud in Mexiko. Zur Geschichte der
psychoanalyse in Mexico de Raul Paramo (1992), que comienza este momento de escritura
critica y atendiendo criterios historiograficos minimos. La culminacién de esta linea y de esa
inquietud por el pasado del psicoanalisis emprendida desde los psicoanalistas es la Revista
Carta Psicoanalitica, fundada en 2002, la cual posee una seccion de “Psicoanalisis en
México” donde se convoca a los profesionales de la historia y el psicoanalisis a escribir
sobre el desarrollo y génesis del pensamiento freudiano en nuestro pais. El encargado de
la seccion, Raul Alvarez del Castillo, ha reunido un rico archivo particular, ha escrito un par
de libros y una serie de articulos para inteligir el advenimiento del psicoanalisis.’

Asi, desde finales del siglo xx y lo que va del xxiI, psicologos, psicoanalistas e
historiadores han reunido esfuerzos para explicar la recepcion y desarrollo del saber
freudiano en el suelo mexicano, momento en el que los propios psicoanalistas se interrogan

sobre la escritura de su propio pasado, donde Fernando Gonzalez sehala:

¢Acaso nos podemos investir de historiadores —como si fuera facil hacerlo, y mas siendo
psicoanalistas—, dado que el psicoanalisis, o las diferentes corrientes que lo conforman, no
se manejan con los mismos criterios que las distintas vertientes historiograficas? [...] Casi
siempre hablamos “a nombre de” en un discurso, en funcioén vicaria, como la iglesia catélica
[...]1 Y como no existe una instancia que coordine y legitime en nuestro pais nuestra
profesion, cada grupo, grupusculo o aspirante a secta se ofrece, cuando no esta articulada
a alguna ofra institucion oficial u oficiosa, sus propios criterios. Lo cual no implica un juicio
sino una constatacién de la que habria que tratar de analizar sus repercusiones.

8 Ramirez, Ajuste, 1971; Gaitan, “Resefna”, 1980; Saavedra, Promesa, 1994; Dupont, Fundadores, 1997;
® Alvarez, Origenes, 2011; Izquierda, 2012; Psicoanalisis, 2015.
"% Gonzalez, “Transformacion”, 2012, pp. 90-91.



Al cuestionarse sobre esta legitimidad, los analistas y psicologos interesados por narrar lo
acontecido se vinculan con corrientes historiograficas como la historia de las ideas, las
mentalidades, o la historia social y cultural. Dentro de este marco hay que sehnalar los
trabajos hechos por Juan Litmanovich, Rubén Gallo, Fernando M. Gonzalez, Juan Capetillo
Hernandez, José Velasco, entre otros, que se han ocupado de historiar distintos momentos
del psicoanalisis en México.""

Este interés se ha nutrido también por la aparicion de textos como La batalla de los
cien arios en Francia (1988) de Elizabeth Roudinesco que describe, a través de tres tomos,
el advenimiento del psicoanalisis en su pais luego de la posguerra. El segundo texto es
Eros of the Impossible: A History of Psychoanalysis in Russia (1977), libro de Alexander
Etkind, donde se analiza la recepcion del pensamiento freudiano y se resaltan los intentos
de reconciliar a Marx y Freud, entre ellos el caso de Ledn Trotsky. En México la recepcion
de estas obras, y en especial la de Roudinesco, ha llevado a los psicoanalistas a
preguntarse por su pasado, sus origenes y a formular respuestas. En este rubro hay que
sefialar también los trabajos historiograficos desarrollados principalmente en Argentina, '
ademas de la divulgacién del trabajo que efectua Michel de Certeau sobre el psicoanalisis
y la historia', obra que se divulgé ampliamente luego de la traduccion efectuada por la
Universidad Iberoamericana.

Esta tesis se ocupa de un fragmento de la historia del psicoanalisis en México. Sin
embargo, no se inscribe exclusivamente en el marco nacional, para su desarrollo se evoco
un marco transfronterizo. La investigacion versa sobre una comunidad exiliada de
psicoanalistas argentinos y uruguayos en México en el contexto de el establecimiento de
las dictaduras de seguridad nacional y del terrorismo dirigido desde el Estado, en el Cono
Sur de América Latina.

Al encontrarse esta investigacion entre dos lineas historiograficas, el de la historia
del psicoanalisis y el de los exilios conosurefios en México durante la década de 1970, es
necesario apuntar que dentro del primer rubro son constantes las referencias al exilio de
psicoanalistas argentinos y uruguayos en el territorio mexicano, debido a la huella que

dejaron en el gremio, sin embargo, ninguno de los trabajos citados se ocupa puntualmente

" Veéase Rocha, “Instituciones”, 1998; Litmanovich, “Operaciones”, 2008; Gallo, Freud’s, 2010; “Freud”, 2012;
Gonzalez, Crisis, 2012; Igor, 2015; Reyna, “Fromm”, 2010; Capetillo, Emergencia, 2012; Velasco, Genesis,
2014.

"2 Vezzetti, Aventuras, 1996; “Historias”, 2007; Plotkin, Freud, 2013.

'® Vease Certeau, Historia, 1995; Certeau, Escritura, 2010.



del tema.™ Tampoco se ocupan explicitamente quienes desde la historia del exilio en
México se han enfocado en estos actores, entre ellos, la produccion historiografica que trata
puntualmente el caso de exiliados argentinos y uruguayos en México que brindan soporte
tedricos metodoldgicos para abordar la tematica, donde destacan los trabajos de Eugenia
Meyer y Eva Salgado'®, Silvia Dutrénit Bielous,'® Ana Buriano,"” y Pablo Yankelevich."®
Este ultimo convocé a Fanny BIanck-Ceirijido19 para testimoniar sobre la presencia

de los psicoanalistas argentinos en México, siendo el unico trabajo que se ocupa
manifiestamente del tema y del cual Yankelevich da cuenta superficialmente en su libro
Rafagas del exilio (2010). El trabajo de la Blanck-Cereijido guarda varias criticas a tomar
en cuenta, el escrito se basa en la propia experiencia de la autora que comparte el rasgo
de ser psicoanalista y exiliada, no contrasta la informacion con documentos ni con la
memoria de otros actores; ademas, el marco temporal presenta inconvenientes, aborda de
1974 a 1978, pues desde su perspectiva los “verdaderos exiliados” arribaron dentro de ese
tiempo, para la psicoanalista los que llegaron después de esa fecha estuvieron motivados
por razones econdmicas. Ademas, subordina la imagen de los psicoanalistas uruguayos
frente a los argentinos, si bien los motivos del exilio fueron similares, no fueron exactamente
iguales y obedecen a temporalidades distintas. Pese a estas criticas, el trabajo no resulta
despreciable, todo lo contrario, dentro del texto se brindan pistas para entender la formacién
y el clima politico en el que se desenvolvid el psicoanalisis argentino, se dota de varios
nombres y adscripciones tedricas de los actores, ademas intenta fijar la fecha en la que
arribaron algunos de estos analistas.

Para enriquecer el trabajop inaugural de Fanny Blanck-Ceirijido sobre el tema, este
trabajo se suscribe a una nocion de exilio distinta a la de la psicoanalista, a la propuesta
efectuada por Mario Szanjder y Luis Roniger, quienes sefalan:

Definimos el destierro o exilio politico como un mecanismo de exclusion institucional, no el
unico, mediante el cual alguien involucrado en la politica y la vida publica, o alguien al que
quienes detentan el poder perciben de este modo, es forzado o presionado a abandonar su
pais de origen o lugar de residencia, imposibilitado de regresar hasta que haya una
modificacion en las circunstancias politicas. Esta definicién cubre tanto a quienes sufren

' Gonzalez, “Notas”, 1989; Suarez, “Freudomarxismo”, 1978; Paramo-Ortega, Freud, 1992; Rocha,
“Instituciones”, 1998; Hollander, Amor, 2000; Capetillo, Emergencia, 2012; Velasco, Genesis, 2014;

' Meyer y Salgado, Refugio, 2002.

'® Dutrénit, "Diaspora”, 1996; "Recorriendo”, 2001; “Exilio(s)” 2003; “Represién”, 2004; “Uruguay”, 2005;
Uruguay, 2006; “Aconteceres” 2007; Dutrénit, Tiempos, 2008.

' Buriano, “Exilio”, 1999; Buriano, Dutrénit y Rodriguez de Ita, Tras, 2000.

"®yankelevich, México, 1998; (coord.) Represién, 2004; Rafagas, 2009. Yankelevich, y Jensen (Comps.)
Exilios, 2007;

' Blanck de Ceirijido, “Analistas”, 1999.



persecucion directa de las autoridades o de otros actores politicos violentos, tales como los
grupos paramilitares y las organizaciones guerrilleras, asi como a quienes eligen el
desplazamiento y la expatriaciéon ya que sienten una amenaza o problema existencial que
se origina en lo politico. La definicién también cubre a quienes, una vez en el extranjero
como residentes temporales voluntarios, descubren el peligro en el extranjero.20

Como puede notarse, la nocion de exilio es amplia y por ello no esta cefiida a aquellos que
sufrieron un hostigamiento directo por parte del Estado, asi el abanico de psicoanalistas
que arribaron da cuenta de un pluralismo teorico, clinico y politico, posiciones acordes a las
transformaciones que concurrieron en el campo psicoanalitico internacional en la décadas
de 1960 y 1970, y de las transformaciones sociales, culturales y politicas de esas mismas
décadas. La temporalidad obedece al afo del establecimiento de la dictadura civico militar
en Uruguay en 1973, contempla los ejercicios represivos instalados en Argentina durante
el gobierno de Isabel Martinez de Perdn y el montaje de la junta militar encabezada por
Jorge Rafael Videla y culmina con el resquebrajamiento de las dictaduras de seguridad
nacional, en 1983 para Argentina y en el afio de 1985 para el caso uruguayo.

Asi, el objetivo de la tesis es dar cuenta de cuales fueron las repercusiones de la
llegada del grupo de exiliados en cuestidn, lo cual desborda el campo de las instituciones
psicoanaliticas y de los divanes, en tanto el psicoanalisis cruza las llamadas “disciplinas
psi” (psicologia, psiquiatria y el psicoanalisis).

Se asume que estudiar y comprender los fendbmenos sociales y politicos de la
segunda mitad del siglo xx es una tarea que impone retos importantes al historiador, en
tanto produce debates que conciernen a actores que hoy estan vivos. De ahi que la
investigacion esté inscrita en los presupuestos de la Historia del Tiempo Presente (HTP),
corriente historiografica surgida del campo francés en los afios sesenta y nutrida por la
discusion de varios colegas de los paises hispanoamericanos como Julio Arostegui, Carlos
Barros, Perla Chinchilla, Graciela de Garay, Silvia Dutrénit, Josefina Cuesta Bustillo, Hugo
Fazio Vengoa, Jesus Baca Martin, entre otros.

La pertinencia de inscribirse y partir de la HTP obedece al estudio de un periodo
relativamente proximo a nuestra realidad, ya que brinda recursos teoricos, metodologicos y
éticos al historiador. Ello sin desprenderse de los objetivos, métodos y fuentes clasicas del
quehacer historico que se ocupa de un pasado mas lejano. No s6lo retoma estos puntos,
también aporta una serie de componentes y discusiones importantes que permiten el
desenvolvimiento y la construccion de la misma disciplina histérica, entre éstas: cuestiones

en torno a la epistemologia, hacia llenar el vacio espacio temporal de los estudios histéricos,

29 Snajder y Roniger, Exilio, 2013, p. 17.



la revaloracion del acontecimiento, el empleo de nuevas fuentes y la creacién de archivos;
asi como en el apoyo al reparo identitario de comunidades violentadas, y el compromiso
del historiador frente a tematicas con pasados traumaticos.

Regularmente, el quehacer del historiador se habia ocupado de tiempos y actores
sociales de épocas no menores a un siglo. Bajo este paradigma que denominaremos
‘rankeano” se repele a todo trabajo que partiendo de la historia se ocupe de un tiempo mas
contemporaneo. Se emplea un alegato con una presuposicion falsa “a mayor distancia,
mayor objetividad”. Pierre Sauvage recrea dicho argumento de la siguiente forma: “los
historiadores, estiman, en efecto, que no disponen de suficiente perspectiva para juzgar los
hechos con serenidad y que, ademas, no siempre garantiza el acceso a los archivos”.?" Tal
fundamento no solo presupone obijetividad cientifica, también mayor honestidad y enfoque
en retrospectiva. Los historiadores del tiempo presente, han replicado este ilusorio
fundamento al senalar que toda ciencia social parte de lo vivido. Al respecto, apunta
Graciela de Garay:

En realidad no hay investigacion social que pueda situar al sujeto de la investigacion fuera
de su objeto. El problema de la contemporaneidad del historiador con los hechos estudiados
también implica otras dificultades como serian el tema de la objetividad, la imparcialidad y la
perspectiva histérica. Pero estas objeciones no son exclusivas del método historiografico,
sino que competen al método general de las ciencias sociales [...] La idea de que la
perspectiva temporal garantiza la superacion de la subjetividad en el juicio histérico
constituye una suposicién no comprobada.?

Los historiadores del tiempo presente han replicado que la objetividad no se alcanza
con la voluntad y el alejamiento temporal de quien investiga el pasado, sino que la anhelada
objetividad es producto de un método que permita contextualizar y hacer inteligible, lo mejor
posible, el proceso estudiado. En consecuencia, la empresa historica debe asumir que “el
conocimiento histérico es resultado de una practica cientifica [que] parece significar, entre
otras cosas, compartir un criterio comun acerca de la evidencia, considerarlo parte de una
empresa colectiva y, por lo tanto, sujeto a critica por los miembros de dicha comunidad y
observar el limite absoluto entre sujeto cognoscente y objeto conocido”.?

Conforme a esta caracterizacion, no solo es valido estudiar tiempos mas préximos a
nuestra realidad, sino que resulta una necesidad en tanto hay todo un periodo de tiempo
abandonado por el campo histérico. Pierre Sauvage sefialaba, en relaciéon a ello, que las

investigaciones historicas en Francia, en su mayoria se habian enfocado hasta la década

! Sauvage, “Historia”, 1998, p. 60.
2 Garay, “¢,Por qué?”, 2007, pp. 17-18.
¥ Mudrovcic, Historia, 2005, p. 123.



de los afios noventa a estudiar procesos anteriores a 1945. El historiador francés apuntaba
siguiendo esta linea: “para el comun de los historiadores la historia llamada contemporanea
finaliza con la Segunda Guerra Mundial [...] Esta claro que el adjetivo 'contemporaneo’
unido a la historia es sencillamente inadecuado. ‘Contemporaneo’ significa lo que ocurre en
el momento que uno vive y de 1945 nos separa mas de medio siglo”.?* Bajo esta premisa
de llenar un vacio, nacio el Instituto del Tiempo Presente en Paris hacia 1978. Los temas a
los que se abocaron son referidos en su generalidad a la resistencia o colaboracion de
actores y comunidades con el nazismo.

Sin embargo, con el transcurrir del tiempo, el punto de partida de la HTP se ha
modificado, de tal suerte que la interrogante constante entre los historiadores del tiempo
presente es, jcuales son los limites temporales de la HTP? Por ello conviene puntualizarlos,

recurrimos entonces al sefalamiento efectuado por Ana Maria Mudrovcic:

El objeto de la historia del tiempo presente es el recuerdo cuyo soporte bioldgico lo constituye
una de las generaciones que comparten un mismo presente historico, el lapso temporal
retrospectivo abarca, aproximadamente entre 80 y 90 anos. Definiendo como recuerdo, el
fendmeno histérico se imbrica directamente en la trama social y permite reconocerlo como
factor de poder en la resignificacién del pasado reciente de acuerdo al rol que desempefie
la generacion portadora [...] El presente histérico esta constituido por aquellas generaciones
que se solapan sucesivamente generando una cadena de transmision de acontecimientos
que son reconocidos como “su” pasado aun cuando no todos lo hayan experimentado
directamente.?

Entonces, por HTP se entiende aquella historiografia cuyo objeto de investigacion son los
acontecimientos o fendmenos sociales que constituyen recuerdos de al menos una de las
generaciones vivas y que comparten un mismo presente histérico. En ese sentido, los
recuerdos, materia prima para la investigacion, no sélo son posesion de aquellos sujetos
que vivieron directamente el acontecimiento, también es propiedad de los individuos
herederos y depositarios de la experiencia de los que fueron testigos francos del
acontecimiento. De tal forma que “el afiliado de asociaciones, de partidos o de familias,
pertenece también a un grupo generaciona”, % que participa en la conservacion y
propagacion de esta memoria.

En el caso concreto de este trabajo de investigacion, los psicoanalistas que vivieron
el exilio comprenden la primera generacion, son aquellos expuestos a la atmdsfera previa
y durante la dictadura militar o civico militar, sea el caso argentino o uruguayo. No obstante,

también se recurrié, para ampliar la informacion, a aquellos portadores de la memoria de

% Sauvage, “Historia”, 1998, p. 60.
% Mudrovcic, Historia, 2005, p. 125.
%6 Mateos, “Historia”, 1998.



estos psicoanalistas, es decir, colegas mexicanos o de otras nacionalidades y discipulos
que convivieron con los actores primarios de esta investigacion.

Lo anterior conlleva a un tratamiento y uso de nuevas fuentes para el quehacer
historico, en tanto “una peculiaridad metodolégica de la historia del tiempo presente es la
produccion de buena parte sus fuentes [...] el hecho es que la historia de lo reciente o
coetaneo ha traido consigo la aparicién de archivos orales o audiovisuales”.?’

El tratamiento de estas nuevas fuentes no difiere de los procedimientos de critica y
validaciéon empleados en cualquier otro trabajo historico, su reto principal se haya en la
creacion de técnicas adecuadas para el aprovechamiento de los materiales producidos;
cuestiéon competente a toda la disciplina, en tanto la operacion histérica sefialada por Michel
de Certeau comprende: “la construccidn de nuevos objetos de investigacion y también de
unidades de comprension; la acumulacion de “datos” (informacién secundaria o material
refinado) y su ordenacion en lugares donde pueden ser clasificados o desplazados, la
explotacion que se ha hecho posible gracias a las diversas operaciones que pueden
hacerse con ese material”.?®

En la elaboracion de la investigacion se realizaron entrevistas con los actores del
proceso, realizadas en la Ciudad de México; Buenos Aires y Cérdoba, Argentina; y la ciudad
de Montevideo, Uruguay. Asimismo se revisaron materiales del archivo de la Asociacion
Psicoanalitica Argentina, de la Asociacion Psicoanalitica Uruguaya, asi como del Archivo
Museo de la Fotografia en México y el Archivo de la Palabra en la Facultad de Filosofia y
Letras de la UNAM. Cabe destacar, en este espacio, la precariedad de los archivos de las
asociaciones psicoanaliticas y del poco interés por organizar y dar acceso a estas fuentes.
Pese a que hay en México un intento por la construccién de un archivo,? pocos son los
resultados en este rubro. Por tanto, el material bibliografico, los documentos particulares y
las publicaciones periddicas se convirtieron en fuentes primarias que ayudaron a construir

este relato.

Para llevar a cabo el propdsito de la investigacion, la estructura del texto parte de
conocer la composicion y descripcion de este grupo de exiliados previa a su llegada a
México. En paralelo, busca caracterizar las condiciones del psicoanalisis mexicano hasta
1970 para después delimitar y analizar los cambios concurridos en el plano psicoanalitico
nacional luego del advenimiento de estos actores.

" Garay, “¢Por qué?”, 2007, p. 14.
*8 Certeau, Escritura, 2010, p. 90.
X Mayer, “Escuchar”, 2012, p. 220.



Siguiendo esta logica, el capitulo uno se concentra en describir las transformaciones
en el campo psicoanalitico del Rio de la Plata durante la década de 1960 y 1970. Se
identifica cdmo confluyeron con las renovaciones del psicoanalisis internacional en un
contexto de procesos politicos, sociales y culturales algidos, y se describe cual fue la
participacion de estos psicoanalistas en la vida publica, si es que la hubo, y qué los llevo a
ser blanco de la represion dirigida desde el Estado. También, se esbozan las similitudes y
diferencias entre psicoanalistas uruguayos y argentinos, para luego dar paso a los motivos
de salida de los psicoanalistas del Rio de la Plata, visualizar qué otras opciones existieron
para salvaguardar sus vidas y adentrarse en las razones por las cuales decidieron escoger
a México como pais refugio.

El segundo capitulo es un analisis para entender los cambios que concurrieron con
la llegada de los rioplatenses. Dentro de él se describe cuales fueron los caminos del
freudismo y el psicoanalisis en el territorio mexicano, el cual circulaba antes de la fundacion
de instituciones psicoanaliticas. Avanza en describir la construccion de los locales
freudianos y sus guias y referentes tedricos. Ademas, revisa las formas de socializacion
que tuvo el saber freudiano, entre los cuales destaca su estudio en la Universidad Nacional.
Ademas, esboza las ideas que la poblacion tenia sobre Freud y su practica. Ello para
entender la antesala del exilio y apreciar mejor su impacto sobre el pais en el que se
exiliaron.

Dentro del tercer capitulo se desarrolla un analisis de la insercion de los
psicoanalistas en el territorio nacional. Inicia con la descripcién de cuantos y qué perfiles
tedricos, clinicos y politicos guardaban algunos de los profesionales. Continua explicando
la imagen que tenian los rioplateses respecto al psicoanalisis mexicano y a sus
practicantes. Se escribe como instalaron algunos psicoanalistas sus consultorios y las
practicas en las que se vieron inmersos los analistas, labor que devela ir mas alla de los
divanes. Ademas, se extraen dos ejemplos de trayectoria en el campo de la salud mental
que promovieron solidaridad internacional y denuncia desde la practica psicoanalitica, para
ejemplificar esta tarea se extraen los casos de los Trabajadores Argentinos de la Salud
Mental y la participacion de Laura Bonaparte. Al interior del capitulo también se da cuenta
de las tensiones y fracturas que tuvieron los psicoanalistas que, en algunos casos,
produjeron nuevas instituciones y con ello nuevas formas de formarse y validarse como
psicoanalista. Finalmente, el apartado concluye con las razones y acontecimientos que

orillaron a los psicoanalistas a permanecer en México o retornar a sus paises de origen.
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CAPIiTULO I. DICTADURAS DE SEGURIDAD NACIONAL Y EL EJERCICIO DEL
PSICOANALISIS EN EL Rio DE LA PLATA. MOTIVOS DEL EXILIO.

En América Latina, el psicoanalisis es antes que

nada sinonimo de la Argentina,

es decir, de la nueva Viena, la nueva Atenas, la nueva Jerusalén,

sofiada por el Occidente freudiano [...] Cuando un analista de una urbe Europea
llega a Buenos Aires, experimente un sentiiento de déja vu

o de inquietante extraneza.

Tiene la inquietante impresion de hallarse

en una ciudad que ya conoce...

Elizabeth Roudinesco

1.1 INTRODUCCION

Para finales de 1920, la comunidad psicoanalitica estaba organizada, poseia una técnica
comun y era ensefada bajo los criterios de entrenamiento y educacion homologados por
Freud. El concierto social internacional no parecia guardar la misma armonia, sucesos
algidos comenzaron a transformar a Europa. El ascenso de Hitler como canciller en
Alemania en 1933, segun indica George Makari, no parecioé causar tanto revuelo en Austria,
donde se coordinaba el movimiento psicoanalitico. Empero, la tranquilidad durd poco,
cuando la crisis social y econémica de Europa occidental empeoro, en Alemania se declaré
“que la nacion estaba en peligro de un golpe comunista. De manera extrafia, se equiparo a
los bolcheviques con los judios y azuzd el antisemitismo entre la poblacion”.*® Asi, los
psicoanalistas durante el ascenso del régimen nacionalsocialista fueron identificados con
el judaismo y con la izquierda, por ende, perseguidos en Alemania; los libros de Freud
fueron quemados en 1933, junto a otros pensadores entre ellos Albert Einstein, Franz Kafka
y Karl Marx.

El fascismo austriaco pronto empez06 a cobrar fuerza ante la crisis econémica y social
que se vivia. Engelbert Dollfus, canciller de Austria, ya habia dado incipientes muestras de
autoritarismo y simpatia hacia el régimen aleman, “reprimié con todas las fuerzas a su
disposicion una huelga politica organizada por los socialistas en Viena. Puso fuera de la ley
a los socialdemécratas y al pequeino Partido Comunista, arrestdé a los funcionarios
comunistas, y confind a sus lideres en campos de concentracion. Algunos huyeron al
extranjero; otros fueron encarcelados unos pocos ejecutados”. *' A la represién

austrofascista le sucedi6 una respuesta socialista que dejo un saldo de casi 2 000 muertos,

% Makari, Revolucion, 2012, p. 579.
* Gay, Freud, 2010, p. 659.

11



de ambos bandos. Marie Langer,* personaje-eslabén para entender esta historia del exilio
quien fue de Viena a México, transitando por el Rio de la Plata, se encontraba en
entrenamiento para ejercer el psicoanalisis en la ciudad de Freud, sefialaba sobre esa

época:

Unos meses después de febrero del 34, cuando también la socialdemocracia ya estaba
proscrita, ocurri6 un hecho que determinaria por dar fin a mi experiencia de formacion
psicoanalitica de Viena. En Berlin, Hitler estaba ya en el poder, la Gestapo aprehendi6 a
Edith Jackobson [psicoanalista militante de la socialdemocracia vienesa] después de seguir
a uno de sus pacientes. Para proteger el psicoanalisis el Herr Professor, como llamaban
todos a Freud, dictamin6 que ningun analista podia militar en ningun partido clandestino ni,
menos aun, tratar a personas que lo estuviesen haciendo. El Partido Socialista, el
Comunista, hasta los nacional-socialistas, es decir, la absoluta mayoria de las
organizaciones politicas estaban clandestinas. Esto ponia a los analistas en la alternativa o
de interrumpir el tratamiento de sus pacientes, lo que va en contra de la ética médica
porque, ademas, la gran mayoria no eran analisis didacticos y habia pacientes graves.*®

En este contexto hay que hacer notar que no todos los psicoanalistas asumieron una
posicion de izquierda, algunos defendian como el propio Freud el caracter liberal del
psicoanalisis, otros mas recuperaban aspectos raciales y hacian apologias del fascismo,
en tanto, el régimen nazi traté de asimilar los descubrimientos freudianos en la clinica y la
psicoterapia, experiencias que confirman que el psicoanalisis también fue utilizado bajo los
regimenes autoritarios. > Esto da muestra de una politizacién del psicoanalisis bajo
diferentes angulos, en un contexto acorde a la emergencia y practica de distintas ideologias.

Cuando en 1938 cayo Viena ante el ataque nazi, los psicoanalistas entre ellos el
propio Freud tuvieron que abandonar Viena para siempre. La condicidn tragica del exilio
permitié la integracion del saber en otras naciones, particularmente en Inglaterra, Polonia,

Checoslovaquia, Suiza, Francia y Estados Unidos.

% Marie Langer o Marie Lizbeth Glas Hauser, fue una psicoanalista nacida en el Imperio austrohungaro en
1910. Médica de profesion ingreso al Instituto de Formacion Psicoanalitica en Viena (1935) donde se analizo
con Richard Sterba, en este contexto se afili6 al Partido Comunista. Se incorpor6 a las Brigadas
Internacionales en Espafia durante la Guerra Civil. Luego del triunfo franquista se exilia en Uruguay (1938).
Cuatro afos mas tarde se instala en Buenos Aires, Argentina y es fundadora de la Asociacion Psicoanalitica
Argentina (APA). Luego de una estancia larga en Argentina rompe con la APAY se liga con el grupo Plataforma
Internacional en 1971. Por su militancia politica y declaraciones publicas es amenazada por la Alianza
Anticomunista Argentina por lo que tuvo que exiliarse en México. En 1987 muere en Buenos Aires, Argentina.
% Langer, Memoria, 1981, p. 55.

% Veéase, Vezzeti, “Psicoanalisis”, 2011, p. 59.
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Mas tarde, durante el periodo de las dictaduras de seguridad nacional en América
Latina,* la historia de persecucion y exilio de los analistas se dio bajo nuevas condiciones,
aunque con algunos puntos en comun con la diaspora germanoparlante.

Las dictaduras de seguridad nacional, patrocinadas por las politicas norteamericanas
de “Solidaridad Continental”,*® se instalaron claramente después de la revolucion cubana,
ello en medio de la guerra fria. Promovieron la formacién de gobiernos militares y
dictatoriales en la region latinoamericana. Las nuevas administraciones ejercieron el
terrorismo de Estado: detuvieron, violentaron, persiguieron, secuestraron, desaparecieron
y asesinaron a sus connacionales invocando a un pretendido interés publico de seguridad
y en “aras del desarrollo socioecondmico”, inaugurando asi un nuevo periodo historico en
la regién.>’

Los psicoanalistas del Rio de la Plata no escaparon de la represion ejercida desde
el Estado, en tanto Argentina y Uruguay se vieron mediados por la logica dictatorial de
seguridad nacional.

En algunos casos, los analistas se sumaron a la consigna de transformacion social
o de revolucion, a través de los vehiculos que existieron en sus respectivos paises. Unos
mas, permanecieron indiferentes ante la situacion, pues el psicoanalisis no fue
precisamente una profesiéon militante en el sentido tradicional del término, que implica
organizacion, filiacion y participacién bajo determinada posicién politica. Tampoco faltaron
quienes colaboraron los regimenes castrenses de la década de 1970.%®

Para el propdsito del trabajo no es necesario profundizar en las formas en que la

»39

“‘cultura psicoanalitica” se instalo en el Rio de la Plata y del como se adoptaron los

conceptos entre los distintos grupos sociales, trabajo en el que Mariano Ben Plotkin ha

% Sobre las dictaduras de seguridad nacional sefalan Silvia Dutrénit y Gonzalo Varela: “A diferencia de
gobiernos militares latinoamericanos anteriores, pautados por el caudillismo de sistemas politicos inestables
e inmaduros [...] estas nuevas dictaduras se presentaron, como reestructuraciones radicales de la sociedad
sin fecha fija de terminacién. No descartaban autodenominarse incluso como “revolucion” y, en todo caso,
mantuvieron un sistema policiaco-militar extremadamente represivo que dejaria un saldo muy gravoso en
materia de derechos humanos. La justificacion de la avasallante presencia castrense no se apoyaba sélo en
razones de orden publico, sino mas ampliamente en una identificacion entre seguridad y desarrollo
socioeconémico”, Tramitando, 2010, p. 19.

% Proyecto gestado en el gobierno norteamericano de Harry S. Truman, que contempla una defensiva
hemisférica ante el modelo social y politico promovido por la Unién Soviética. Véase, Calloni, Afios, 1999.

%" Entre los paises que se vieron mediados por esta ldgica se encuentran Argentina, Brasil, Bolivia, Chile,
Paraguay y Uruguay; aunque en tiempos recientes se ha hecho notar que Colombia, Estados Unidos, México,
Venezuela y Peru, actuaron como paises satélites. Véase Calloni, Afios, 1999; Buriano, “Estudio”, 2000;
Meyer y Salgado, Refugio, 2002.

% Plotkin y Visacovsky, “Psicoanalistas”, 2008, p. 155.

% “Definida como la manera en que metaforas y formas de pensar del psicoanalisis entran en la vida cotidiana
[...] incluye la relacion existente entre el desarrollo del psicoanalisis en todas sus formas, entendido éste en
sentido lato, y los desarrollos sociales, culturales y politicas de la sociedad [...] el psicoanalisis [mas alla] del
dominio puramente terapéutico”. Plotkin, Freud, 2003, p. 14.
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incursionado en su texto Freud en las pampas. Origenes y desarrollo de una cultura
psicoanalitica en la Argentina (1910-1983). Esta investigacion parte de las conclusiones
vertidas por Plotkin, en tanto el historiador sefala que durante la década de 1960 y
principios de 1970 se vivia un boom psicoanalitico en Argentina. Cuestion que es extensible
al Uruguay donde también se vivid esa prosperidad del psicoanalisis, Ricardo Bernardi,
psicoanalista uruguayo, senala al respecto: “es posible constatar paralelismos durante la
década del 70 en cuanto a cambios relacionados con la recepciéon de ideas nuevas o
modificaciones en el modo de encarar la formacidén psicoanalitica. Lo mismo vale para
procesos sociales mas vastos, como las crisis sociales y politicas y el establecimiento de
dictaduras militares en ambos paises en la década del 70”.°

El éxito del psicoanalisis en Argentina y Uruguay, con mayor fuerza en las capitales,
se debid a su aceptacion en circulos académicos, médicos y culturales como un método
terapéutico efectivo. Ademas, “desbordd su campo original de aplicacion y lo transformo, al
menos para algunos sectores sociales, en un nucleo de significacion, que brindaba una
herramienta interpretativa para explicar diversos aspectos de la vida social y politica”.*’

Durante la década de 1960 y 1970, aconteciéo un clima de cambios sociales y
culturales lo que permiti6 hacer uso del argot psicoanalitico para cuestionar los usos y
costumbres tradicionales de la sociedad rioplatense. Hay que afiadir que dentro de esta
época hubo afluencia de la migracién, la extension de la ensefianza media y superior,
aunado a ello, el crecimiento de la clientela conformada por una clase media con nuevas
expectativas y pautas de consumo.

Lo que interesa en este capitulo es saber cual fue el desarrollo del psicoanalisis en
el Rio de la Plata, el papel que jugaron los psicoanalistas en la sociedad en el contexto del
ascenso de la violencia ejercida por el Estado (durante la implementacién de la doctrina de
seguridad nacional en Argentina y Uruguay). También se busca hacer notar las posibles
diferencias que existian de acuerdo con la nacionalidad de los analistas o sus afinidades
institucionales y tedricas, cuestion que como se vera es por demas pantanosa. Finalmente,
este apartado busca conocer de la propia voz de los actores los motivos de su exilio y las
razones que los condujeron a México.

Para desarrollar lo anterior, el trabajo tiene como punto de arranque la fundacion y
consolidacion hegemonica de la Asociacion Psicoanalitica Argentina (APA), en tanto durante
las décadas de 1960 y 1970, varios de los analistas exiliados en México que participaron

de la critica y rompimiento con la APA, buscaron una participacion mas activa y se

# Bernardi, “Fenémenos”, 2006, p-11.
*" Plotkin, Freud, 2003, p. 117.
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organizaron en torno al gremio de la salud mental ligado a la izquierda. Por ende, conviene
hacer un breve retroceso temporal para conocer algunos de los elementos clave por los
cuales los psicoanalistas pasaron de una critica gremial, en algunos casos, a una incursion
politica durante 1960 y 1970.

1.2 EL DESARROLLO DEL PSICOANALISIS EN EL Rio DE LA PLATA HASTA 1960

Argentina y Uruguay, paises que crecieron demograficamente durante el siglo XixX y XX por
la inmigracion de europeos, atrajeron entre las filas de expatriados de las décadas de 1930
y 1940 a psicoanalistas, aunque no de forma masiva. Sin embargo, basté una migracion
pequefia de analistas y de interesados por el psicoanalisis para dar inicio a una difusion
masiva del saber en el Rio de la Plata. Esto posibilitd que el psicoanalisis se volviera un
aspecto central de la cultura urbana, con mayor fuerza en Buenos Aires.

En el aino de 1942, un grupo pequeno y heterogéneo identificado con el psicoanalisis
como movimiento social y no como un proyecto cientifico fundd la APA. El grupo de
“pioneros”, como los ha nombrado la propia historiografia del movimiento,* “incluia a un
espanol emigrado con raices familiares en la Argentina, una exiliada austriaca proveniente
de una familia judia asimilada, un argentino hijo de padres inmigrantes judios, otro argentino
descendiente de italianos, un argentino nacido en suiza pero criado en el Chaco, y un
miembro catdlico perteneciente a la oligarquia nacional”.** Estos personajes eran Angel
Garma, Marie Langer, Luis Racovsky, Guillermo Ferrari Hardoy, Enrique Pichon Riviére y
Celes Carcamo.

Durante los primeros afos de la APA, los pioneros discutieron la obra de Freud y se
inclinaron por alguna de las corrientes en boga: la liderada por Wilhelm Reich, con un
enfoque social; la impulsada por Anna Freud, cuyo pilar se centraba en la domesticacion
de las tendencias asociales del individuo —linea iniciada por su padre en los ultimos afos
de su vida y que estaba fincada en los supuestos de la compulsion de la repeticion y la
pulsion de muerte—; y la encabezada por Melanie Klein que se centraba en las fantasias
inconscientes. Con el paso del tiempo, este ultimo esquema se convertiria en el
predominante y acarred con el problema de la apoliticidad, como se analizara mas

adelante.**

42 Siguiendo el balance de Mariano Plotkin, existen dos "Historias oficiales" del psicoanalisis producidas por
miembros de la APA, Aberastury et. al., Historia, 1967; Mom, et. al., Asociacion, 1994. Fuera de la Asociacion
hay varios trabajos importantes, entre ellos Balan, Cuéntame, 1991; Vezzetti, Freud, 1989; Aventuras, 1996.
Y desde la perspectiva lacaniana, Garcia, Entrada, 1978.

* Plotkin, Freud, 2003, p. 17.

* V/éase Cuadro 1.0
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El interés de los pioneros por la obra de Freud pronto conllevo al deseo de pertenecer
al establishment psicoanalitico. Por ende, se formalizé la institucion argentina, la APA se
convirtio en la sucursal inaugural dentro de América Latina reconocida por la Asociacion
Psicoanalitica Internacional (IPA, por sus siglas en inglés). La IPA fue un organismo
centralizado creado en 1924, durante el vii Congreso de Psicoanalisis, muy parecido en
estructura a la Komintern soviética o al clero catdlico, por su organizacion jerarquica y
presencia en el occidente del globo. La IPA fue dotada de autoridad para promover la
formacion de sucursales internacionales bajo criterios y estandares uniformes, esto con el
fin de apartar los prejuicios del psicoanalisis de ser ciencia judia, charlataneria o de separar
la imagen de la disciplina de miembros disidentes como Carl Gustav Jung. Lo anterior
condujo a una estructura y politica rigida, en tanto:

"

La capacitacion debe incluir "“el analisis de instruccién” y el analisis de los pacientes bajo
supervision. Cualquier persona que desee practicar el psicoanalisis debe haber completado
su formacion antes de convertirse en un miembro de la IPA. Se resolvié que cada Sociedad
debe elegir un Comité de Capacitacion de no mas de siete miembros, y que estos comités
deben combinarse para formar un Consejo Internacional de Formacion. Este Consejo seria
el o6rgano central del IPA para todas las cuestiones relacionadas con la formacién
psicoanalitica.*®

Durante las reuniones de fundacion de la IPA, uno de los debates mas acalorados fue la del
papel del psicoanalista lego, es decir, aquel analista que no estaba formado en medicina.
La junta resolvidé que seria criterio obligatorio el tener formacion médica. Un par de afos
mas tarde, el criterio se modifico, tal asunto debia dejarse a la discrecién de cada sociedad
individual.*® En el caso latinoamericano se optd, en la mayoria de sus sucursales, por la
inclusion especifica de médicos y psiquiatras hasta la mitad de la década de 1960, aunque
en algunos casos durante ese periodo se permitio y se regul6 la presencia de legos.

Por tanto, el reconocimiento de la APA por la internacional iba mas alla de ser un
gesto simple, representd una tradicidn europea de validarse frente a los practicantes

silvestres*’ que requeria del cumplimiento de normas y formas de conducirse. Esto frené

* International Psychoanalytic Association, “History”, 2015.

* ibidem.

" Silvestre o salvaje, segun la traduccion, refiere a una distincién entre psicoanalisis profesional y uno
amateur fue una distincion que Freud detent6 al no-profesional, lo denominé peyorativamente silvestre. A
propésito de este punto, el médico vienés escribié en 1910 “El psicoanalisis silvestre”, En el articulo Freud
tiene una posicién ambivalente respecto al psicoanalisis salvaje pues, por una parte repudia el hecho de que
se practique el psicoandlisis sin una formacién profesional y ve que en la proliferacion de los silvestres puede
hallarse una herramienta para la detraccién de la disciplina; en contra parte, celebra el hecho de que una
lectura arcaica del psicoanalisis sea capaz de sucumbir la actitud del paciente y lo aproxime al psicoanalisis
profesional. Véase Freud, “Sobre”, (1910) 1981, t. X1, pp. 217-227.
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toda posibilidad de desarrollar un trabajo fuera de la linea tedrica o politica dictada desde
la IPA.

Si durante el periodo entreguerras y hasta los primeros afos después de concluida
la Segunda Guerra Mundial algunos analistas europeos como Erich Fromm, Wilhelm Reich
u Otto Fenichel realizaron un trabajo de analisis e inmersion mas social, se silencié desde
este organo su actividad politica o estos fueron desconocidos por la Internacional, lo que
corrobora el testimonio de Marie Langer. La despolitizacion del psicoanalisis fue
homologada entre las sucursales del mundo y se apel6 a una incursion netamente
‘cientifica”, es decir, una posicion que no expresara posicionamiento frente a los
acontecimientos sociales, y que enfatizara el trabajo clinico y terapéutico.*®

La incorporacion de la APA a la Internacional implico la subordinacion y la
reproduccion de las reglas relativas a la formacion de los psicoanalistas, al propio ejercicio
y comportamiento de los analistas dentro y fuera de la institucion. En paralelo a esta
situacion, el golpe de Estado de 1943 en Argentina* reforzé la actitud apolitica de la APA
quien no tomd postura frente a los hechos. Mas tarde, durante la década peronista,* sélo
Marie Langer habia tomado los conceptos analiticos para explicar timidamente la figura de
Eva Peron bajo una clave mas metaférica que critica, a través de su articulo “El mito del

"1y en su libro Maternidad y sexo.*?

nifo asado

La estructura que se instalé en la institucion fue vertical y jerarquica, solo los
“Miembros didactas™? tenian voz y voto para las decisiones que se tomaran al interior de
la institucion, procedian en orden jerarquico los miembros: “Titular’, “Adherente”,
‘Adherente Externo”, “Egresado de Instituto”, “Egresado de seminario” y, finalmente, los

“candidatos”.®*

*® Véase Vetd, Psicoanalisis, 2013, pp. 89-123.

9 Denominada como “Revolucién del 43”, se trata del golpe militar producido el 4 de junio de 1943 que derroco
al gobierno de Ramon Castillo y puso fin a la denominada “Década Infame”. El gobierno tuvo como presidentes
a tres generales: Arturo Rawsow, Pedro Ramirez y Edelmiro Farrell, hasta la asuncién del gobierno electo de
Juan Domingo Perdn el 4 de junio de 1946.

% Juan Domingo Peron goberné Argentina de 1946 a 1955 a través de tres presidencias. Fue derrocado por
un golpe de Estado que se autodenominé “Revolucién Libertadora” el 16 de septiembre de 1955.

> Langer, “Mito”, 1950.

%2 | anger, Maternidad, 1988.

%% De este cargo, Jorge Balan ha sefialado “El miembro didacta debe tener experiencia y formacion superiores;
muchas asociaciones exigen también como requisito la identificacion profunda con la asociacién y con el
psicoanalisis; es decir que el didacta se dedique con exclusividad o de forma predominante, al psicoanalisis
clasico. El analisis didactico funciona como entrenamiento pero también como socializacién de la ideologia
profesional. El didacta es un analista pero también es maestro y se convierte en un modelo de rol para futuros
analistas”. Cuéntame, 1991, p. 176.

5 Departamento de historia Asociacion Psicoanalitica Argentina, “Reglamento”, 1982.
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La labor de la APA bajo este esquema se propuso el estudio y desarrollo de la teoria
psicoanalitica, formar y certificar a los nuevos psicoanalistas, cooperar con las asociaciones
internacionales ligadas a la IPA y procurar la creacion de filiales al interior del pais.”® Generé
una nueva profesién que hasta ese momento no existia: la del psicoanalista. Carrera que
carecia de valor universitario o docente, validada y reconocida por el gremio adscrito a la
IPA.

La APA poseyd el derecho exclusivo de formar y seleccionar a los futuros
psicoanalistas a través del Instituto de Psicoanalisis, mismo que se cred en paralelo a la
Asociacion y se encontraba en la misma sede. Quienes fueron admitidos en la asociacion
durante 1940 y 1960, fueron pocos, menos de 20 por afio.*®

El entrenamiento duraba poco mas que una carrera universitaria, entre cuatro y cinco
afnos, e implicaba un alto costo debido a que habia que cubrir la matricula por los tres afios
de seminarios obligatorios; debia de realizarse un analisis didactico con algun miembro
adscrito a la asociacién, por lo menos un afo antes de ser candidato, oscilaban entre cuatro
y cinco consultas semanales segun el analista; luego habia que realizar practicas en el
Hospicio de las Mercedes; tomar dos pacientes bajo supervision; y, finalmente, elaborar un
trabajo escrito que lo certificaba como psicoanalista y lo convertia en miembro adherente.*

La APA también ayudo a la formacion del movimiento psicoanalitico institucional en
la region y de psicoanalistas que arribaron de Brasil, Chile, Colombia, Uruguay y México,
principalmente. Desde la sucursal argentina se certificO y en otras ocasiones se superviso
todo aquello que se encontré en relacidén con el psicoanalisis latinoamericano “oficial” hasta
la década de 1960.

Para los casos que interesa desarrollar aqui, el uruguayo y el mexicano, la APA jugd
un papel determinante. Para el caso oriental, los lazos son mas claros pues desde la década
de 1940 hay registro de uruguayos que acudian a analizarse y a formarse con los
argentinos,’® en otros casos, como el del fundador de la ApA Angel Garma quien habia
contraido nupcias con Betty Garma, nacida en Paysandu-Uruguay, y que también se formé
como psicoanalista.

El intercambio entre los rioplatenses fue mas natural, varios uruguayos se formaron
en la APA y fueron posteriores co-fundadores de la Asociacion Psicoanalitica Uruguaya

(APU), que “naci®é como un vastago de la Asociacién Psicoanalitica Argentina”.>® Willy

% Departamento de historia Asociacién Psicoanalitica Argentina, “Estatutos”, 1982, p. 163.

% Departamento de historia Asociacion Psicoanalitica Argentina, “Estadistica”, 1982, p. 149-151
> Departamento de historia Asociacion Psicoanalitica Argentina, “Ensefianza”, 1982, p. 89-106
%8 Freire de Garbarino. “Breve”, 1988, p. 4

> Plotkin, Freud, 2003 p. 15.
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Baranger junto a su esposa Medeleine de Baranger, miembros de la filial argentina,
representaron a la asociacion y se encargaron de supervisar la gesta de la nueva sede y la
formacion de los analistas punteros de la sucursal en el Uruguay.

El vaivén de los analistas argentinos con el pais vecino fue constante y la tutela de
la APA fue clara. Se calco en Uruguay lo que sucedia en Argentina, desde los temas, las
discusiones e incluso los docentes. Asi da cuenta el testimonio de la fundadora Mercedes
Freire, quien apunta que después de 1966 se adquiri6 una mayoria de edad que los
distanciaba de la matriz argentina.®® Como se revisara mas adelante este apunte tiene
sentido, en tanto a partir de ese afio el grupo uruguayo se hace cargo de si y propone una
identidad propia mas solida, la cual es perceptible a través de su revista que tiene
demarcacion conceptual de su igual argentina.

El caso mexicano dista de la convivencia que se suscitd entre rioplatenses por la
propia lejania entre los paises. Sin embargo, connacionales mexicanos como José Luis
Gonzalez Chagoyan, Santiago Ramirez, José y Estela Remus, Avelino Gonzalez y Gustavo
Quevedo acudieron a formarse en Buenos Aires, con la salvedad de este ultimo, fueron
precursores de la constitucion de la Asociacion Psicoanalitica Mexicana (APM) en 1957. La
presencia de los psicoanalistas mexicanos en Argentina fue el inicio de un contacto entre
mexicanos Yy rioplatenses. Clave para entender el tema que a lo largo de la tesis se
desarrolla, pues son los pioneros mexicanos los que invitaron con regularidad a analistas
argentinos a asistir y participar en la sede de la Ciudad de México. Santiago Ramirez, uno
de los fundadores de la sucursal mexicana, recapitulaba su estancia en Argentina de la

siguiente forma:

Inicié mi psicoanalisis personal con fines de obtener el grado de psicoanalista en 1948 [...]
aun no cumplia ni los 27, Ailo mas, afio menos, los iniciadores del grupo emigrabamos para
lograr un entrenamiento que, por ese entonces, el pais no nos podia brindar. Unos a Estados
Unidos, otros a Buenos Aires, nos lanzamos a la gran aventura [...] En aquellos tiempos, en
Buenos Aires, se requeria un afio de psicoanalisis previo al entrenamiento académico
propiamente dicho. Si los resultados, conclusidon y evaluacion de este periodo eran
satisfactorios, se iniciaban los cursos y seminarios, y por supuesto, el psicoanalisis personal
qgue se extenderia a lo largo de todo el entrenamiento y, frecuentemente, alin después de
terminado éste [...] Asi, todo el primer afio se lucha contra dificultades externas e internas:
limitaciones econdmicas y resistencias emocionales, problemas de adaptacion, de cambio
cultural y, a la vez, mucha juventud y entusiasmo [...] Al término de la formaciéon académica,
la graduacion que nos hacia el muy selecto grupo de analistas de la Asociacidon en que nos
habiamos formado, y por tanto, la afiliacion a la Asociacion Internacional de Psicoanalisis.
Con nuestro malinchismo no erradicado, gustabamos designarla con el nombre en inglés

% Freire de Garbarino. “Breve”, 1988, p. 4.
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International Psychoanalitical Asociation. Esa membresia gratificaba nuestro narcisismo y
casi nos deificaba.’’

El testimonio de Ramirez permite corroborar el elitismo de la Asociacion Argentina,
la rigidez, el meticuloso proceso de profesionalizacion, asi como el predominio de la
formacion regional y el prestigio que otorgaba ésta.

La APA también domind el flujo de las ideas psicoanaliticas “legitimas” a través de
Revista de psicoanalisis. Fue una publicacion dedicada exclusivamente al psicoanalisis en
el Rio de la Plata y una de las principales difusoras especializadas de la materia en
castellano. Se distinguio por ser una publicacion cientifica y por poseer un tiraje de cinco
mil ejemplares,®? patrocinados por la Fundacion Mufioz.®® Fue distribuida de forma gratuita
durante los afos iniciales y tenia como destinatarios a los profesionales dedicados a la
salud mental. Su intencién era ganar adeptos para el psicoanalisis. La Revista contenia
articulos elaborados por los miembros de APA, transcripcién de conferencias, traduccién de
los ultimos aportes de sus colegas en Europa, entre ellos Melanie Klein y Franz Alexander,
comentarios a las revistas de psiquiatria que circulaban en Argentina, sugerencias
bibliograficas y noticias sobre los acontecimientos en los que se veia inmersa la institucion
0 sus miembros.

La Revista de psicoanalisis fue un érgano de difusién de las ideas hegemodnicas de
los agremiados, mayoritariamente kleinianos, mas tarde incluyd noticias de los congresos
internacionales, ponencias presentadas, articulos de miembros que habian retornado a sus
paises, caricaturas y una seccidn de “notas y comentarios” para que los lectores no
especialistas en psicoanalisis comprendieran los términos técnicos. Todo ello dejo ver las
intenciones de la Revista: respaldar a la Asociacidn, dar a conocer la labor y los debates
de los psicoanalistas con el fin de validarlos como verdaderos profesionales de la salud
mental y consolidar una voz “cientifica” del psicoanalisis. De esta forma se tom¢ distancia
de las publicaciones que asociaban al psicoanalisis con la literatura o cualquier contenido
sin fines médicos.

Hasta la década de 1960 la hegemonia de la APA en Argentina y la region
latinoamericana fue un hecho indiscutible; era una asociacion consolidada y de renombre,

habia cambiado de direccion y los analistas que estaban en la Asociacién habian hecho

" Ramirez, Ajuste, 1979, pp. 36-37.

®2 Balan, Cuéntame, 1991, p. 122.

% La fundacion pertenecia a Francisco Muioz, empresario de origen espafiol radicado en Argentina. Decidio
apoyar a la difusion del psicoandlisis, ya que su amigo intimo y gerente fue curado de agorafobia por Enrique
Pichdn Riviére, uno de los miembros fundadores de APA.
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apariciones publicas, opinaban en la prensa sobre la situaciéon del pais y ofrecian
respuestas desde un angulo psicoanalitico.®*

La influencia de la APA fue tal que, incluso, se vio inmersa en la creacion de la carrera
de psicologia que surgié en la Universidad de Buenos Aires, creada bajo un enfoque
altamente psicoanalitico.®® Los psicologos fueron menospreciados por largo tiempo pues el
mercado de la salud mental era dominado principalmente por psiquiatras y psicoanalistas.

El psicoanalisis vivid un momento de éxito luego de la caida del peronismo. El
prestigio del psicoanalisis mas alla de la instituciéon no pudo ser satisfecho por la APA en
cuanto a la demanda de formacion y los servicios de analisis. Debido a que el numero de
analistas era reducido por la estructura propia de la asociacion. Por ende se buscaron
alternativas para cubrir dichas demandas y proliferaron los grupos de estudios particulares
en la Capital Federal, pero también hacia las provincias, en particular Cérdoba, Rosario y
Tucuman. Asi nuevos centros que ofrecian cursos y formacion de orientacion psicoanalitica
proliferaron, mismos que eran dirigidos por miembros, en su mayoria jovenes de la APA.

En este contexto, la denominada “nueva psiquiatria”, surgida desde 1950 que
criticaba el modelo asilar, adoptd entre sus sectores mas progresistas el uso del
psicoanalisis como una técnica moderna, no represiva y valida cientificamente.®® Entre
aquellos que adoptaron el modelo psicoanalitico y lo llevaron a los psiquiatricos se
encontraban Enrique Pichon Riviére, José Bleger, Fernando Ulloa, Florencio Escardd y
Diego Garcia Reynoso, todos agremiados en la APA. Estaban convencidos de que el
psicoanalisis no debia confinarse a la consulta privada y tendria que tener contacto con una
poblacion mas amplia.

También, durante esos anos, irrumpioé un concepto del que rapidamente se apropid
la poblacion, el de salud mental. Bajo esta idea se planteaba una redefinicién completa del
campo psiquiatrico, pues implicé trabajar no solo con gente que tenia un diagnostico de
psicopatologia o trastorno, sino trabajar con gente sana, en la prevencion y mejoramiento
de la salud. Este esquema era promovido desde la Organizacion Mundial de la Salud y
reproducido a través del Instituto Nacional de Salud Mental. Asi, los hospitales y los propios
psiquiatras promovieron psicoterapias al interior de los hospitales, Pichdn Riviére fue figura
clave en la conciliacidon entre psiquiatria y psicoanalisis.

A partir de ello, analistas titulares y adherentes de APA formaron escuelas e institutos
para dar un mayor alcance al psicoanalisis. Desde 1957, se habia fundado la Asociacion

* Plotkin, Freud, 2003.
% Veéase Dagfal, Entre, 2009; Diamant, Testimonios, 2010.
%8 Cfr. Carpintero y Vainer, Huellas, 2005.
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Psicoanalitica de Terapia de Grupo, unos afios mas tarde la Escuela Privada de Psiquiatria
Social del Instituto de Altos Estudios Sociales y la Escuela de Psicoterapia para Graduados
en 1965, la cual los propios analistas llamaron “apita”. Cada una de estas escuelas
representd a su forma una socializacion del psicoanalisis. En particular, el psicoanalisis de
grupo practicado y ensefiado en los psiquiatricos donde los analistas tenian presencia, éste
habia representado un éxito, en tanto:

La introduccion de la terapia de grupo tuvo consecuencias importantes de caracteristicas
diversas. Primero, expandié drasticamente la clientela potencial de las terapias de
orientacion psicoanalitica. La terapia de grupo era mas barata que la analitica tradicional y
los hospitales publicos se volvieron receptivos de la aplicacién de este tipo de tratamientos
luego de la caida de Perdén. Segundo, la definicién misma de psicologia de grupo también
se expandié para permitir un uso no solo terapéutico en sentido estricto, sino para tratar las
relaciones laborales. Grupos de orientacién psicoanalitica proliferaron entre los maestros de
escuela, compafieros de trabajo y musicos que esperaban mejorar la dinamica de sus
vinculos de trabajo y personales. Tercero, la terapia grupal permitia a los psicélogos trabajar
en equipo con los médicos en una situacién de casi igualdad [...] Cuarto, este uso ampliado
de los conceptos y las técnicas de origen psicoanalitico redefinir el alcance y status del
grupo. El psicoandlisis no era una especialidad médica (o al menos no lo era de manera
exclusiva), sino que tenia su lugar junto a las ciencias sociales junto a antropologia, la
psicologia y la sociologia.®’

La finalidad de las escuelas era ofrecer una educacion psicoanalitica enfocada en la
teoria pero no se ensefaba técnicas a los interesados, asi se mantenia el monopolio
psicoanalitico, los asistentes a los cursos fueron mayoritariamente psicologos que no fueron
admitidos en la APA. El titulo “oficial” de psicoanalista seguia siendo un reconocimiento para
los agremiados y egresados de la APA.

El contacto del psicoanalisis no solo influyd entre los profesionales de la medicina,
también entre los socidlogos despertd un interés por el psicoanalisis, entre los que
destacada la figura de Gino Germani, quien utilizé el andamiaje conceptual del
psicoanalisis, permitié desmitificar aun mas el psicoanalisis y validarse como una ciencia
social que llevé a un empleo no sélo médico desde mediados de 1960, también a una
lectura politica.

La hegemonia de la APA causé disgusto, recelos y criticas de sectores que se
interesaban por el psicoanalisis, desde los psicologos, hasta artistas y también cientificos

sociales acusaron con justa razén de sectaria y elitista a la asociacion.

®% Plotkin, Freud, 2003, p. 137.
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Desde el interés no clinico se crearon grupos de estudio por fuera de la APA, que
experimentaron el contacto con lecturas “profanas” dentro del psicoanalisis oficial, asi
tuvieron referencia de la lectura de Jung o de Erich Fromm, de la psicologia experimental,
de los autores neofreudianos y la gestalt. De estas lecturas del psicoanalisis por fuera de
la APA emergidé también la lectura de Jacques Lacan, pues el trabajo del pensador francés
permitia pensar al psicoanalisis mas alla de la clinica y conectarlo con aspectos de la
cultura.

El agente principal de la difusion de Lacan fue Oscar Masotta a través de la revista
Contorno, publicacion encargada de promover a la nueva izquierda, ligada con la filosofia
marxista anclada en Althusser y el existencialismo de Sartre. Fue a través de estos autores
que Masotta, al igual que el filésofo Ledn Rozitchner y Raul Sciarreta se encontraron con
el psicoanalisis. Asi en 1965, Masotta publicé su primer articulo sobre Lacan®® y hacia 1969
habia formado el Grupo Lacaniano de Buenos Aires. A propdsito de este episodio sehala

Balan:

Lacan no era un dato obtenido en la Facultad o en los consultorios de los analistas de la
APA, sino en los circulos de estudio que formé Masotta. Lacan les ofrecia un mundo nuevo
en un paquete interesante: el ataque a las instituciones del psicoandlisis oficial, el halo de
rebeldia, el clima intelectual francés en contraste con el estrecho profesionalismo
norteamericano. El sélo cambio de idioma tenia resonancias ideoldgicas y politicas: el
francés “sonaba” mejor que el inglés para una postura antiimperialista. Los psicélogos, y
también algunos médicos, llevaron a Lacan a sus consultorios.®

Los lacanianos forjaron asi una identidad que se oponia a la de los psicoanalistas de la APA.
Cuestionaron sus técnicas como el “encuadre” kleiniano y acusaban como el propio
Jacques Lacan lo habia hecho 1963 al renunciar a la Sociedad Psicoanalitica de Paris, de
hacer desde las sucursales de la IPA una lectura tergiversada de Freud. Bajo el discurso del
‘retorno a Freud” se deslegitimé a la internacional y a la APA, lo que permitié engrosar las
filas de lacanianos con psicélogos y médicos que no habian podido ingresar en la
asociacion o se encontraban en contra de sus politicas.

Sin embargo, el lacanismo tuvo que esperar unos cuantos afios mas para volverse
hegemonico y disputar la interpretacion con los kleinianos, que desde la APA marcaron una
lectura hegemonica. El lacanismo en su momento inicial tuvo que ganar terreno frente a

posturas técnicas del psicoanalisis que combinaban en la terapia el uso de LsD, el

% Masotta, “Jacques”, 1965.
% Balan, 1991, Cuéntame, p. 168.
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psicodrama y la ya mencionada terapia de grupo. A proposito de la hegemonia kleiniana,
Andrés Rascowsky sefala:

La segunda generacién de analistas [los kleinianos] produjo un giro: la problematica central
de la psicopatologia se desliz6 hacia afuera del “nédulo de la neurosis”, y la comprension de
la neurosis infantil en relacion a la estructuraciéon del conflicto edipico y la psicosexualidad
fue subestimada. Antes bien, fue la pulsién de muerte, comprendida como violencia,
destructividad y envidia, el eje prioritario para el entendimiento de la psicopatologia. Las
relaciones de objeto, su caracter parcial y las dificultades para acceder a la posicién
depresiva se convirtieron en los referentes teéricos privilegiados y asi, conceptos pilares de
la teoria freudiana como la pulsién y sus objetos quedaron en cierto modo relegados.”

Las lectura hegemonica de Klein, quien atribuia que “los peligros exteriores no eran sino
proyecciones de sus propias fantasias de destruccion y que debian ser analizadas en ese
nivel antes de pensar en modificar algo en ese exterior supuestamente amenazante”,”’
conllevaba a implicaciones importantes en tanto la especificidad historica y los conflictos
politicos no tienen cabida, pues dependian netamente del sujeto.

Para un numero pequefio de psicoanalistas, que fue ganando fuerza al interior de la
APA durante finales de los anos sesenta, los factores sociales y politicos tenian que ser
contemplados dentro del psicoanalisis en su vertiente tedrica, pero también clinica, pese a
ser kleinianos. Marie Langer, Ledn Grinberg y Emilio Rodrigué publicaron el libro
Psicoterapia de grupo. Su enfoque psicoanalitico (1957) donde enfatizaron los aportes del
psicoanalisis a las ciencias sociales, en especifico de los ultimos escritos de Freud que
habian sido desvalorizados, pero también reconocieron las limitanciones, pues el
psicoanalisis no sustituia de ninguna forma a las ciencias sociales, aunque podia valerse
del dialogo y el intercambio de conceptos con éstas.

Fue de este grupo de psicoanalistas y sus allegados, que se ocuparon de temas
sociales, donde surgio una conciencia que comenzo por criticar desde lo interno las formas
jerarquicas y verticales de la APA y culminé con una ruptura con implicaciones mas alla de

la Asociacion.

o Racowsky, et, al., “Marcas”, 2010, p.3.
" Weto, Psicoanalisis, 2013, p. 102.
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1.3 EL FIN DEL MONOPOLIO DE LA APA. DE LA CRITICA INSTITUCIONAL A LA PARTICIPACION
POLITICA

En los inicios de la década de 1960, existe un panorama diverso del psicoanalisis y el
ejercicio de los psicoanalistas, dicho horizonte no es propio del Rio de la Plata, sino que es
compartido con otros paises. Se trata de una época de renovacion del propio saber
psicoanalitico.

La disputa por la formacién y ensefianza del psicoanalisis se dio en dos flancos: uno,
desde fuera de la APA; y, el otro, desde una critica vertida desde el interior de la asociacion.
Los dos frentes coincidieron en que habia conflicto en torno a la estructura de la APA, la
ensefanza del psicoanalisis, el uso de éste y en la inmersion de los analistas mas alla de
la clinica. Esta discusion se agudizo6 por el clima de renovacion y revolucion mundial de los
afnos sesenta y setenta. Asi, el fin del monopolio de la APA repercutio directamente en las
demas sociedades afiliadas a la IPA de América Latina.

Desde inicios de la década de 1960 es posible visualizar no solo la politizacién de
los psicoanalistas, sino también de los psicologos, neurdlogos y psiquiatras de Argentina.
Para fortuna de aquellos que se interesaron por temas mas sociales, surgi6 la revista Acta
Neuropsiquiatrica Argentina, heredera de la antigua publicacion Revista Latinoamericana
de Psiquiatria. El propésito de dicha publicacion fue exponer los avances en torno a la
concepcion de la psiquiatria y los desordenes mentales desde una optica humanistica y
social, ya quei quienes publicaban en la revista eran psiquiatras adheridos a la reflexologia
y al Partido Comunista, la ciencia y la posicion politica iban de la mano.”* Los psicoanalistas
pudieron incorporarse en el comité editorial en un tiempo mas tarde cuando la nueva
izquierda”™ tomé fuerza. Les fue posible exponer sus ideas que tenian un trasfondo politico
y discutir junto a posturas venidas de la neurologia, la reflexologia y el uso de

psicofarmacos.

2 A propdsito de la politica homologada respecto al psicoandlisis, sefiala Michel de Certeau “Bajo el
estalinismo que, por decision del Partido (1936) se fija la psicologia sobre la razén consciente y practica, el
freudismo se vera como ultraindividualista y completamente errénea [...] Esta ‘pseudociencia’, tratada de
‘americana’ y de ‘reaccionaria’, es por tanto excluida de la historiografia por la historia soviética, y sélo
después de la desestalinizacion atemperd la excomunion”, Historia, 2004, p. 32.

% “La nueva izquierda abarca mas alla de la clase trabajadora. Incluye a amplios estratos de la poblacion.
Son masas no necesariamente empleadas en el proceso material de produccién, pero que estan muy
politizadas. La nueva izquierda se vincula con las nuevas posibilidades de libertad, con un nuevo potencial de
cambio y de transformaciéon social del sistema de necesidades dominante y de sus posibilidades de
satisfaccion. Es una revolucion cultural en la que, ademas de las exigencias politicas y econdmicas, se
plantean también otros deseos y esperanzas como el interés en una nueva moral, en un medio ambiente
digno del hombre”. Marcuse, Contrarrevolucién, 1975, p. 50.
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En 1965, algunos analistas de la APA identificados con la izquierda como José Bleger,
que habia militado para el Partido Comunista y luego fue expulsado,’® Enrique Pichén
Riviére y Armando Bauleo, en compaiiia del filésofo Ledn Rozitchner y Antonio Caparros
aceptaron la invitacion a participar en un congreso de la Facultad de Filosofia, donde se
impartia la carrera de psicologia. Charlaron sobre temas ligados a la psicologia, la ideologia
y la ciencia. Los ponentes tenian como puntos en comun la militancia politica, asi como el
intento de ligar al psicoanalisis al marxismo. Sin embargo, su modo de conciliacion distaba
drasticamente. Pese a las discrepancias, el encuentro habia logrado poner en la mesa el
papel de los psiquiatras, psicologos y psicoanalistas, pero también el de los cientificos
sociales y fildsofos, en medio de un clima permeado por la idea de revolucion. A partir de
esta reunidon puede verse uno de los varios intentos de politizar al psicoanalisis y de la
propuesta de inmersién politica de los psicoanalistas, tema que desde otros lugares de la
academia se venia haciendo al preguntarse por el papel de cientificos e intelectuales.”

Los congresos, jornadas y cursos universitarios se volvieron un espacio mas de
sociabilidad para el psicoanalisis, se ocupaba de temas comunes y permitia que actores
externos al gremio se incorporaran a las discusiones.

En junio de 1966, cuando irrumpe en la escena politica la autodenominada
“‘Revolucién Argentina”,76 la APA no tomé partido, apenas se hizo una breve mencion
respecto a este hechoen la Revista de Psicoanalisis, la llamé una “circunstancia cambiante”.
Esta actitud puede interpretarse como una omision politica o miedo a ser reprimidos, como
ocurrié un mes después en la llamada “noche de los bastones largos”,”” donde se habia
golpeado fuertemente a los profesores y estudiantes, entre ellos miembros de la carrera
psicologia, profesion que se vio suspendida por dos afos y valié la renuncia de importantes
profesores.

™ La razon habia sido la publicacion de su libro Psicoanalisis y dialéctica materialista. Para el Partido
Comunista el psicoanalisis estaba mal visto, en tanto se trataba segun las lineas del partido de una desviacion
%equeﬁo burguesa, el unico que defendio al psicoanalisis fue Trotsky, véase De Ceteau Historia, 2004, p. 32.
Vezzeti, “Psicoanalisis”, 2011.

®El28 de junio de 1966, se asentd un golpe de Estado encabezado por Juan Carlos Ongania. Entonces, se
puso en practica la doctrina de seguridad nacional dando inicio a la autodenominada "Revolucién Argentina”.
Ongania se dispuso a gobernar por tiempo indefinido y con la autoridad suficiente para decidir a los
funcionarios de su gabinete y el rumbo de las politicas publicas. En oposicion a las fuerzas militares, pronto
se configurd un grupo que entré en pugna con el régimen. La movilizacion de masas y actores politicos de
diversas fracciones que, inspirados en la revolucién cubana, buscaban una revolucién nacional y popular. Asi,
los primeros afios del régimen dictatorial de Ongania se reprimi6 un gran nimero de huelgas, se disolvieron
partidos politicos y se intensifico la represion en terrenos como el universitario, mientras en lo econémico se
abrié paso a la inversion extranjera. Véase Novaro, “Dictaduras”, 2014.

" Ocurrida el 29 de julio de 1996, fue el desalojo violento por parte de la Policia Federal Argentina de cinco
facultades de la Universidad de Buenos Aires, que habia sido ocupadas por de estudiantes, profesores y
trabajadores para manifestarse en contra del gobierno militar.
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Igualmente, los cambios que acontecieron a nivel social permearon la APA, la cual
habia permanecido durante los afos previos alejada de los temas politicos. Varios
candidatos a psicoanalistas, en su mayoria jovenes que participaban en hospitales y
hospicios, como el que dirigia Mauricio Goldemberg, el Policlinico Lanus, hicieron que
tomaran conciencia social y politica, criticaron las formas verticales de la APA, sefialaron el
ejercicio no comprometido de las autoridades, ante ello proponian un psicoanalisis con
objetivos politicos y sociales guiados en Pichon Reviére y Bleger. Para los candidatos
resultaba contradictorio con la idea de un psicoandlisis transformador de lo social.”

Otro de los cambios importantes al interior de la APA, fue la designacion de Emilio
Rodrigué como director de la Asociacién en 1966, quien tratd de realizar cambios en la APA.
Una muestra de ello fue la modificacion de Revista, que tomo un nuevo proyecto editorial.
Se contemplaba una modificacion de formato y de la imagen, los cambios de contenido
buscaban incorporar los textos de sus colegas latinoamericanos, textos interdisciplinarios,
nuevas traducciones, no solo de las figuras mas destacadas del gremio, sino de aquellos
miembros adherentes o en formacion.”

Rodigué también tratd de dar solucion a las demandas de los candidatos y al sector
mas progresista de los psicoanalistas. Durante el 8 y 9 de diciembre de 1967 se abri6é un
espacio para discutir las problematicas de la asociacion, un simposio que llevo el nombre
de “Problematica actual de la APA” dividido en cuatro mesas: “1. Encuadre en el tratamiento
analitico, en el aprendizaje y el tratamiento institucional; 2. Estructura y organizacion de la
APA; 3. Crecimiento y desarrollo de la APA; 4. Relaciones externas de la APA, nacionales e
internacionales.® La sintesis de dicho simposio fue distribuida al interior de la Asociacion y
se prohibio la difusién fuera de la institucion. La razdn se hallaba en el clima politico que se
vivia, segun Rodrigué. Esto sirvid para contener el problema interno momentaneamente.

Mientras tanto en Uruguay, la APuU tomaba riendas de su propio destino luego de
1965, el comité de la Revista Uruguaya de Psicoanalisis referia asi este episodio:

Madeleine y Willy Béranger vuelven a Buenos Aires luego de haber permanecido diez afios
en Montevideo, a donde llegaron para formar lo que hoy es la Sociedad Psicoanalitica del
Uruguay [...] La decisién de dejarnos a cargo del gobierno de la obra que ellos realizaron,
porque consideran que estamos en condiciones de hacerlo, es también un gesto que pocas
veces se ve. Formaron varias generaciones de analistas, mantuvieron un clima de armonia

"8 Veéase, Visacowsky, Lanus, 2002.

" Emilio Rodrigué, “La revista frente al cambio”, Revista de Psicoanalisis, Tomo XXV, num. 1, enero-marzo,
1967, pp. 3-6.

& Comité editorial, “Notas y comentario”, Tomo XXIv, nim. 1, enero-marzo, 1967, pp. 221-229.
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entre distintos grupos, nos permitieron discrepar, pero sin que por ello se perdiera el sentido
de la unidad.?’

El nuevo grupo directivo, no renunciaba del todo a perder a los Baranger, pues los habia
nombrado presidentes de honor, organizé el vi Congreso Latinoamericano, que se celebré
durante 1965 en Montevideo. Pocos cambios ocurrieron con la partida de los fundadores
argentinos, entre ellos la APU habia mudado su sede, algunos de sus miembros se habian
inclinado por el psicoanalisis de grupo y fueron participes de la gesta de la Fundacién
Uruguaya de Psicologia y Psicoterapia Analitica de Grupo que guardaba similitudes con los
referentes argentinos de Pichdn Riviére.

El contacto entre argentinos y uruguayos siguio siendo frecuente, sin embargo, a
partir de esta fecha concurrieron pequefios cambios. Marcelo ViAar, psicoanalista
uruguayo, senalaba sobre la identidad psicoanalitica de ambos paises que la influencia del
psicoanalisis argentino es innegable por su “volumen y poder”, pero que, a partir de las
fechas que coinciden con la salida de los Baranger, hay una “porosidad e influencia
reciproca, no unidireccional desde la Argentina, sino bidireccionales interactivas de una a
la otra en el Rio de la Plata [...] o sea que venimos de la misma raiz y, después, las flores
tienen un olorcito un poco mas argentino o un poco mas uruguayo”.®

Desde la APU, algunos psicoanalistas, entre ellos algunos que se exiliaron mas tarde
en México, se mostraron mas sensibles ante las situaciones que acontecieron entre el
pachecato® y el ascenso de la violencia durante este periodo, aunque no fueron la mayoria,

pues el mismo Vifar rememoraba:

La mayoria de los psicoanalistas pensaban que el problema de la neurosis, el problema del
sufrimiento psiquico no tenia que ver con el conflicto social, que eran dos esferas
heterogéneas y ajenas entre si y que un psicoanalista debia ser especialista de los
conflictos internos, de los problemas con el complejo de Edipo y con la escena del
inconsciente, que era una especie de capsula cerrada no permeable a las influencias del
espacio social. [...] La izquierda freudiana pensaba que eso no era un muro, sino una

¥ Revista uruguaya de psicoanélisis, Montevideo, 1965, tomo vii, nimero 1, p. 8.

8 Entrevista con Marcelo Vifiar, realizada por Martin Manzanares, Montevideo, Uruguay, 8 de Agosto de
2015.

8 En Uruguay que a lo largo del siglo XX presenté armonias y arreglos en el terreno politico, que se atribuyen
a la compenetracion entre la sociedad civil y el sistema politico que llevaron al pais a adquirir el mote de “la
Suiza de América”. Luego de la década de 1960, el gobierno tomé una postura cada vez mas de derecha
reprimiendo a los principales opositores de izquierda que poseian una tradicidon importante, entre ellos los
partidos politicos, la Federacion de Estudiantes y de Trabajadores. Con el ascenso de Jorge Pacheco Areco
en 1967 confirmo el vuelco del gobierno a una postura mas autoritario y la conduccion del pais desde una
politica social mas rigida. Por ello su gobierno es conocido como la “dictadura constitucional”. Al mismo tiempo
las Fuerzas Armadas iban acrecentando su poder. Véase Varela, Breve, 1999; Buriano, “Estudio”, 2000;
Dutrénit y Varela, Tramitando, 2010; Lichtensztejn, “Década”, 2008.
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membrana porosa y que entre el conflicto social y comportamiento ciudadano, conflicto
interno y neurosis, si bien eran espacios heterogéneos, por lo menos queda una membrana,
no un muro de separacidén, una membrana porosa con interaccion; y convenia interrogar las
nociones de dénde el mundo interno y el mundo sociopolitico interactuaban, eso yo lo
pienso desde hace cincuenta afios hasta la actualidad y me confirmo. En ese momento se
trabajaba mucho con esquemas Kkleinianos, se conocia poco el pensamiento del
psicoanalisis francés porque la escuela francesa lacaniana y post-lacaniana esta en relacion
con la cultura, esta en relacion con la ciudadania, esta tedricamente mucho mejor
enmarcada que en el esquema freudo-kleiniano donde la division mundo interno, mundo
externo son agua y aceite que no se pueden mezclar entre si.®*

El testimonio de VifAar ayuda a comprender los intercambios y discusiones que se
presentan en Uruguay que son similares a los de Argentina, ademas de confirmar los virajes
de algunos psicoanalistas hacia la izquierda con la ayuda de los autores franceses, lo cual
amplié su marco de interpretacion.

De vuelta a la Argentina, entre abril y mayo de 1969 tuvo lugar el Cordobazo.®
Acontecimiento que habia demostrado que el pueblo podia ejercer la accién directa y
modificar el rumbo del pais. Tras una semana de enfrentamiento entre el ejército y los
trabajadores y estudiantes, se habia logrado herir a la dictadura en turno. El enfrentamiento
culminé con la entrada de las fuerzas armadas en la Ciudad de Cordoba, sin embargo, el
acontecimiento fue uno de los factores que llevo a la renuncia del dictador Juan Carlos
Ongania al afio siguiente.

Este clima politico sucumbid el terreno psicoanalitico, la APA por primera vez en su
historia se sumo a una huelga nacional en sefial de duelo el 30 de mayo de 1969 y publico
una nota en el diario lamentando los hechos ocurridos. Algunos de los analistas que se
refugiaron en México, vivian en Cordoba, Néstor Braunstein, uno de éstos, apuntaba que
su participacion le valio heridas ligeras, persecucion, fichaje y breve detencion policial.®®

A mediados de ese mismo afo, la politizacion de los analistas crecio luego del xxvi
Congreso Internacional de Psicoanalisis de 1969, celebrado en el Hotel Hilton de Roma,

8 Marcelo Vifiar, “entrevista citada”.
% El 29 de mayo de 1969, estudiantes y trabajadores de las automotrices vy frigorificos, en compafiia de la
participacion civil y de los partidos politicos, permitieron hacerse de la ciudad bajo una insurreccién popular
que inicié en contra de la junta militar encabezaba por Juan Carlos Ongania. “El Cordobazo” pronto tuvo eco
en las ciudades del interior y con ello se sumaron mas participantes, demandas politicas, econémicas y
sociales. El movimiento fue sofocado por la entrada del ejército, pero logré demostrar las debilidades del
gobierno de Ongania, éste traté de congraciarse con los gremios sindicales a través de aumentos salariales
y obras sociales. Sin embargo, se dio una mayor aceptacion entre diversos grupos politicos a la accién directa
como mecanismo legitimo para transformar su realidad; mientras tanto se habian prohibido toda actividad
Eaartidaria y se habian disuelto los centros de reunion estudiantil.

Entrevista a Néstor A. Braunstein, realizada por Martin Manzanares, Ciudad de México, 25 de noviembre
de 2013.
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Italia. Un grupo de psicoanalistas con orientacion de izquierda, de al menos seis naciones:
Suiza, Italia, Argentina, Alemania, Austria y Francia, dirigieron una critica a la Asociacion
Psicoanalitica Internacional (IPA), calificaban a la central psicoanalitica de “reduccionista”,
luego de que, durante el mayo francés, los psicoanalistas no tomaron partido.®’

Pese a que la IPA y sus sucursales no tomaron posicidn en el mayo franceés, varias
de las consignas empleadas por las juventudes provenian de dos tedricos que ligaban el
psicoanalisis al marxismo: Wilhelm Reich y Herbert Marcuse, quienes representaban a la
Nueva Izquierda, alejada del estalinismo, la ortodoxia soviética y el Partido Comunista. De
este episodio, sefiala Armando Suarez: “Los estudiantes agitaron el psicoanalisis como
bandera de liberacién, tan frenéticamente que hasta los analistas emboscados en sus
consultorios llegaran a oir sus gritos. Incluso, algunos candidatos a analistas impugnaran
con el espiritu de mayo la verticalidad, el burocratismo y la complicidad con el sistema de
la institucién psicoanalitica”.®®

Para subsanar la omision, la IPA habia destinado una mesa intitulada "Protesta y
revolucidon" para el congreso en Roma. Varios de los analistas hicieron notar que la mesa
no agotaba las visiones en torno a los temas nodales: el compromiso social de los
psicoanalistas y el de sus instituciones. Se retiraron del lujoso hotel y se reunieron en un
restaurante cercano a discutir aquellos temas omitidos de este hecho, Alejandro Vainer y

Enrique Carpintero han escrito:

Eran jévenes psicoanalistas, en su mayoria europeos. Expresaron su desacuerdo con el
congreso tachando la ultima "s" de psicoanalisis del cartel puesto en el Hotel. Entonces
aparecia el signo del dinero ($) en la palabra psicoanalisis y quedaba manifiesta la idea
social dominante. A estas reuniones se les llamoé "contra congreso” y surgié el grupo que se
denomind Plataforma Internacional.®

Cabe sefialar que la composicion de los analistas que conformaron Plataforma
Internacional era de diferentes rangos dentro de la jerarquica organizacion en la que se
manejaba la IPA, sin embargo, la mayoria eran candidatos, es decir, el escalon mas bajo en
la piramide.

El movimiento de Plataforma presentd un eco importante en los paises de los
psicoanalistas que formaron el contra congreso. Al retorno a sus respectivas naciones,
pronto promovieron discusiones en torno a la forma de ensefar el psicoanalisis al interior

de las instituciones ligadas a la IPA, la ortodoxia, la contradiccion de la teoria frente a los

8 veéase Alvarez, Plataforma, 2008; Izquierda, 2012.
® Suarez, “Freudomarxismo”, 1978, p. 44.
N Carpintero y Vainer, Huellas, 2005, p. 33.
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acontecimientos sociales y la posicion politica de los analistas. Consideraron que las
instituciones ligadas a la internacional eran rigidas, burocraticas, verticales y socialmente
reaccionarias. Ademas, sofocaban el espiritu critico de los analistas que se asumian como
agentes de izquierda o politicamente progresistas. Esto marcd un hito en la historia del

movimiento psicoanalitico, en tanto:

El dnico antecedente grupal conocido fue el de los analistas del Instituto Psicoanalitico de
Berlin que se reunian a discutir tematicas sociales en el peyorativamente denominado
Kinderseminars “Seminario de nifios” y que Otto Fenichel, a raiz de la dispersién migratoria
provocada por el nazismo, mantuvo en contacto a través de sus famosas y todavia no
publicadas en castellano Rundbriefe (Circulares).*

Esta nueva situacion pronto desembocd en una renuncia de analistas a la IPA para poder
ejercer, en un espacio de libertad institucional, sus proyectos de estudio y de trabajo. En
otros casos condujo a escisiones que culminaron en la formacion de nuevas instituciones,
como el caso argentino.

En 1969, surgié Plataforma Argentina, se propuso devolver el espiritu cuestionador
y no conformista al psicoanalisis. Tenia por lideres a los miembros fundadores de
Plataforma Internacional, Armando Bauleo y Hernan Kesselman, quienes a su llegada
aglutinaron a otros miembros, un total de 24. Entre ellos Marie Langer, fundadora de APA,
Emilio Rodrigué, quien habia sido presidente de la asociacion; Gilbert de Garcia Reinoso y
Diego Garcia Reynoso, miembros didactas; algunos miembros adherentes como Eduardo
Pavlovsky, Miguel Matrajt, Juan Carlos Volnovich, Rafael Paz, Gregorio Berenblitt; una
serie de candidatos jovenes; y los filésofos Raul Sicarreta y Ledn Rozitchner conformaron
a los plataformistas argentinos. Juntos promovieron discusiones, dictaron talleres y, en dos
ocasiones mas, se sumaron al paro de actividades dispuestos por la Confederacién Médica.

Plataforma Argentina llevd su participacion politica mas alla de las fronteras de la
APA, a través de la Federacion Argentina de Psiquiatras (FAP), organismo creado en 1959,
pero que a través de su reestructuracion en 196,7 habia logrado tener una participacion
mas activa al interior de la sociedad argentina. El grupo de psicoanalistas que actuaba
desde la FAP denuncio el elitismo de la APA, su falta de compromiso y de posicionamiento
respecto al ascenso de la violencia que vivia Argentina.

En 1969 al frente de la Federacion se encontraba Emilio Rodrigué quien apenas un
afno atras habia sido presidente de APA. Rodrigué, era un analista politicamente

comprometido y bajo su imagen se logré aglutinar a un mayor numero de profesionales de

% Alvarez, Izquierda, 2012.
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los diferentes rubros de la salud mental. Los psiquiatras y psicoanalistas que militaban en
la FAP decidieron redefinirse a si mismos como trabajadores de la salud mental, lo que
otorgaba desde el discurso una igualdad y rompimiento de jerarquias entre psiquiatras,
psicoanalistas, psicologos, trabajadores sociales y pedagogos.

Otro grupo contestario, pero menos radical, surgié del interior de la APA, firmaron con
el nombre de Documento, al frente se encontraba Fernando Ulloa, psicoanalista que
desempenaba funciones de extensién, es decir, del contacto de la asociacién con una
poblacién mas amplia. El propdésito del grupo era democratizar las formas de la asociacion.
Quienes componian el grupo en su mayoria eran miembros adherentes y solicitaban una
mayor participacion en la toma de decisiones y representatividad.

Plataforma y Documento, encararon a la direccion de la APA, que estaba bajo la
presidencia del Dr. Jorge Mom. Apunta Balan al respecto:

Los grupos disidentes plantearon la democratizacién interna de la Asociacion: el acceso al
voto de los miembros adherentes, la afiliacion de las promociones, la reversibilidad de la
condicion de didacta, la participacion de los candidatos en el manejo del Instituto del
psicoanalisis donde se formaban, la admisién de psicélogos a la carrera analitica.”’

En 1968, un grupo de analistas que sin participar de Plataforma Internacional, mosté
sensibilidad frente a los acontecimientos ocurridos en su pais bajo el ascenso del gobierno
de Jorge Pacheco Areco. Entre ellos se encontraban Laura Achard, Alberto Pereda, Myrta
Cabas, Carlos Pla, Marcelo ViAar y Marlen Ulriksen de Vifiar. Ellos dieron muestra de su
preocupacion e involucramiento en el marco del vii Congreso Latinoamericano celebrado
en Colombia. Ahi expusieron un trabajo en conjunto titulado “Crisis social y situacion
psicoanalitica”, pusieron de manifiesto la dificil situacidén por la que atravesaba el Uruguay,
denunciaron la represion, la muerte de estudiantes, el sitio militar en la Universidad de la
Republica, el encarcelamiento de gremialistas y la clausura de periddicos que afectaban la
vida cotidiana de la poblacion. Ademas, propusieron un abordaje desde el psicoanalisis, ahi

senalaban:

Pensamos que ver en la realidad interna y la externa de nuestros pacientes y de nosotros
mismos como una contraposicion de esencia es un error mecanicista. La fantasia
inconsciente emergente en el campo, no puede concebirse como completamente
desconectada de la realidad. No hay “yo0” y “no yo”, sino sujeto en un mundo interno y externo
en relacion dialéctica. Objetos internos y externos son constitutivamente correlativos.*

% Balan, Cuéntame, 1991, p. 208.
* Revista uruguaya de psicoanalisis, Montevideo, 1969, T. X, nim. 1, p. 233.
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La propuesta de los analistas encaraba la propuesta kleiniana que era hegemonica
en las sociedades latinoamericanas, aunque no la rechazaba completamente. A través de
la exposicion de cinco casos de pacientes en proceso de analisis que se vieron inmersos
en alguna forma de represion, los autores concluian que producto de la represion, los
pacientes sufrieron culpa persecutoria y culpa depresiva, proponian un esquema teorico y
clinico para trabajarlo.

Pese a que la propuesta no obtuvo el eco deseado entre las demas sociedades
latinoamericanas, lograron cambios pequefios, pero significativos en el Uruguay:
promovieron el trabajo de grupos, hicieron propuestas teodricas y clinicas, difundieron
articulos que se presentaron en su revista, trabajos asociados al humanismo y al uso del
psicoanalisis, para dar respuesta a lo acontecido en el plano social y politico. Ademas,
siguieron haciendo pronunciamientos publicos, como el sefialado por la presidenta de la
APU, Mercedes F. Garbarino, ante la modificacion de los planes de estudio y la represion
que habian sufrido los estudiantes de del Uruguay. %

El octavo congreso latinoamericano se celebré en 1970 en Porto Alegre, Brasil. El
tema que habia surgido en el Congreso anterior, vertido por los uruguayos y argentinos, fue
el de “Violencia y agresion”,* sin embargo, los colegas brasilefios emitieron una carta
donde sefialaron que habia que hacer modificaciones al titulo, pues no habia condiciones
politicas para realizarse bajo ese titulo por la instauracion de la dictadura.®®

En Argentina, las discusiones se suscitaron en torno a este evento pues algunos no
estaban de acuerdo con el cambio realizado, proponian celebrarlo en otro pais
latinoamericano. Sin embargo, el congreso se celebré bajo el nombre de “Corrientes
actuales del pensamiento psicoanalitico”, ahi la division entre los grupos se hizo aun mas
visible.

A mediados de 1971, se realizé en Viena el xxvil congreso de la IPA. El grupo de
Plataforma y Documento, previo al arribo a la ciudad de Freud, habia recibido una invitacion
a visitar la URSS, entre los que viajaban se encontraba Marie Langer, Emilio Rodrigué,
Fernando Ulloa, Diego y Gilou Garcia Reinoso, Guillermo y Lea Bigliani, Armando Bauleo,
Eduardo Pavlovsky, Rafael Paz, Jaime y Fanny Shutt, Miguel Serdiuk, Maria Luz “Matul’
Becerra, Noel Feldman, Arturo Di Stéfano, Juan Carlos Dominguez Lostal6, Mario Golder,

% Revista de Psicoanélisis, Buenos Aires, Argentina, 1971, t. XI, num.3, p. 355.

% Sociedad Psicoanalitica de Porto Alegre, Reglamento para la participacion del VIII Congreso Psicoanalitico
Latinoamericano, Porto Alegre-Rio Grande do Sul, Archivo de la Asociacién Psicoanalitica Argentina, sin
clasificar.

% |a dictadura de seguridad nacional brasilefia se habia instalado el 9 de abril de 1964, destituy6 al presidente
en turno Jodo Goulart. Se caracteriz6 al igual que el resto de las dictaduras de los afios setenta en la region
por la politica represiva del gobierno militar.
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César Cabral, Adolfo Lertora, Juan Enrique Kusnir. En compafia de los uruguayos Juan
Carlos Pla, Marcelo y Maren Vifar. Paralelamente a esta participacion se estaba viviendo
un contexto desestalinizador, donde la acusacion al psicoanalisis como una peste burguesa
estaba desapareciendo.

Durante la visita conocieron a las autoridades de la sociologia en la Union Soviética:
Alexander Luria, Alexis Leontiev y Filip Bassin.*® El motivo de la invitacion por parte de la
URSS, segun sefala Rodrigué, era darles conocer el sistema de salud soviético y adherir a
los analistas al Partido. Pese a que los psicoanalistas rioplatenes conocian la situacién del
sistema soviético no hicieron critica de éste,* e incluos lograron la incorporacién del propio
Rodrigué quien se emborraché durante un brindis y firmé su filiacion, de lo cual rapidamente
se retractd.”® Durante este viaje se hizo patente la diferencia entre argentinos y uruguayos,

el propio Rodrigué narraba asi las diferencias que le hizo notar Juan Carlos Pla en Moscu:

Queriamos brindar por ese gesto de abstinencia civica, pero solicitabamos en vano la
atencion de los ataviados mozos que ni siquiera nos miraban. En medio de la confusién [...]
entré una rubia oxigenada cincuentona, entrada en carnes y copas. Se acerca al barman,
levanta el indice y apunta a una latita de caviar [...] Nos quedamos rabiosos con el mozo,
ese ruso de mierda, y con la prepotencia de la gringa de mierda. —Caminan como
proconsules, dice Tato [Pavlovsky] imitandola. Y ahi fue donde Pla nos sorprendié al decir —
¢;Sabes una cosa Tato? ustedes son lo mismo. — ;Cémo?, pregunté como sino
comprendiera, aunque atisbara. —Ustedes, los argentinos, frente a nosotros los uruguayos,
tienen la misma arrogancia de la yanqui frente a la rusa. Las palabras de Pla llegaron con la
curva envenenada de una interpretacion bien dada.*

El testimonio de Rodrigué permite evidenciar las relaciones que existian entre
rioplatenses, donde en pocas ocasiones los argentinos reconocieron como iguales a los
uruguayos. El ser la institucién pionera de América Latina, la tutoria de los Baranger y el
numero de psicoanalistas hacia que los argentinos tuvieran un valor de arrogancia.

Al llegar a la ciudad de Viena, la participacion del grupo argentino se dio en forma
dividida. Los miembros de Documento formaron un nuevo contra congreso en la Casa de
los Estudiantes de Viena, donde se discutieron temas cercanos a la practica psicoanalitica
y la lucha revolucionaria. Ya en el congreso oficial, Langer presento el trabajo “Psicoanalisis

y revolucion social”, cuyo nucleo se encontraba en una reconciliacion de Freud y Marx,

% veéase, Garcia, “Inconsciente”, 2011, p.137.

% Lidia Z. de Txaczevaki, a la Asociacion Psicoanalitica Argentina, Acerca del abuso que se realiza en nombre
de la medicina y la psiquiatria en la Unién Soviética, 1971, Archivo de la Asociacidn Psicoanalitica Argentina,
sin clasificar.

% Rodrigué, Libro, 2000, pp. 149-152.

* Ibid, pp. 168-169.
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mientras Arnaldo Rascovsky, quien representaba a la APA dio una interpretacion de las
guerras a través del concepto que habia acufiado en torno al mito de Edipo, filicidio.'®

Los trabajos presentados en los congresos internacionales tenian un lugar
asegurado en la revista oficial de la IPA, International Journal, sin embargo, el trabajo de
Langer no se publicé por una supuesta falta de espacio. Desde ahi se pensé en una nueva
forma de publicar articulos politicamente comprometidos y fue lo que dio lugar a la
publicacion Cuestionamos | (1971) y Cuestionamos I (1973).

A su retorno, las divisiones resultaron insostenibles, Plataforma presenté su renuncia
el 4 de noviembre de 1971. Un total de 21 miembros renunciaban a la asociacion, las
razones fueron publicadas en un desplegado que dictaba que la APA era una institucion
donde se sostenian un sistema de privilegios y una actitud monopolista, aunado a esto, los

miembros de plataforma sefalaban:

Como cientificos y profesionales tenemos el propdsito de poner nuestros conocimientos al
servicio de las ideologias que cuestionan sin pactos al sistema que en nuestro pais se
caracteriza por favorecer la explotacion de las clases oprimidas, por entregar las riquezas
nacionales a los grandes monopolios y por reprimir toda manifestacion politica que tienda a
rebelarse contra él. Nos pronunciamos, por el contrario, comprometiéndonos con todos los
sectores combativos de la poblacion que, en proceso de liberacién nacional, luchan por el
advenimiento de una patria socialista.'""

Mas tarde agregarian algunos miembros de Plataforma y Documento:

La disidencia fue desplazandose de los aspectos tedricos a los técnicos y formales. Se pasoé
del “psicoanalisis es la ciencia del inconsciente” a “Psicoanalista es aquel que cita a su
pacientes 5 veces por semana, lo instala en un divan y ha recorrido diferentes tramos de un
Instituto Psicoanalitico oficial”. ;; Como era nuestra institucion la APA en el afo de 707 de un
ambito de investigacién y produccion cientifica se habia transformado poco a poco en una
sociedad de profesionistas, en la cual se debia escalar mas o menos burocraticamente
posiciones. Los elevados horarios y la Unica técnica aceptada 4 sesiones semanales como
minimo, hasta la disposicién geografica de los consultorios de los psicoanalistas en areas
residenciales aristocraticas, contribuyeron a determinar que el analista didactico (maestro)
y candidato (alumno) pertenecieran al mismo estrato social.'®

Cabe resaltar que en la coyuntura la renuncia de Plataforma se hizo sin consulta de

Documento, quien esperaba reformar las cosas a través de una votacion, con la salida de

100 g concepto acufiado por Rascovsky presupone estar un paso atras de la metafora empleada por Freud

entorno al mito de Edipo: el deseo del padre de matar al hijo. Véase Rascovsky, Filcidio, 1973.
%! Citado en Vezzetti, “Psicoanalisis”, 2011, pp. 61-62.
b - Langer y Maldonado, “Psicoanalisis”, 1982, pp. 4-5.
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Plataforma el numero de votos para transformar las cosas se iba. Por eso decidieron
renunciar a los pocos dias.

Contrario a lo que pensaban algunos miembros de Plataforma, José Bleger y Enrique
Pichon Riviere no presentaron sus renuncias, permanecieron en la APA. Con este hecho se
mostraba que dentro de las filas de la APA aun habia fracciones de analistas que tenian
militancia y compromisos politicos de izquierda.

En diciembre del mismo afio se celebré un encuentro entre los analistas argentinos
renunciantes y el grupo de uruguayos que habia denunciado la situacion politica en el
congreso de Colombia. Se reunieron en Montevideo Langer, Rodrigué, los Garcia
Reinosocon Laura Demaria, Marcelo y Maren Vifar, Myrta Pereda y Juan Carlos Pla para
discutir temas teorico-clinicos vinculados a la realidad social y al psicoanalisis y volvieron a
trabajar en conjunto mas tarde en Buenos Aires.'®

Luego del encuentro en Uruguay se celebré una jornada sobre la ideologia y el
psicoanalisis organizada por Pla. Mientras en Argentina el grupo de Plataforma, pretendio
tener mas influencia gremial y sindical, Marie Langer en 1972 habia relevado a Rodrigué
en la FAP. A su llegada, Langer formé la Coordinadora de Docencia e Investigacion (CDi)
que reunio a psicoanalistas, filésofos, psicopedagogos y psicélogos. La intencidén del centro
fue “la fragmentacion clasista del gremio psicoanalitico”, Marie Langer e Ignacio Maldonado

explicaban asi la labor de la cDI:

El mayor esfuerzo de la CDI se dirigié a programar una formacioén basica seria para los TSM
[Trabajadores de la Salud Mental] en su conjunto. Como considerabamos al psicoanalisis
como la teoria psicoldgica mas solida que podia dar cuentas de nuestras practicas, nos
abocamos a un esfuerzo epistemoldgico para separar los nucleos fuertes de la teoria
psicoanalitica de aquellos que tenian importantes connotaciones ideolégicas o que eran
meras racionalizaciones de la unica practica valorada: el psicoanalisis individual vy
prolongado. A estos cuerpos asistieron una gran cantidad de los TSM. Las dos materias eje
del curso eran teoria psicoanalitica y materialismo dialéctico. Con el tiempo pudimos evaluar
de estas actividades tuvieran lugar en el local de la CGT [Confederacion General del Trabajo]
de los argentinos (en ella se agrupaban los gremios mas lucidos y combativos), fue
determinante del cariz que tomd esa novedosa conjuncion de actividad politico sindical y
formacion profesionista. En esta época logramos transmitir nuestros conocimientos en forma
sencilla. La experiencia adquirida fue aplicada, a su ver, en numerosos servicios
hospitalarios, centros de salud, asi como en clinicas pertenecientes a diferentes
sindicatos.'™

193 Revista de Psicoanadlisis, Buenos Aires, Argentina, 1971, T. Xil, nim. 1y 2, p. 153.

% anger y Maldonado, “Psicoanalisis”, 1982, pp. 8-9.
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Los alcances del Centro fueron importantes pues tuvieron eco en las principales
ciudades de Argentina donde estallaron procesos similares, en el centro de Buenos Aires
se logro reunir a cerca de mil estudiantes.

Durante el 14 de junio 1972, un suceso dramatico acontecio dentro del psicoanalisis
del Rio de la Plata: el médico psicoanalista Marcelo Vifiar se encontraba en su consultorio
cuando fue detenido por autoridades uruguayas, se le confiscaron papeles profesionales y
su libreta de pacientes, ademas se le privo de su libertad, fue liberado el 2 de agosto del
mismo afo. Desde la APU, se hizo un llamado a la Internacional y a las demas instituciones
psicoanaliticas a pronunciarse. '® Asi se hizo por parte de varias instituciones que
reclamaron la liberacion del psicoanalista, desde Argentina se publicaron notas en los
periddicos de mas circulacion, la APA y la FAP denunciaron el hecho. ' También lo hicieron
los representantes de la Confederacion Psicoanalitica Latinoamericana. En Francia, Michel
Foucault, Guilles Deleuze, Roger Gentis, Horace Torrubia y Octave y Maud Manoni también
pidieron el esclarecimiento de la detencion y acusaron de haber violado los derechos del
analista. De igual forma en Chile, Venezuela, Brasil, asociaciones psicoanaliticas y de
psiquiatras denunciaron las medidas tomados por el gobierno uruguayo en contra del

analista. En palabras de Vifar su encarcelamiento se debid a las siguientes razones:

Mi prision fue para ejemplarizar a todos, “si no te portas bien, mira lo que te va pasar”. A mi
me escogieron porque un chico tupamaro hizo un brote psicaético, yo lo asisti, lo mediqué y
no lo denuncié; entonces, fue por no haberlo denunciado a las fuerzas de seguridad. Yo
cumpli con mi juramento hipocratico. Ellos entendieron que estaba asistiendo a la asociacion
para delinquir. La prisién politica en el Uruguay de la época no era sélo la privacion de la
libertad, sino condiciones aterrorizantes de diversos grados, con efectos de destruccion de
la persona. Es una prisién que empezaba por el agotamiento, con lo que se llama plantones
[...] hasta aterrorizarle para convertirle en un titere, colaborador del enemigo. Por un
movimiento internacional yo sali relativamente rapido de prision y tuvimos el refugié en
Francia [se refiere a él y a su familia]."”’

El régimen en turno considerd que la practica “confesional” que implica el psicoanalisis les
develaria informacién sobre la oposicion, por tanto los allanamientos se hicieron presentes.

Los analistas uruguayos se exiliaron porque fueron blanco de la persecucién, sin embargo,

'% Mercedes F. de Garbarino, a la Asociacion Psicoanalitica Internacional y al Consejo Coordinador de las

organizaciones psicoanaliticas de América Latina, 15 de junio de 1972, Archivo de la Asociacion
Psicoanalitica Argentina, sin clasificar.

1% | eonardo Wender, A la camara de diputados y senadores del Uruguay, Ciudad Auténoma de Buenos Aires,
junio de 1972, Archivo de la Asociacion Psicoanalitica Argentina, sin clasificar; Leonardo Wender, A los diarios
argentinos: La Nacion, la Prensa, Clarin, La Razén, Croénica, La Opinion, junio de 1972, Archivo de la
Asociacion Psicoanalitica Argentina, sin clasificar.

'%Marcelo Vifiar, “entrevista citada”
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no se persiguid por la profesion en si, sino por su filiacion a la izquierda y al Sindicato
Médico.

En Argentina, los miembros de Plataforma y Documento reunidos en la FAP y la CDI
tuvieron mas participacion con la llegada del gobierno progresista de Héctor Campora.
Algunos de los analistas fueron nombrados en cargos importantes incluso bajo el gobierno
de Isabel Peron.'® Algunos psicoanalistas viajaron a Chile para intercambiar posturas

sobre la salud mental, Ignacio Maldonado recuerda sobre este momento:

Yo fui en un grupo muy interesante, en mayo del 73 a Chile [...] Marie Langer, Sylvia
Bermann, y otro grupo, éramos como ocho o diez. Fuimos invitados por Allende a Chile.
Ese viaje me impacté mucho, y digo que me impacté mucho porque pude ver cosas de
salud mental que estaban haciendo, muy interesantes, muy atractivas; visitamos muchas
cosas, hospitales, etcétera; y me tocé estar en una comida con Salvador Allende, donde le
escuché decir lo que se dice que decia, pero se lo escuché yo directamente decir, cuando
alguien de la mesa le pregunté “;y no hay riesgo con los militares aqui?” —porque en
Argentina era obvio que si”, y él dijo “no, porque los militares en Chile son democraticos”, y
esto era en mayo y lo matan o se mata, o lo que fuera, en septiembre. Ese fue un viaje muy
interesante.'®

Sin embargo, la postura progresista de los analistas no estuvo exenta de conflictos.
José Bleger, que habia sido el maestro de varios y un ejemplo de militancia de izquierda
entre los psicoanalistas, habia publicado el articulo previo a su muerte donde insistia en
que el psicoanalisis era un campo cientifico particular, mientras que el marxismo era una
concepcion unitaria del mundo, con lo que criticaba la aventura epistemoldgica y militante
de Plataforma.’®

Ademas se presento la renuncia de Raul Sicarreta, fechada al 14 de diciembre de

1973, donde senalaba:

Cuestiono la politica de Plataforma que se cierra a un circulo de auto declarados
revolucionarios [...] cuestiono las relaciones de intolerancia y de superioridad de Plataforma
[...] contra el infantilismo politico y populismo de Plataforma que tacha de cientificismo toda
discusion tedrica, con la falacia de que la teoria sélo produce practica politica, FORMULO

% El 1° de julio de 1974, Perén muri6é. Con su descenso se generd una crisis de liderazgo al interior del

partido y las disputas entre los peronistas, aunado a los conflictos con la guerrilla se acrecentaron con la toma
de presidencia de Isabel Perén. La nueva mandataria se apoyd en Lopez Rega quien comandaba el grupo
paramilitar conocido como Alianza Anticomunista Argentina (Triple A), creada desde el Ministerio de Bienestar
Social que encabezaba Lopez Rega encargada de perseguir y asesinar a opositores politicos de izquierda o
a sospechosos de serlo.

1% Entrevista a Ignacio Maldonado, realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, 28 de enero
de 2016.

Y Bleger, “apa”, 1973, pp. 517-521.
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Ml RENUNCIA INDECLINABLE AL GRUPO PLATAFORMA, y como son muchas las
razones y las pruebas que hacen falta para fundamentar recientemente mi decision me
remito a la Declaracién publica que haré oportunamente para aclarar mi posicion respecto a
la ideologia infantil de derecha (APA) como a la actual ideologia infantil de izquierda de
PLATAFORMA.""

Paralelamente, las criticas por otras latitudes externas a Plataforma también se hicieron
sentir luego de la publicacién de Cuestionamos en 1971, la mas notable viene de German
Garcia, allegado de Oscar Masotta, quien acusaba a los plataformista de “liberales
ingenuos Yy les decia que ningun grupo de profesionales desarmados podia meterse a
hablar en nombre de la lucha armada, porque iban a terminar mal”.'*?

Por su parte, la introduccién de la lectura de Lacan cobro fuerza frente a la linea
politizada de los plataformistas. Oscar Masotta, el existencialismo francés y los seguidores
de Althusser en el Rio de la Plata (quienes promovieron una lectura estructuralista a través
de su texto sobre Freud y Marx)'*® fueron participes de la consolidacién del lacanismo y se
opusieron a Plataforma, pues encontraban al psicoanalisis como una practica

revolucionaria por si sola. La fuerza del lacanismo entre los rioplatenses fue tal que:

Habia construido un sistema de legitimacion y validacion alternativo, mas inclusivo, que
permitia el acceso no sdlo de psicologos, sino también de no profesionales, al mundo "psi".
Estos sistemas permitian formar instituciones y, en algunos casos, sustituian y, en otros,
posibilitaban la practica de la clinica. [....] Este sistema rescataba la autonomia, la
especificidad e irreductibilidad del saber psicoanalitico frente a un mundo cultural y un
campo intelectual cada vez mas subordinado a la légica de la accion politica.”™

Desde la década de 1970 es posible visualizar multiples grupos de estudio en torno a la
obra de Lacan, no so6lo en Buenos Aires, también en las provincias argentinas como
Rosario, Mendoza y Cérdoba, donde ya habia grupos de trabajo de psicoanalisis.

Pese a las criticas surgidas desde el grupo lacaniano a los plataformistas, hubo una
aproximacion de éstos y del grupo de uruguayos a la lectura de Lacan. El acercamiento se

dio a través de los encuentros con Maud y Octave Manoni, quienes fueron invitados a dictar

""" Raul Sciarretta, Renuncia publica al grupo Plataforma, 14 de diciembre de 1971, Archivo de la Asociacion

Psicoanalitica Argentina, sin clasificar.

"2 Entrevista a German Garcia, realizada por Gerardo Herreros, Guillermo Pietra y Michel Sauval, en
Acheronta. Revista de Psicoanalisis y Cultura, ndam. 14., Diciembre 2011,
<http://www.acheronta.org/reportajes/garcia.htm> [Consulta: 11 abril de 2015].

"8 Cfr. Garcia, Entrada, 1978.

% Piotkin y Visacovsky, “Psicoanalistas”, 2008, pp. 154-155.
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un curso en 1971.""° Los analistas franceses eran proximos a Lacan, habian renunciado
junto a él a la sociedad de Paris y promovian el pensamiento del nuevo referente del
psicoanalisis. A propdsito de este episodio, recordaba Esperanza Pérez de Pla que al ser
Montevideo la entrada del estuario del Rio de la Plata, pasaban antes por la capital
uruguaya los psicoanalistas lacanianos entre los que se encontraban los Manoni y Serge
Leclaire."® La memoria de este encuentro quedo fincada en los Cuadernos Sigmund Freud
que dirigia Masotta.”"” Y asi, la presencia del grupo uruguayo permitié verter algunas
articulaciones en su Revista. La ApU fue pionera en la publicacion y traduccion de autores
franceses, entre ellos Jacques Lacan, durante la década de 1970.

El lacanismo empezo6 a disputar la formacion de analistas con la fundacion de la
Escuela Freudiana de Buenos Aires, creada en 1974. Durante el mismo afo, Masotta dejo
el pais y se fue a Londres. Finalmente, se establecié en Espafia para difundir su perspectiva
del psicoanalisis en castellano.

El cpi crecio al paralelo que las juventudes radicales en participacion politica y se
canceld por la represion que comenzd a ejercerse a partir del gobierno de Isabel Perdn.
Fueron acusados de pertenecer a una profesion subversiva por “naturaleza” la cual

apoyaba a la guerrilla. Silvina Jensen ha descrito este contexto:

La Ley de Prescindibilidad significaba en la practica entrar en una especie de lista negra que
hacia muy dificil encontrar trabajo. La falta de opciones laborales, unidas al terror de la
escalada represiva, motivd muchos exilios. Otros fueron incluidos en una Ley llamada
Seguridad del Estado, status muy peligroso para quien lo detentara [...] Las leyes represivas
aplicadas a los universitarios, también afectaron a otros profesionales que trabajaban en
diversas dependencias del Estado. Ingenieros, arquitectos, meédicos, psicologos y
psicoanalistas sufrieron la perdida de sus catedras por el ataque a la Universidad, la
supresion de carreras, la expulsién de sus cargos, la censura de libros, la decadencia
editorial, etc. [...] La propagacién del psicoanalisis en las clases medias fue un hecho
evidente en los afios setenta. Por entonces, la Salud Mental en la Argentina enfrentaba
importantes cambios. Por una parte se dio la revolucidon en las ideas psiquiatricas y
psicologicas; y por la otra, en los hospitales generales se incorporaron en los servicios de
psicopatologia. Paralelamente, los procesos revolucionarios y de insurgencia en América
Latina y el impacto del Mayo Francés en el contexto del autoritarismo de Ongania
resignificaron la relacion entre practica profesional y politica. Psicélogos y psicoanalistas
comenzaron a reconocerse como trabajadores antes que como profesionales liberales y, a

"% Cuadernos Sigmund Freud, a la Asociacion Psicoanalitica Argentina, a Jaime Tomas, encuentro en

Buenos Aires con Maud y Octave Mannoni a celebrar el 4, 7 y 10 de abril de 1971, 24 de marzo de 1972,
Archivo de la Asociacién Psicoanalitica Argentina, sin clasificar.

"® Entrevista a Esperanza Pérez de Pla realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, 15 de
febrero de 2016.

"7 Cuadernos Sigmund Freud, “Maud y Octave Manoni: el estallido de las instituciones”, Buenos Aires,
Argentina, Diciembre 1972, nim. 2-3.
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la vez, propiciaron la atencidn psicoldgica gratuita para los sectores populares. No fueron
ajenos a la persecucion, allanamiento de sus instituciones y exilio por la asistencia brindada

a pacientes con diferentes grados de participacion en la militancia politica y social, armada
118

O no.

Fue por estas practicas democratizadoras y de “conciencia de clase” que varios analistas,
como psiquiatras, médicos y psicologos que participaron en la FAP comenzaron a figurar en
las llamadas “listas negras” de la Alianza Anticomunista Argentina (Triple A o AAA). Una
cronologia funesta acontecio en torno a los miembros de la cbi, Juan Carlos Risau y
Francisco Malamud fueron secuestrados en 1975, otro miembro docente, Mauricio
Malamud, fue arrestado y condenado a pagar con un afio y medio de carcel su pertenencia
como filésofo adscrito al Centro.

Ya con Juan domingo Perdn en el gobierno, desde E/ caudillo, uno de los peridédicos
financiados por Lépez Rega, acusaba al psicoanalisis de ser una practica que fomentaba
el consumo de drogas, de atentar contra los valores de la familia tradicional y de promover
la homosexualidad. A través del articulo de la seccidn de denuncia titulado “El psicoanalisis:

Drogas y homosexualidad, el mejor camino hacia la izquierda” se sefialaba:

Los marxistas procuran por todos los medios de fabricar idiotas utiles. Evidentemente, los
candidatos mas faciles para esto resultan ser los enfermos mentales. A éstos se les puede
utilizar de mil maneras, pero en principio hay que adoctrinarlos y para esto se valen del
psicoanalisis. Este viejo método les funciona casi perfectamente, porque hacen un paralelo
entre Freud y Marx, consideran a ambos, puntos iniciales en sus respectivas areas, el
psicoanalisis y la historia, respectivamente. Claro, esto siempre seguin el pensamiento de
los bolches que acomodan todo del lado del “cristal” izquierdo.

La “denuncia” contiene la entrevista con un padre que asegura que le han cambiando a su
hija: “Por cualquier motivo insulta a su madre y se niega a ayudarla en los quehaceres del
hogar; a mi me trata de viejo burgués, reaccionario y mil cosas mas”, sefialaba el padre
entrevistado. Ademas, llama al control férreo del estado de los neuropsiquiatricos y critica
a los psicoanalistas de dar de alta a los pacientes cuando estos se vuelven “rojos”.120 La
publicacion es un buen ejemplo de la asociacién psicoanalisis-marxismo que la Triple A,
hizo y de ahi que dirigiera acciones violentas contra los psicoanalistas ligados con la
izquierda. La practica represiva se extendio aun mas durante los afnos de la dictadura. Fue
asi que algunos decidieron partir para conservar su vida, entre ellos, Marie Langer y Emilio

" Jensen, “Politica”, 2004, p. 125.

"9 [s/a] “Psicoanalisis: Drogas y homosexualidad, el mejor camino hacia la izquierda”, El Caudillo, Afio 1,
num. 2, 23 de Noviembre de 1973, pp. 7-8.

" bid, p.8.
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Rodigué. Sin embargo, no todos los Trabajadores de la Salud Mental pudieron salir al exilio.
Durante el tiempo que duro6 el “Proceso”, acordé al trabajo realizado por Alejandro Vainery
Enrique Carpintero, suman 110 desaparecidos, entre asistentes sociales, psicopedagdgos,
psicologos, psiquiatras y psicoanalistas. Ademas de 66 estudiantes vinculados con estas
areas.'

Hay que resaltar que dentro de la lista no se encuentran datos sobre la figura de
psicoanalistas, pero se parte del hecho de que el psicoanalisis constituia la orientacién
predominante de psicologos y psiquiatras. Las cifras se encuentran incompletas porque
fueron obtenidas del titanico trabajo testimonial de los organismos de Derechos Humanos,
cruzando datos entre las listas del Centro de Estudios Legales y Sociales, Familiares de
desaparecidos y detenidos, la Subsecretaria de Derechos Humanos (Archivo CONADEP) y la
Federacion Argentina de Psicélogos de la Republica Argentina.

1.4 LOS PSICOANALISTAS DEL Rio DE LA PLATA Y LOS MOTIVOS DE SU EXILIO

Antes de continuar, es necesario definir quiénes son los actores sociales de esta
investigacion, tomando en cuenta lo descrito en el apartado anterior de cambio y renovacion
del psicoanalisis, de no hacerlo invita a pensar que los psicoanalistas sélo son aquellos
formados dentro de las sucursales afiliadas a la Asociacion Psicoanalitica Internacional,
llamese la Asociacidn Psicoanalitica Argentina, la Asociacidn Psicoanalitica de Buenos
Aires o la Asociacion Psicoanalitica Uruguaya

Para los fines de esta investigacion, el psicoanalista rioplatense es aquel que esta inscrito
en una de las corrientes tedricas psicoanaliticas en boga y cuya practica profesional —previa
al exilio— estuvo marcada por una orientacion psicoanalitica, fue reconocida asi por sus
iguales y por el gremio de la salud mental. No se distingue entre las jerarquias existentes
dentro de la IPA, pues regularmente tiende a dividir entre analistas didactas y psicoanalistas
en formacion, con la pretensidn de minimizar o maximizar a ciertas figuras y sus acciones.
Aun asi se reconoce que la edad y trayectoria de algunos psicoanalistas incidieron en su
recepcion y en el trabajo que desempefaron en el extranjero. Dicho lo anterior, los
psicoanalistas rioplatenses de esa época fueron médicos —con o sin especialidad en
psiquiatria—, afiliados —o no— a las sucursales de la Internacional Psicoanalitica, psicélogos,
pedagogos, o provenientes de disciplinas allegadas a las ciencias sociales inclinados por

el psicoanalisis en la IPA o por vias distintas a la internacional psicoanalitica.

2 \ainer y Carpintero, Huellas, 2005, pp. 287-306.
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Las razones de la vinculacién efectuadas por los historiadores entre profesionales
de la salud mental (llamese psiquiatras o psicélogos) es perfectamente entendible en el
hecho de que el psicoanalisis era la corriente tedrica principal dentro de las carreras de
psicologia en Argentina y Uruguay, y estaba presente dentro de las catedras de psiquiatria.
Sin embargo, no todos los psicélogos y psiquiatras se ligaron con el psicoanalisis por la
posicion politica de muchos y su militancia politica ligada al Partido Comunista. Buena parte
de los allegados al pc argentino o uruguayo se ligaron a la reflexologia y a la psicologia
experimental en tanto eran las corrientes validadas por la Unién Soviética, quien sostuvo

que el psicoanalisis poseia un caracter no cientifico y pequefio burgués. La recepcion de

trabajos como el de Louis Althusser “Freud y Lacan”,'® permitié una reconciliacion entre la

nueva izquierda y el psicoanalisis. A proposito de este tema explica Marcelo Pasternac,
meédico-psicoanalista cordobés exiliado en México:

Althusser, en ese texto, invita de hecho a sus lectores, los militantes de la izquierda (La
nouvelle critique, en la que fue publicado por primera vez, era una revista de los
intelectuales del Partido Comunista francés) a realizar “los grandes esfuerzos criticos y
tedricos" necesarios para que "quien quiera hoy simplemente comprender el descubrimiento
revolucionario de Freud" pueda 'atravesar (...) el inmenso espacio de prejuicios ideolédgicos
que nos separa de Freud". Y el lector de esas lineas de Althusser podia reconocerse en
esa coyuntura y verse como habiendo sido una 'de las primeras victimas de la 'misma’
ideologia que 'esos prejuicios' denunciaban”, es decir "la prodigiosa explotacion ideoldgica
que, objeto y victima, debi6 sufrir el psicoanalisis" cuando esa ideologia de izquierda, la
confundio, (a esa ideologizacion) con 'el descubrimiento revolucionario de Freud, aceptando
asi, en los hechos, las posiciones del adversario, admitiendo sus propias condiciones y
reconociendo en la imagen que les imponia (el adversario) la supuesta realidad del
psicoanalisis". Asi, las ideas 'dominantes' desempefaron a la perfeccion su funcion de
‘dominacion’, imponiéndose subrepticiamente a los mismos espiritus que pretendian
combatirla. Althusser denunciaba, en 1964, con estos términos, que "toda la historia de las
relaciones entre el marxismo y el psicoanalisis se basa esencialmente en esa confusion y

en esa impostura”.'®

Como puede notarse en lo sehalado por Pasternac, la lectura de Althusser fue un factor
determinante para que aquellos con tendencia de izquierda se reconocieran en la practica

psicoanalitica como nuevos agentes politicos. Tema en el que varios de los analistas

arribados a México concurrieron.

122 Althusser, “Freud”, (1966) 1996, pp. 17-48.

'2% pasternac, Marcelo, “Freud y Lacan de Althusser un cuarto de siglo después” en Acheronta. Revista de
Psicoandlisis y Cultura, num. 9., Julio 2009, <http://www.acheronta.org/acheronta9/alt-lac1.htm>. [Consulta:
11 abril de 2015].
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Debido a que algunos profesores dictaron clases en las carreras de psicologia
fueron miembros de la Asociacién Psicoanalitica Argentina y la Asociacion Psicoanalitica
Uruguaya,' se establecié una relacién del psicoanalisis con la psicologia, donde se recibi6
como una corriente teorica cientifica y se convirtio en una de las tendencias mas solidas;
asi se instald la aspiracion de los alumnos en aspirar a volverse psicoanalistas.

Sin embargo, su deseo se vio minado por el reglamento de las Asociaciones
Psicoanaliticas, conduciéndolos a presionar y formar nuevos grupos que culminaron en la
formacion de Escuela para Graduados con orientacion psicoanalitica grupal o individual y
también la Escuela de Psicologia Social de Pichon Riviére.

Respecto a la psiquiatria y la carrera de medicina, el cruce con el psicoanalisis se
debid de igual forma a la presencia de los fundadores en las catedras y seminarios de la
especialidad en psiquiatria. Contrario a los psicologos, los médicos pudieron entrar a las
sucursales de la Internacional, aunque en varios casos del exilio, encontraron su formacién
en psicoanalisis por otras vias que no implicaron una formacion en las instituciones ligas a
la IPA. Asi, a partir de la década de 1960 con los cambios descritos en el campo
psicoanalitico argentino, comienza a admitirse o en su defecto a formar a los no-médicos.
Ademas, huelga sefialar que con la emergencia del lacanismo, los grupos prescindieron de
institutos de formacion en el sentido tradicional del psicoanalisis y se reunieron bajo
seminarios de estudio, cuya legitimacion la hallaban en la figura de Lacan y sus colegas
proximos. El otro gran quiebre con la Asociacion se dio por los Grupos Plataforma vy
Documento que desembocaron en la formacion del Centro de Docencia e Investigacion,
institucion que permitié satisfacer a un publico interesado en el psicoanalisis, impulsada por
la Coordinadora de Trabajadores de Salud Mental (CTSM), organizacion conformada en
1972 por la Federacidn Argentina de Psiquiatras (FAP), la Asociacion de Psicologos de
Buenos Aires (ArdeBA), la Asociacion de Asistentes Sociales y la Asociacion de
Psicopedagogos. Para ilustrar como se combinaron estos factores en la formacion de los
analistas, se encuentra el testimonio de Rubén Musicante, quien sefalaba sobre sus

motivaciones personales de formarse en psicoanalisis en la Ciudad de Cordoba, Argentina:

Yo soy médico. Salvo un breve tiempo, trabajé siempre en escuelas o facultades de
psicologia, es decir, he tenido mucho mas contacto con psicologos que con médicos. Mi
formacion en psicoanalisis [...] Comenzd6 siendo estudiante de cuarto afio de medicina en
un Hospital-Escuela de la universidad en Coérdoba, habia en una catedra un equipo de
psicopatologia al cual pertenecia Néstor Braunstein, Marcelo Pasternac —que estaba alla
[en México] y ya fallecio— y otros que se fueron a Israel o a Francia, después se exiliaron

'24\/éase Plotkin, Freud, 2013; Dagfal, Entre, 2009; Diamant, Testimonios, 2010.
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en distintos lugares. Y alli comenzé, en el 65-66, la formacion psicoanalitica. [...] nuestra
formacion correspondiod a una situacién de ruptura que hubo en la Asociacién Psicoanalitica
Argentina en dos grupos: Plataforma y Documento. Y que junto con el Colegio de
Psicologos, el Colegio de Psicopedagogos se conformd una institucion formativa que se
contraponia a lo que estaba en vigencia en Argentina, en ese momento era
fundamentalmente el pensamiento de Melanie Klein, se podria decir que era casi
hegemonico, casi todo psicoanalista argentino era kleiniano o decia que era kleiniano. Yo
me introduje en esta problematica a partir de un cambio de perspectiva que se empezaba
a dar con Masotta, con gente que fue introduciendo de a poco el pensamiento de Lacan;
pero era un Lacan que en ese momento que correspondia al Lacan de retorno a Freud, de
modo que implicaba la lectura de Freud, fundamentalmente. Bueno, eso era lo que hicimos
varios afnos, implicaba clases de Freud, de linglistica, de epistemologia, supervisiones de
casos clinicos, distinta gente que venia de Buenos Aires.'®

Como puede observarse en el testimonio del psicoanalista de Cordoba, en la formacion y
ejercio el psicoanalisis en Argentina se entrecruzan varios factores de la época: el ser
médico, ser outsider de la APA, ser militante en la Federacion Argentina de Psiquiatras, el
contacto con profesores renunciantes de la APA, el cambio de paradigma del kleinismo al
lacanismo y el clima politico y social de la Ciudad de Cordoba.

Todo lo anterior conforma un universo amplio y complejo de los psicoanalistas del
Rio de la Plata, quienes hallaron una validacién de la profesion acorde al esquema
propuesto por Rodolfo Alvarez del Castillo:

A) por su pertenencia a la institucion analitica de formacion, por ejemplo, el roster de la
API determinaba —hasta no hace mucho tiempo—, para las légicas de la institucion, quienes
son y pueden llamarse psicoanalistas. B) la que se realiza en los nombres de quienes
participaron en las tareas de formacion del interesado; el analista, los supervisores, los
maestros, independientemente de pertenencias institucionales. C) otra forma de
legitimarse, surgida en los afios setenta, consiste en referirse a los textos de algun autor
“‘cabeza de escuela”, generalmente para usar la produccién tedrica en cuestién para
descalificar a quienes no comparten los argumentos teéricos de esa escuela en particular;
hablariamos entonces de una legitimacion en el texto, en la que no importa tanto el
haberse formado con algun analista en particular, sino en haberlo leido (caso de muchos
de los primeros lacanianos en México). [...] Hay que decir que las anteriores son formas de
legitimarse que a veces se entrecruzan y/o se superponen.'®

Si bien la decision de abandonar el pais entre los psicoanalistas, como en la poblacion que
optd por el exilio, obedece a una suma de motivaciones personales en un contexto de

ascenso de la violencia ejercida desde el Estado, los motivos que los llevaron a vincularse

125

e Entrevista a Rubén Musicante realizada por Martin Manzanares, Cérdoba, Argentina, 20 de julio de 2015.

Alvarez del Castillo, “Psicoanalisis en México: una triple genealogia. Fromm, API, Caruso’, en Carta
Psicoanalitica, secc. Genealogia y psicoanalisis, 8 de marzo de 2006,
<http://www.cartapsi.org/spip.php?article128>. [Consulta: 11 de marzo de 2015].
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a estos actores con el psicoanalisis y mas tarde a emprender el exilio es distinta. La mayoria
de los psicoanalistas, tanto argentinos como uruguayos, entrevistados y aquellos
testimonios recogidos en el Archivo de la Palabra de la UNAM, tienen como convergencia
una orientacion politica de izquierda, su participacion en la vida publica fue desde militancia
politica mas tradicional hasta la participacidn politica y actividades ligadas a la profesion. El
entonces matrimonio de Sara Cagliolo y Juan Criscaut nos ayuda a entender esta

intervencidn en la vida publica. La psicoanalista sefialaba:

Al principio era militancia universitaria [en la Facultad de Filosofia de la uBA] [...] fue una
carrera en la cual se discutia muchisimo, se estudiaba muchisimo y habia muchisimos
grupos politicos, estaba mi marido, por ejemplo; mi marido yo lo conozco porque habia sido
echado del pC [...] Yo no llegué a militar en grupos, siempre fue la articulacién con el
psicoanalisis mi politica, [...] atendia gente que necesitaba ser atendida de organizaciones
armadas [...] nos llamaban militantes de superficie. Me interesaba la lucha social, la
injusticia, todos los principios que aun hoy sostengo, pero mi militancia es dentro de la
psicologia [...] el problema de la junta no es tanto con el psicoanalisis como disciplina, de
hecho la APA siguid. No es que te perseguian por ser psicoanalista, éramos los
psicoanalistas que habiamos estado trabajando en politica.

Mientras que el Dr. Juan Criscaut, que habia pasado por el Partido Comunista, apuntaba:

En la Facultad ya estuve metido con la politica universitaria y militando en el centro de
estudiantes, éramos llamados la ‘“izquierda galante”. Al cursar Psiquiatria en el
Neuropsiquatrico Dr. Borda, con el Profesor Dr. Mauricio Goldenberg que tenia como
docentes a varios psicoanalistas de la Asociacion Psicoanalitica Argentina empezamos a
entusiasmarnos con la especializacion. Pero recién a los dos afios de recibido hice el curso
y me recibi de psiquiatra. Formé parte del grupo que armoé el Dr. Antonio Caparrés que
seguia la linea Francesa de Henri Wallén y en especial de Gorges Politzer que era de la
izquierda francesa muy metidos en el freudismo de los afios cuarenta.

Asi nos fuimos introduciendo de lleno en el psicoanalisis. Ya con dos afnos de psiquiatra
pude entrar al servicio de Goldenberg en el Policlinico Araoz [...] Por participar en el
gremialismo médico me expulsé Lopez Rega (“pionero” de terrorismo de Estado encubierto
con la siniestra “Tres A”) en el gobierno de Perdn retornado. Luego de una huelga de ocho
meses me reincorporaron. Durd poco, en el 76 me expulsé el “siniestro Proceso del general
Videla”, junto con mi gran amigo Valentin Barenblit, jefe de servicio. Cuando al afio
secuestraron a Valentin decidi irme a México un dia después que lo liberaron..."?®

Asi como los testimonios de Juan Criscaut y Sara Cagliolo, encontramos participacién de
algunos psicoanalistas vinculados al grupo politico de Montoneros, como es el caso de

"2 Entrevista a Sara Cagliolo, realizada por Martin Manzanares, Buenos Aires, Argentina, 5 de agosto de

2015.
128 Entrevista a Juan Criscaut, realizada por Martin Manzanares, Buenos Aires, Argentina, 8 de agosto de
2015.
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Sylvia Berman que militaba directamente, otros destacan una participacion secundaria en
apoyo a grupos politicos, sea material o incluso de corte intelectual al participar de las
discusiones con militantes, y otros tantos sefalaron la participacidon con grupos de
trabajadores sindicalizados donde se conjuga denuncia de las condiciones laborales y
trabajo en salud mental, ademas, algunos establecieron una conexion y asesoria en temas
de salud mental con el gobierno chileno de Salvador Allende.

Por consiguiente, no se perseguia a los psicoanalistas por su profesion, sino por el
hecho de ser militantes o0 que se les asociara con la izquierda, en tanto eran identificados
como parte del grupo de idedlogos “subversivos”, también denominados “agentes
privilegiados de la subversién”.'?

Por esta razén, esta investigacidon no concuerda con las razones expuestas en el
articulo de Fanny Blanck-Cereijido que atribuye condiciones propias de la profesién, cuando

senala:

Desde sus origenes, el psicoanalisis ha sido considerado transgresor y subversivo porque
cuestiona la seguridad del lugar del sujeto, al sefialar lo inconsciente como incognoscible.
Ademas, el psicoanalisis afirma que Dios y las religiones son creaciones de los humanos,
y que el Estado y la Iglesia son instituciones destinadas a coartar la libre conducta de sus
integrantes. El psicoanalisis también desmitifica la "inocencia infantil" Planteando la
existencia de la sexualidad temprana y del complejo de Edipo, cuestionando la moralidad y
las convenciones sexuales. Tomadas en conjunto, estas caracteristicas hicieron del
psicoandlisis una actividad dificilmente tolerable para los gobiernos autoritarios."*°

Luego de hacer trabajo de campo y revision de la bibliografia acorde al tema se considera
que las cualidades propias del psicoanadlisis no valieron la persecuciéon de sus
profesionales. El ataque a lo “psi” (psicologia, psiquiatria y psicoanalisis) no fue
generalizado. Aquel profesional de la salud mental que fue perseguido, se debié en gran
parte a su militancia, ' por su participacion en las transformaciones gremiales e
intervenciones politicas que habian tenido durante la segunda mitad de 1960. La mayor
parte de los analistas exiliados compartieron el ser trabajadores y no profesionistas
liberales, mismos que prestaron servicios en atencion clinica gratuita o a bajo costo y se
involucraron con sectores gremiales, populares y hasta movimientos armados debido a su

ideologia progresista.

'2% Jensen, Provincia, 2007, p. 39.

1% Cereijido, “Exilio”, 1999.

31 La militancia de los afios setenta ,como explica Silvina Jensen, “tuvo perfiles multiples: armada y no
armada, dentro de las estructuras politico-partidarias tradicionales o en el magma de la Nueva Izquierda y
sus organizaciones politicas o politico-militares, en el campo sindical, los frentes barriales, la Universidad, la
escuela secundaria, etc.”, Provincia, 2007, p. 44.
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Valga repetir lo sefialado en paginas anteriores, y subrayado en el testimonio de
Sara Cagliolo referente a que al menos en el caso del psicoanalisis, las instituciones y
grupos de estudios ligados a ésta practica no desaparecieron, por el contrario, se logré un
boom enorme de la lectura de Jacques Lacan en el Rio de la Plata durante los afios de las
dictaduras de seguridad nacional.™ Lo que se eliminé fue aquello que estuviese ligado con
aspectos sociales o la politizacion del propio psicoanalisis que se vinculaba con actividades
de denuncia y socializacidn de los servicios de salud mental. Al respecto de este tema,
recapitulaba el psicoanalista Ignacio Maldonado, renunciante a la APA y miembro del grupo
Documento, que el psicoanalisis no fue perseguido, sino que el régimen en turno tomé como

insurrectas a diversas profesiones y programas de estudio:

Para ellos [la junta militar], la matematica era subversiva, lo decia asi, “la matematica es
subversiva”. Obviamente la psicologia era subversiva, el s6lo hecho de que hubiera grupos
terapéuticos o terapias de divan o lo que fuere, o que fueses comentando estas cosas. Ellos
pensaban que habia secretos guardados, me cuesta trabajo imaginar que pasaba por su
mente; pero que el psicologo, psicoanalista, psicoterapeuta, psiquiatra eran un peligro,
estaba fuera duda. Pero también los matematicos, también los maestros, también mucha
gente. Esa era la forma de pensar de la dictadura [...] Yo pude investigar, ya estando aca
[en México], a través de un amigo que ya fallecid, Horacio Scornick, pues un tio de él estaba
en la marina, pudimos investigar por qué estabamos exiliados y por qué nos habian
perseguido, y la razon tenia que ver en gran parte con actividades que hicimos en la
Federacién Argentina de Psiquiatras, es decir, yo como secretario. Por ejemplo, en un
pequenisimo momento democratico de Campora en el gobierno, durd tres meses mas o
menos, en ese momento fuimos a la carcel para hacer denuncias de lo que habia ocurrido,
torturas y todo esto, se publicé en la prensa y parece que ese fue el motivo de la
persecucion, y eso era precisamente, yo como secretario de la FAP-Capital y Marie Langer
como la presidenta.’*®

Como se nota en el testimonio de Ignacio Maldonado, la persecucion no fue focalizada por
ser psicoanalista, sino por su participacion en temas de la vida publica o por referir a lo
grupal. Esta idea es reforzada por Néstor Braunstein quien apuntaba: “nuestras denuncias
fueron utilizadas como armas contra nosotros y se publicaron los facsimiles de nuestras
publicaciones como ‘pruebas’ de nuestra conspiracion contra los fundamentos de la
profesion,”™* lo mismo sucedié con otras profesiones como la arquitectura.

Puede objetarse que no todos los analistas que arribaron a México participaban en
actividades de este orden, sin embargo, sus exilios obedecen a lo que ha descrito Silvina

132 Plotkin y Visacovsky, “Psicoanalistas”, 2008.

'3 |gnacio Maldonado, “entrevista citada”.

% Braunstein, Néstor, “Muerte de un amigo admirado: Juan Carlos Pla”,
<http://nestorbraunstein.com/escritos/index.php?blog=1&p=227&more=1&c=1&th=1&pb=1>. [Consulta: 7 de
abril de 2016].

48



Jensen como destierros secundarios, 0 sea, migraciones que son consecuencia del
hostigamiento y la intimidacion de un miembro de la familia, compariero de trabajo o amigo.

Un caso que puede ejemplificar esta situacion es el de Hélyda Peretti:

Eran tiempos muy dificiles, de mucha represion, funcionaban lo que eran las Tres A, aca;
desaparecia gente, secuestraban, mataban, torturaban, algo muy dificil y muy increible,
sabiamos que no podiamos seguir viviendo en Coérdoba. Mi marido era profesor de filosofia
en la Facultad de Filosofia en la Universidad Nacional de Cérdoba, tenia una trayectoria de
ideas marxistas y era gente en situacion de riesgo. En el mes de noviembre del afio 75,
mas o menos, llega la noticia de que los militares iban a tomar el poder en alguin momento,
que tenian el plan de exterminar a treinta y que convenia irnos. Alistamos las cosas para
irnos, vender el auto para tener para el pasaje de avion, pero decidimos esperar un poco,
nos tomamos unas cortas vacaciones en el mes de enero en las sierras. Estando alla hubo
un secuestro desaparicion y asesinato de diez, once personas, algunas habian sido
compaferos mios de la facultad. Nos quedamos una semana mas en ese lugar, pero el
problema era regresar; paraban en la carretera, habia controles. Finalmente, un amigo nos
busco y nos vinimos. Hacia poco que viviamos en un departamento nuevo para nosotros,
nos habiamos instalado ahi, tenia mi consultorio. A los tres dias de regresar ahi, una
mafiana aparecen unos amigos muy temprano para decirnos que habian allanado la casa
de amigos que vivian a dos cuadras, no estaban ellos por suerte. Ese mismo dia mi marido
se fue a Buenos Aires, permaneci una semana mas porque tenia pacientes, no dormia ahi
pero iba de dia a atender; una semana mas tarde allanaron mi departamento, quedo
clausurado y esa misma noche me fui a Buenos Aires sin poder avisarle a los pacientes.
Fue muy duro para mi."®

Otras migraciones correspondieron con las leyes represivas aplicadas a los universitarios
que trabajaban en la Universidad, un ejemplo de este caso es el de la directora de la carrera
de psicologia en la Universidad de Buenos Aires, Martha Saslavsky, que por sus
antecedentes académicos y politicos fue designada en el cargo durante la presidencia de
Héctor Campora y el nombramiento de Rodolfo Puiggrés como rector de la universidad.'*®
De igual forma Carlos Schenquerman, esposo de la también psicoanalista Silvia Bleichmar

apuntaba respecto a este tema:

Es cierto, el psicoanalisis critico fue objeto de persecucion; hasta ese momento la practica era
magnifica, pero llega un momento en que en la agenda de uno se empieza a jugar a la batalla
naval, “A6” tocado, perseguido por la triple A, “A3” tocado, buscado, “B5” hundido, “C8”
desaparecido por las fuerzas parapoliciales, "F3” exiliado. Llega un momento en que la practica,

135

. Hélyda Peretti, “entrevista citada”.

Entrevista a Martha Saslavsky realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, 21 de enero de
2016.
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qgue deberia hacerse en condiciones de apertura, de tranquilidad mental, llega a ser inquietante,
persecutoria, llega a ser dificil de ejercer."

En suma, los psicoanalistas formaron parte de ese limitado segmento de la poblacion que
pudo optar por el exilio, como ha sefialado Silvina Jensen, la composicion social del exilio
no fue una posibilidad al alcance de todos pues estuvo limitado entre los obreros y los
sectores populares, aunque en algunos casos miembros de estas fracciones pudieron salir
del pais y asi preservaron su vida y la de sus familias. De tal forma que la alternativa de
exiliarse estuvo disponible, prioritariamente, para los sectores medios que pudieron costear

el viaje con ayuda familiar o de los contactos personales, politicos o profesionales.®

1.5 DESTINOS DEL DESTIERRO, ¢,POR QUE MEXICO?

‘En México donde comen dos, comen tres. jVente!” fue la respuesta de Armando
Barriguete, entonces director de la Asociacion Psicoanalitica Mexicana, a su colega
uruguayo Juan Carlos Pla cuando éste le solicitd ayuda. Este episodio ha sido mencionado
en repetidas ocasiones por los psicoanalistas mexicanos y del Rio de la Plata. Luego de
leer la anécdota cabe preguntarse si México representd desde el inicio un pais de refugio y
trabajo para los psicoanalistas conosurefios, de ser el caso, por qué y como se habia
formado esa idea, sino lo fue, qué otros paises ofrecian posibilidad de desarrollo profesional
y empleo a los psicoanalistas.

Los especialistas en el tema del exilio han sefialado con frecuencia que lo importante
dentro del exilio no es el destino, sino el escapar para conservar la vida y la de sus familias.
Sin embargo, la decision de tomar por destino un pais ajeno al suyo es una combinacion
de un conjunto de factores: cercania de la patria, pero lejania respecto del sistema que
genera violencia y la violacion de los derechos mas basicos; solidaridad internacional de
posturas y organizaciones politicas afines; prevalencia del derecho de asilo, medidas
inmigratorias flexibles y sensibles por parte de los gobiernos ante la huida; existencia de
comunidades de connacionales, presencia de amigos, conocidos y familiares; anterior
radicacion; opciones de desarrollo laboral, uso compartido de la lengua o cédigos culturales
proximos; para el exilio-militante se contemplaron las posibilidades de continuar con la

actividad politica, llamese reorganizacién politica o denuncia. Estos son algunos de los

37 Entrevista a Carlos Schenquerman, realizada por Martin Manzanares Ruiz. Buenos Aires, Argentina, 5 de

a%osto de 2015.
'*® Jensen, Provincia, 2007, p. 38.
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muchos factores que incidieron en la toma de decision al elegir a un pais como destino y
refugio en los tiempos dictatoriales."®

Asi, la toma de decision de incluir a México como refugio fue una mezcla de estos
factores y otros mas, no una decision aislada. Por lo cual los actores del exilio contemplaron
la posibilidad de emigrar a otros paises. De este modo, la tan citada respuesta de Barriguete
a Juan Carlos Pla se devela como incompleta en medio de un contexto por demas complejo
debido a la situacion politica y social de los paises del Rio de la Plata. Esperanza de Pla
recapitulaba sobre la decision de salir del pais:

La primera tirada de mi marido fue irse a Europa [...] quiso irse a Cataluia, pero en ese
momento la presidenta en la directiva de la sociedad espafiola —que la sociedad espafiola
es la de Barcelona dentro de la IPA— le dij6 que ya habian recibido muchos argentinos y que
estaban saturados, que no podian recibirnos, y eso que le mandaron las cartas gentes
amigas y todo, aun asi le dijeron que no. Entonces dijo, “Bueno, pero en Francia tenemos
amigos”, hablé con Marcelo y Maren [Vifiar], ellos le dijeron que es un problema conseguir
trabajo, pese a que Carlos hablaba perfecto francés.'*

El matrimonio PIa, al igual que varios analistas mas, busco refugiarse en otros sitios,
de ahi que valga apuntar que en muchos casos México no fue uno de los sitios predilectos
donde los analistas buscaron refugio, sino que es resultado de una mezcla de los factores
antes sefalados y luego de descartar opciones, en medio de ese contexto social y politico
algido.

Los destinos previstos por los psicoanalistas forman parte de la cartografia del exilio
en general. Asi, durante los setenta, se tuvo como lugares privilegiados en Europa a ltalia,
Espafa y Francia, con mayor fuerza en estos dos ultimos. En América Latina, fueron
ademas de México, Brasil, Cuba y Venezuela, la presencia de psicoanalistas en esta region
contribuy6 a la divulgacion y ejercicio del saber freudiano. Mientras que algunos otros
eligieron a Israel por su pertenencia a la amplia comunidad judia del Rio de la Plata. Vale
la pena detenerse en las razones del porqué algunas de estas opciones configuraron como
una opcion primaria para exiliarse.

En Espafia muchos analistas encontraron refugio luego de 1976; empero, algunos
rioplatenses residieron afios antes por diversos motivos en ese pais. Entre los psicoanalisis
exiliados habia algunos ligados con la IPA y con los grupos de Plataforma y Documento.
Algunos psicoanalistas como Valentin Barenblit, Jaime Tomas, Ledn y Rebeca Gringberg,

Isabel Auzuriaga y el uruguayo Carlos Sopena se incorporan a la Asociacion Psicoanalitica

139 Cfr. Jensen, Provincia, 2007, pp. 50-51.
b - Esperanza Pérez de P4, “entrevista citada”.
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de Madrid como miembros titulares y didactas, pronto dictaron seminarios, ofrecieron
cursos y fueron docentes del mismo recinto. La presencia de psicoanalistas en Espafa se
liga con el fin de la dictadura franquista, el agotamiento del modelo psiquiatrico validado por
el régimen y el cambio de paradigma en psicoanalisis.

Desde 1975, se habia trasladado Oscar Masotta, precursor de la obra de Jacques
Lacan en el mundo hispanohablante y formador de los grupos pioneros de estudio en
Argentina que culminaron en la Escuela Freudiana de Buenos Aires. Su decisidén de salir
del pais lo llevé a establecerse en Barcelona, ciudad atractiva por su condicion cosmopolita
dispuesta a recibir en el contexto de fines de dictadura una propuesta alterna que diera
cuenta de la salud mental, ahi se encontraba uno de sus antiguos alumnos Juan David
Nasio, hoy reconocido difusor de la obra de Lacan en espafiol, quien coadyuvo a la tarea
de traducir Los Escritos, junto con Thomas Segovia, tarea impulsada por Armando Suarez
desde México en los anos sesenta. Sobre la presencia de Masotta en Espaina, Anne Druet
explica:

El 20 de octubre de 1975, el argentino [Masotta] empezo su seminario en la capital catalana,
seminario que iba a convertirse en la primera etapa de la formaciéon de un movimiento
lacaniano en Espanfia. A principios de la década siguiente,, empezaron a publicarse revistas
de psicoanalisis lacaniano, era frecuente encontrar el nombre de Lacan en la prensa cultural
catalana, se ensefiaban las teorias lacanianas en la Facultad de Zorroaga y hasta la prensa
cotidiana, al menos en Cataluia, se interesaba por el fendmeno de la difusion del lacanismo
en Espana. Al margen de algun destino individual, este fendmeno no guardaba relacion
alguna con la presencia de Lacan en el ambito psiquiatrico durante la dictadura. [....] A partir
de 1975, empieza un nuevo capitulo de la historia del psicoanalisis en Espafia que se inicia
con este largo «rodeo» tomado por las teorias lacanianas que llegan a Barcelona, no desde
Paris, sino via Buenos Aires. '’

Con Masotta en Espafia desde finales de 1975, muchos psicoanalistas o interesados en el
psicoanalisis pusieron a Espafa en el mapa, decision respaldada por los lazos familiares,
resultado del aluvién migratorio del siglo xix y del xx desde el refugio republicano'? que
unié a estas naciones, precedente que marco la eleccion de refugio para algunos

rioplatenses que pendieron de trayectorias personales y profesionales.'** Ademas, Espafia

" Druet, Anne-Cecile, “La psiquiatria espafiola y Jacques Lacan antes de 1975”, en Revista de Historia de

la Medicina y de la Ciencia [en lineal, 2014, vol. 66, nam. 1,
<http://asclepio.revistas.csic.es/index.php/asclepio/article/viewArticle/588/695>. [Consulta: 11 de abril de
2016].

%2 éase Dutrénit, et. al. Tiempos, 2008.

%% Una muestra de los lazos que unian a Espafia y el Rio de la plata son los trabajos de Dutrénit, et. al.,
Tiempos, 2008 y Jensen, Provincia, 2007.
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brindaba la oportunidad de compartir el idioma entre los residentes y los refugiados del Rio
de la Plata.

Otro punto, por el interés profesional de algunos analistas tanto argentinos como
uruguayos, fue sin duda Francia y su capital, por la presencia de Lacan. Hay que recordar
que los contactos con los lacanianos franceses se dieron desde la década de 1960, algunos
psicoanalistas de L Ecole Freudienne de Paris habian dictado cursos tanto a Argentina
como a Uruguay. Esta relacion permitié visualizar a Francia como una opcion. En la

entrevista sostenida con el psicoanalista uruguayo Marcelo Vifiar, sefalaba:

En realidad cuando uno esta en panico, uno huye hacia donde puede y no hacia donde
quiere. Yo tuve el privilegio de poder escoger porque un maestro francés [Leclaire] [...] nos
ayudo o nos cobijé para conseguirnos trabajo en Francia, tener en el destino alguien local a
uno le de la funcién habilitante, concretamente a mi me consiguio trabajo en una comunidad
terapéutica para psicéticos. Yo era un padre joven y fue nuestro sueldo basico para el primer
afio de exilio porque en el tema del exilio donde antes que resolver el tema de la votacion
hay que resolver el del trabajo como sustento. [...] Estaba muy atraido, como muchos, por
el descubrimiento del pensamiento francés que ha marcado el resto de mi trayectoria
profesional [...] Me enriquecié enormemente el acceso al pensamiento de origen lacaniano
y sobre todo a través de algunos linajes heterodoxos del lacanismo, como Manoni o Leclaire,
no en el oficialismo."*

Entre tanto, los psicoanalistas que optaron por Francia se enfrentaron a varios retos pues
no compartian muchos codigos culturales, las costumbres eran distintas, asi como
elementos vinculados con la vida cotidiana, el mas dificil de ellos fue la adaptacién
linguistica, esto pese a que la lengua francesa era de uso comun entre los rioplatenses,
pues figuraba desde la educacion basica como segundo idioma.

Algunos notaron esta serie de dificultades y asi decidieron, cuando hubo la
posibilidad, cambiar la trayectoria del destino. Trazaron como destino el propio
subcontinente americano, donde se compartia el uso del espafol. En la mayoria de los
paises no habia que ser bilingle y se compartian ciertos codigos culturales, hay que
subrayar que dentro de la labor psicoanalitica el trabajo con las palabras resulta uno de los
factores mas importantes, de ahi que los actores si contemplaran este aspecto. Asi, se
obtuvo la posibilidad de establecerse en alguno de los paises de América Latina para poder
ejercer su profesion con una mayor soltura.

Venezuela se convirtid en un lugar viable para algunos psicoanalistas, el segundo
destino mas importante en América Latina por la presencia de estos profesionistas, luego

%4 Marcelo Vifar, “entrevista citada”.
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de México. Hay que recordar que Venezuela fue el unico pais visitado por Jacques Lacan,
por lo que representd un atractivo. Aunado a lo sefalado, en algunos testimonios que
apuntan que el desarrollo de la psicologia en este pais era limitado y se necesitaba de la
experiencia de los profesionales de la salud mental que vieron ahi las posibilidades de
ganar un buen sueldo y de éxito."** Una de las figuras mas prestigiosas del exilio rioplatense
se instalé en Venezuela, Maurico Goldenberg, ex-jefe de la policlinica Lanus'®, al que ya
se ha referido.

Cuba representd otro destino de exilio para pocos, pero representativos
psicoanalistas. La presencia de éstos conllevo a un resultado importante, en tanto la isla
luego del triunfo revolucionario estaba libre de psicoanalisis. La critica hacia este ejercicio
profesional y cuerpo de ideas se ligaba al caracter burgués de la teoria, asi como por los
lineamientos monopdlicos de la internacional, critica que era influenciada por el paradigma
soviético. Sin embargo, hay que subrayar que el psicoanalisis no estaba prohibido ni se
perseguia, simplemente no era ensefiado. Con la emergencia de Plataforma y Documento
se logro establecer contacto entre los psicoanalistas de izquierda y Cuba. Entre los exiliados
se encontraban Juan Carlos Volnovich y Silvia Wethein, quienes jugaron un papel
importante en la reconciliacién entre la izquierda cubana y el psicoanalisis, lograron, a
través de su estancia, aplicar el saber freudiano en instituciones publicas, difundir trabajos
de corte psicoanalitico editados por la Casa de las Américas, impulsaron servicios de
psicologia en hospitales, entre otras actividades ligadas al ejercicio del psicoanalisis,

Volnovich en una entrevista sostenia:

Fui a Cuba porque Cuba era y es el Unico pais socialista de América, porque alli habian
hecho la Revolucion que yo queria hacer en mi patria. Ademas, no fue esa la primera vez
que iba a Cuba. Ya antes habia estado alli en varias oportunidades [...] Entonces, a la hora
de elegir, cuando me preguntaron dénde queria ir a trabajar, no tuve dudas. Elegi el William
Soler. Obviamente, en Cuba no hay consulta privada. Es un hospital pediatrico docente, el
mas importante en La Habana y se llama William Soler en honor a un pibe de 16 afios,
militante revolucionario, torturado y asesinado por la dictadura de Batista, que se convirtio
en héroe, un héroe-nifio. Era un hospital que los yanquis habian construido, pero no habian
llegado a inaugurar: un hospital muy moderno. En cuanto a Silvia, el ministro de Salud
Publica habia dirigido el instituto de hematologia infantil, que era un instituto muy sofisticado
y de muy alto nivel, le ofrecié organizar el servicio de psicologia en ese instituto. Alli se

%> Carlos Schenquerman, “entrevista citada”.

%8 Servicio mas conocido por sus avances terapéuticos e institucionales, como la implementacién de
psicoterapias orientadas en el psicoanalisis, el desarrollo de las terapias grupales y breves, pero también por
la aplicacion de los ultimos descubrimientos psicofarmacolégicos, los programas de actualizacion profesional,
la formacion de posgrado en Psiquiatria e Investigacion en diferentes area, y el desarrollo pionero en América
Latina de modelos alternativos como el hospital de dia y la psiquiatria comunitaria. Véase Visacovsky, Lanus,
2002.
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trataban tres patologias infantiles: leucemia, ciklemia y hemofilia, es decir, la muerte
inminente. Nosotros veniamos con la depresién por el exilio, asi que hubo que decirle al
ministro que le dabamos las gracias, pero pasabamos a otra. Entonces pensamos: qué
puede hacer una psicologa amenazada por la depresion del exilio? Algo, o que tenga que
ver con el turismo, o que tenga que ver con la vida, es decir, una maternidad. Habia una
maternidad muy grande e importante que no tenia servicio de psicologia. Entonces le
ofrecieron a Silvia, a una psicéloga uruguaya, esposa de uno de los lideres tupamaros, y a
una psicéloga cubana, que impulsaran la organizacion del servicio. Y fundaron un servicio
de psicologia que fue una maravilla. En ese sentido Cuba es un contexto tan propicio, tan
favorable, cuando uno tiene una idea, un proyecto para llevar adelante.™’

Luego de sefialar algunos de los destinos optados por los analistas, hay que adentrarse en
el por qué México fue elegido, también, como lugar de refugio y de continuacion en el
desempeiio de la profesion.

Desde el mes de septiembre de 1974, habian comenzado a arribar los exiliados a
tierras mexicanas, la mayoria de ellos escapaban del nuevo gobierno y de su grupo
paramilitar la Alianza Argentina Anticomunista, mismo que habia operado en la masacre de
Ezeiza y que dejo de accionar cuando las Fuerzas Armadas asentaron el golpe de Estado.
Entre una veintena de exiliados se encontraba Rodolfo Puiggrés, Carlos Suarez, Ana Lia
Payro, Ricardo Obregon, Adriana Puiggrés, Esteaban Righi, Ignacio Gonzalez, Rafael
Pérez, Raul Laguzzi, en este bloque se encontraban algunos psicoanalistas, entre ellos,
Mara LaMadrid y Marie Langer, ésta ultima explicaba asi las razones de su ultimo exilio:

Era el final de 1974, la era de Isabelita y Lopez Rega y de la Triple A (Alianza Anticomunista
Argentina), después del asesinato de Silvio Frondizi y de Ortega Pefia, reinaba un clima de
terror en Buenos Aires, especialmente entre los intelectuales. Un dia por la mafana un
paciente me comentod asustado que se habia enterado que yo estaba en primer lugar en la
lista de las AAA, la que condenaba a muerte a varios trabajadores de la salud mental. No
lo tomé en cuenta; lo interpreté no recuerdo cémo y seguimos trabajando. El analizado
siguiente, una joven psiquiatra, apenas me mird, me dijo “jQué alivio verla bien! En el
hospital me comentaron que la habian baleado y que estaba malherida. Y asi sigui6 la
escalada. Alguien me llamo por teléfono y cuando me escuchdé, comentd: “jQué bueno oirte;
yo pensé que ya...! Una analista de APA con quien habiamos sido muy amigas en otro
tiempo, pero a quien ya apenas veia, me llamé6 para decirme que cualquier cosa que

necesitar podia acudir a ella”."*®

Langer, busco en México refugio, segun su propio testimonio, la decision radicé en razones

profesionales y familiares. En ese contexto habia sido invitada por Armando Suarez a

%7 Entrevista a Juan Carlos Volnovich, realizada por Norma Ferrari, Guillermo Pietra y Michel Sauval en

Acheronta. Revista de Psicoanalisis y Cultura, nam. 15, Julio 2012,
<http://www.acheronta.org/reportajes/volnovich.htm> [Consulta: 11 de abril de 2015].
"1 anger, Memoria, 1981, pp. 122-123.
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participar en una mesa redonda sobre antipsiquiatria donde participaron profesionales de
la salud mental de diferentes puntos del globo, Francisco Basaglia, Igor Caruso, Thomas
Szasz, Eliseo Verdn, Guillermo Barrientos, entre otros, el ciclo de conferencias fue
financiado por el Instituto Mexicano del Seguro Social y transmitido en uno de los canales
de televisidn nacional. En México, Langer conocia a los mexicanos que se habian formado
en Buenos Aires, la mayoria de ellos miembros de AMPAG, habia establecido una relacion
cercana con la gente del Circulo Psicoanalitico Mexicano, en particular con Armando
Suarez, promotor de la traduccion de Lacan al espafiol y director de la coleccion “Psicologia
y etiologia” de la Editorial Siglo xxI.

La presencia de Marie Langer se convirtio junto a otros actores que ya estaban
establecidos en México en un puente para los analistas argentinos, pero también para los
uruguayos. En los meses consecuentes de 1974, Néstor Braunstein, Frida Saal, Leonardo
Zack, Diego Garcia Reinoso y su esposa Gilou de Garcia Reinoso e Ignacio Maldonado
acompanado de su familia decidié tomar a México como refugio. Este ultimo recapitulaba
sobre su llegada que al principio sinti6 renuencia, sin embargo, se fue acoplando a la
presencia de otros analistas y miembros de la comunidad argentina, asi como las
condiciones de empleo que encontré en el pais.'

Acorde al sefalamiento de Ignacio Maldonado, es perceptible la renuencia que
existia a exiliarse en México, al menos en un momento inaugural, ademas de confirmar la
existencia de posibilidades de trabajo en otros lugares, particularmente en Espaia.
Entonces, huelga preguntarse ;Por qué quedarse en México?

Al revisar los testimonios de quienes se exiliaron en este pais se advierte que
existieron diversas razones por las cuales México se gano un lugar como destino predilecto.
Muchos entrevistados refieren a la solidaridad de las embajadas mexicanas en los paises
del Rio de la Plata; a la tradicién politica de asilo, en el imaginario de muchos rioplatenses
se encontraba la experiencia del exilio republicano en la época cardenista; el contacto con
familiares y conocidos que ya se habian instalado en México, en muchos de los casos
corresponden con el nombre de los arribados en 1974, aunque algunos otros no
dependieron de esta comunidad pionera de exiliados y encontraron canales relacionados

con su posicion politica.

'*¥}gnacio Maldonado, “entrevista citada”.
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1.6 RECAPITULACION

Hasta aqui se ha querido demostrar que hacia la década de 1960 el psicoanalisis ya estaba
muy consolidado, y su difusion no se limitaba a la APA. Si durante las décadas de 1950 y
1960, la asociacion habia sido sinobnimo de legitimidad del psicoanalisis en el Rio de la Plata
y en América Latina, luego de 1970 se mostraran legitimidades fragmentadas y el ser
psicoanalista no dependio del reconocimiento de la asociacion.

La heterogeneidad de los psicoanalistas que existia hacia 1973 en el Rio de la Plata
es muy diversa, la ruptura de Plataforma y Documento logra romper con el monopolio y a
partir de ahi existen nuevas mecanismos de formacién y de validarse como psicoanalistas,
cuestién que es promovida por el lacanismo y el cDI. Lo anterior, conllevo a la formacion de
grupos e instituciones psicoanaliticas independientes a la APA en la Capital Federal, pero
también en las provincias de Argentina. Por su parte en Uruguay, la APU siguio teniendo
una presencia importante, pues aunque hubo psicoanalistas que coquetearon con el grupo
Plataforma y Documento, éstos no abandonaron la institucion, cuestion que deja entrever
la tradicion uruguaya de expresar la disconformidad a través de las instituciones sin romper
con ellas, aunque también, el Uruguay comenzo a llenarse de grupos alternativos a la filial
Internacional. A través de los testimos también se evidencia que las relaciones entre
rioplatenses se dan en dominio de los argentinos frente a los uruguayos pero que es a partir
de la década de 1960 que el campo uruguayo se va transformando adquiriendo una
identidad propia.

Respecto a la persecucion que algunos psicoanalistas sufrieron durante los afios del
ascenso de la violencia y la edificacion de las dictaduras, se considera que los actores no
fueron mas perseguidos que otros profesionales, no se les persiguid por ser psicoanalistas,
sino por su participacion politica previa o porque se les asoci6 con la izquierda, como sefiala
Plotkin y Viscovsky, “no existio nada semejante a una resistencia psicoanalitica [...] la gran
mayoria de los psicoanalistas siguio trabajando sin sobresaltos mayores de los que sufria
toda la poblacién, dadas las circunstancias”.’®® Cuestién que queda por explorar en tanto
el psicoanalisis en el Rio de la Plata sigui6 ejerciendo y mantuvo su presencia a través de
las diferentes asociaciones y grupos que pulularon aun bajo las dictaduras de seguridad
nacional en Argentina y Uruguay.

Sobre los motivos de escoger a México como un pais de refugio se debe a que hay
contacto con psicoanalistas que se formaron en Argentina y a la solidaridad de estos, pero

no fueron las unicas razones, familiares o conocidos que ya estaban instalados en México

S0 piotkin y Viscovsky “Psicoanalistas”, 2008, p. 155
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y garantizaban conseguir empleos y viviendas jugaron un factor importante, asi como
también los imaginarios de solidaridad con el refugio espafol fueron evocados para

balancearse por la decision de residir en México.
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CAPITULO DOS. BALANCE GENERAL DEL DESARROLLO PSICOANALITICO EN MEXICO

Freud, en la Viena de fines del siglo XIX,

tuvo a México muy presente en su vida.

Freud nacié en 1856 y tenia apenas once afios cuando su compatriota
Maximiliano de Habsburgo fue fusilado en Querétaro.

Como todos los austriacos de su generacion,

Freud se estremeci6 ante aquel episodio que los perioddicos

de la época tildaron de Kaisertragddie.

Pero los lazos entre México y el imperio austrohungaro habian comenzado
mucho antes del nacimiento de Freud:

la Conquista de México se desarrollé bajo

el reino de Carlos V, un Habsburgo...

Rubén Gallo.

2.1 INTRODUCCION

Para reconocer las transformaciones ocurridas en el campo psicoanalitico mexicano con el
arribo de los psicoanalistas exiliados —objetivo principal de esta tesis—, es necesario saber
cual era y como se habia dado el desarrollo del psicoanalisis en México hasta inicios de la
década de 1970, asi como la percepcion que tenia la sociedad del centro del pais sobre el
saber y la practica freudiana.

Bajo esta premisa, el presente capitulo se propone identificar los mecanismos y
canales por los cuales se socializaron las ideas de Freud; pasando por la formacion de
instituciones psicoanaliticas en la década de 1950, mismas que compitieron en las
siguientes dos décadas: “por un mercado en el que se proponen bienes de ‘salud mental’ y
practicas de transformacion del ‘alma’ [...] de ‘hacer consciente lo inconsciente’. Estos
bienes y practicas son para consumo externo e interno. Por imponer la ‘verdadera’
concepcion respecto a lo que es el psicoanalisis [...] [y] por la administracién de un territorio
de legitimacion”.’®" Ademas, se describe como se suscitaron contradicciones, exclusiones
y escisiones al interior de las propias instituciones psicoanaliticas que, en conjunto con el
contexto social y politico de la década de 1960 e inicios de 1970, componen el contexto de
la antesala del psicoanalisis mexicano previo a su encuentro con los psicoanalistas del Rio
de la Plata.

De esta manera, el capitulo pretende dar respuesta a las siguientes preguntas:
¢ Quiénes eran los lectores mexicanos de Freud? ;Qué condiciones dieron origen a la
formacion de instituciones psicoanaliticas? ;Qué caracteristicas guardaron los analistas

fundadores y sus discipulos?, y durante la segunda mitad de la década de 1960 y los

%1 Gonzalez, “Notas”, 1989, p. 76
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primeros afos de 1970, previo a la llegada de los argentinos y uruguayos, ¢ Cual era la
situacion del psicoanalisis en México? y 4 Como se les percibia por la sociedad?

Vale sefalar que este capitulo de la tesis guarda caracteristicas especiales: la
recopilacion y empleo de investigaciones de corte historico sobre el psicoanalisis mexicano,
asi como el empleo de fuentes utilizadas por quienes escribieron los trabajos del pasado
freudiano en el pais. Labor historiografica que en la ultima década ha avanzado
significativamente, pero que deja muchos cabos sueltos como se discutié en la introduccion
de esta investigacion. Se han empleado fuentes orales provenientes de entrevistas con
analistas mexicanos o analistas extranjeros que radicaban en México previo al exilio
rioplatense, para complementar, reforzar o discutir con los argumentos y trabajos que se
ocupan del pasado del psicoanalisis en el pais.

Por consiguiente, este capitulo es un examen de lo acontecido en México para
entender las transformaciones que se expondran en el ultimo capitulo y permite al lector
interesado en algun periodo o tema particular recurrir a los autores que se citan y han
trabajado con mayor espacio y profundidad a autores, escuelas, o temporalidades
especificas.

2.2 ANTES DE INSTITUCIONES Y PSICOANALISTAS HABIA DIVERSOS LECTORES MEXICANOS DE FREUD
(1920-1940).

Hasta la mitad del siglo xx en México, la recepcion de las ideas del padre del psicoanalisis
se ligaron con diversas practicas, muchas de las cuales fueron antagdnicas al destino
presupuesto por el médico vienés y corrieron de forma independiente a los canales oficiales
del psicoanalisis. Este hecho fue previo a la fundacion de las instituciones psicoanaliticas
de la década de 1950. Las investigaciones principales en derredor de este tema han sido
realizadas por Juan Capetillo Hernandez, Jorge Velasco, Rubén Gallo y Mariana Reyna
Chavez, quienes exploran en sus respectivos trabajos la recepcion primigenia de las ideas
de Sigmund Freud y constatan la pluralidad del publico lector.

Usaremos el término dictado por Hugo Vezzeti, freudismo, término que hace
referencia a “iniciativas de lectura y de difusion que construyeron un espacio diversificado
de recepcion y apropiaciéon de enunciados atribuidos a Freud [...] un territorio de varias
caras, inorganico y lleno de retazos”.'®® Por lo tanto, el freudismo implica el empleo
indiscriminado de las ideas provenientes del médico vienés en distintos medios y por

diversos actores —pertenecientes a la medicina, o no—. Ademas, los actores que convocaron

- Vezzetti, Aventuras, 1996, p. 7.
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a Freud durante este tiempo no hacen uso ni debate de los nucleos tedricos duros de la
clinica psicoanalitica, tampoco profundizan en las tensiones tedricas al interior del circulo
de colegas de Freud que en algunos casos se convirtieron en disidentes o detractores. De
tal forma que el freudismo, como sefala Susana Rodriguez, “tiene valor heuristico,
capacidad de sugerencia y de ampliacién de lineas de investigacion”,'® cuestion que va
mas alla de los divanes, lo que permitid que diversos actores sociales del siglo XX
recurrieran a Freud para dar sustento “cientifico” o para dar un aire "modernizador" a sus
actividades o propuestas.

Este mecanismo de recepcién de las ideas de Freud no fue exclusivo de México,
experiencias similares se replicaron en distintos paises, entre ellos los hispanohablantes.
En Espafia, a partir de las publicacién en espafol de las Obras Completas del “gran
psiquiatra vienés” por encargo del director de la Biblioteca Nueva de Madrid, José Ortega
y Gasset y gracias a la labor del traductor Luis Lépez Ballesteros, el pensamiento de Freud
fue discutido por cientificos sociales e intelectuales espafioles.”™ La mayoria de éstos,
pertenecientes al campo de las humanidades y en particular allegados a la filosofia,
discutieron cuestiones ligadas a los aportes y las sugerentes hipétesis que Freud ofrecia;
este hecho no implicé una asimilacion sin resistencias, la mayoria de sus ideas eran
tomadas con bastante recelo.'® En la traduccién del trabajo de Freud, que se desarrollé
entre 1922 y 1932, puede verse un agente socializador entre los hispanoparlantes, hecho
que compete directamente en los paises del Rio de la Plata y a México, naciones
influenciadas por la obra de Ortega y Gasset, y que se vera reforzado por ser receptores
del exilio republicano espafiol. Con esta labor se permitié que un mayor numero de lectores
entraran en contacto con el psicoanalisis, pues, como apunta Ortega y Gasset en el prologo
de las Obras Completas, “Todo el mundo —no s6lo el médico o el psicologo— puede entender
a Freud y, cuando no convencerse, recibir de sus libros fecundas sugestiones”.’®® En
Argentina, Hugo Vezzeti explor6 las fuentes mediaticas, literarias, ensayistas y de

157 el historiador Mariano Plotkin, continuador de esta tarea, no sélo estudio a

divulgacion;
los referentes enunciados por Vezetti, afadié a su investigaciéon un entramado que reune
el ambito social, politico y cultural del pais. La investigacion de Plotkin apunta que asi se

configuraron las condiciones para la futura existencia de una sociedad psicoanalitica

193 Rodriguez, Susana, “Freudismo contemporaneo en México” Revista Carta Psicoanalitica [en linea], afio 8,

nam. 15, 2011, <http://www.cartapsi.org/spip.php?rubrique2>. [Consulta: 10 marzo de 2015].
™ Ortega y Gasset, “Prélogo”, 1922, p. IX.

%5 perez, et. al., “Primera”, 1986.

%% Ortega y Gasset, “Prélogo”, 1922, p. IX.

1°7 ezzetti, Aventuras, 1996.

61



oficialmente constituida y que desbordo el dominio puramente terapéutico, logrando ocupar
un lugar central de la cultura de Argentina.'® Siguiendo a Plotkin, Mariano Ruphertuz
estudia el caso chileno y da cuenta de los agentes locales que socializaron, se aduefiaron
y resistieron a las novedades sugeridas por Freud."*®

En todos los casos sefialados se hace hincapié en la repulsion y recelos con las que
se mird a la literatura de Freud y allegada a él durante el incio del siglo. Se le consideré
poco cientifico debido a la carga "excesivamente" sexual que atribuy6 a las enfermedades
mentales. Pese a que se dudd de la mayor parte de los trabajos que decian provenir del
psicoanalisis, muchas veces sin conocerlos del todo, parte del andamiaje conceptual del
psicoanalisis era aceptado entre diversos intelectuales de habla hispana, en tanto
reconocian la existencia del "subconsciente" o el "inconsciente”,'®® o del lugar importante,
mas no central, de la sexualidad en la vida humana. Esas cuestiones permitieron crear un
marco de inteleccién de la vida cotidiana, mientras en otros pocos casos, el psicoanalisis
también representd una técnica novedosa que permitia la exploracidon de la psique.

En el caso mexicano, las ideas de Freud tuvieron un lugar importante fuera de los
ambitos médicos. Como sefala el psicoanalista Mario Campuzano, "antes que en el terreno
meédico las ideas de Freud fueron recuperadas por los sectores de intelectuales
mexicanos".'®" Tal idea es confirmada en 1940 por la Revista de Psiquiatria, Neurologia y
Medicina legal en un articulo de Eduardo Urzais: “No fue hasta después de la guerra
mundial, cuando Freud y sus ideas se han popularizado, por desgracia a través de
escritores y novelistas que no las han entendido y s6lo han hecho resaltar los dos puntos
mas discutidos: la existencia de la sexualidad infantil y el complejo de Edipo”.'® Sin
embargo, este camino del publico mexicano no-médico de Freud, durante las décadas

iniciales del siglo XX no se ha explorado del todo, ya sea por decidia, desconocimiento de

198 Plotkin, Freud, 2013.

'%% Ruphertuz, “Freud”, 2013.

1% E| intercambio de términos como el de subconsciente e inconsciente, demuestra una de las limitaciones
del freudismo, los términos aluden a distintos tiempos del pensamiento de Freud, El término subconsciente
fue ocupado durante los primeros afios de su investigacion y pronto desechado a causa de los equivocos que
presenta. Al respecto apuntan Jean Laplanche y Bertrand Pontalis: "Si Freud rechaza el término
«subconsciente», es porque le parece que implica el concepto de una «segunda conciencia» que, por muy
atenuada que se suponga, se hallaria en continuidad cualitativa con los fenédmenos conscientes. Sélo la
palabra inconsciente es capaz de indicar, segun Freud, por la negacién que contiene, la escision topica entre
dos territorios psiquicos y la distincion cualitativa de los procesos que en él se desarrollan”, Diccionario, 1996,
p. 415.

'®! Entrevista a Mario Campuzano, realizada por Martin Manzanares, México DF., 15 de febrero de 2016.

1°2 Citado en Velasco, Genesis, 2014, p. 196.
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fuentes, o porque en algunos casos, como en el de Capetillo Hernandez, haya sido una
decision sujeta a los propésitos de su investigacion.'®®

Pese a esta objecion, encontramos algunos de los espacios donde se divulgaron las
ideas psicoanaliticas: los suplementos literarios, entre ellos se encuentra El Universal
llustrado donde se reprodujeron varios articulos de la autoria de José Carlos Mariategui'®*
y el propio Ortega y Gasset. Ademas, Carlos Monsivais sefialé algunos caminos para
estudiar al freudismo en la nota roja, la cronica popular, las revistas de contenido sexual
explicito, el teatro y el cine.®

Hasta cierto punto, el cuestionable trabajo de Rubén Gallo, que presenta libertades
interpretativas que se aejan de las fuentes, permite notar que los literatos mexicanos
conocieron las ideas de Freud por estos medios, sin embargo, el vienés paso desapercibido
entre artistas y filosofos allegados al Estado mexicano en las décadas de 1920 y 1930.
Décadas mas tarde es posible apreciar la influencia de Freud en Kahlo en su pintura titulada
Moises. La gran excepcion en este contexto, segun la lectura del historiador de Princeton,

fue Salvador Novo, quien ofrecié heterodoxas interpretaciones de la lectura de Freud:

Novo fue uno de los lectores mas polifacéticos de Freud. Uso el psicoanalisis para
pensar a fondo su identidad sexual, para seducir choferes, para proponer una teoria del
inconsciente inalambrico, y finalmente, para realizar un autoanalisis que culminé con la
redaccion de La estatua de sal, su version mexicana de la interpretacion de los suefios.
En esos afios se consolidé como uno de los comentaristas mas serios de la teoria
psicoanalitica para un publico no especializado: publico articulos y resefias de literatura
psicoanalitica.'®

Aunque alejado del aparato estatal posrevolucionario en los afios treinta, Novo si tenia una
influencia entre el publico ilustrado de la Ciudad de México, entre el grupo de escritores y
artistas que compartian un afan por romper con las visiones nacionales, los
autodenominados “contemporaneos”. Es posible que afos mas tarde, cuando Novo se

encontré dentro de las filas de la burocracia del Estado mexicano,167 sSu conocimiento e

'%3 Posicion enunciada durante la participacion del autor en el marco del “Encuentro sobre letra y escritura.

Feria alternativa del psicoanalisis”. Ciudad de México, 5 de febrero de 2016.

1% Los textos escritos por José Carlos Mariategui aparecieron previamente en Amauta, revista literaria
fundada por el revolucionario peruano que pretendié reunir a la vanguardia de su pais con “el fin de plantear,
esclarecer y conocer los problemas peruanos desde puntos de vista doctrinarios y cientificos” incluyo varias
reflexiones de pufio y letra de Mariategui sobre el psicoanalisis, quien lo considerd una renovacion del campo
psicolégico e intentd ligarlo con el marxismo. Véase Peia, “José”, 2008, pp. 34-42.

1% Monsivais, “Variedades”, 1980.

"% Gallo, Freud, 2013, p. 61.

'®” Durante la década de 1950 Novo ocupo cargos de la administracion publica en la Secretaria de Relaciones
Exteriores fungié como jefe del departamento de publicidad y en la Secretaria de Educacion Publica como
jefe de departamento editorial.
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inclinacién por el psicoanalisis ayudo a la aceptacion de éste, hipotesis que se sugiere pero
que no forma parte del interés principal de esta tesis.

En la década de 1930 un acercamiento entre André Breton'® y Ledn Trotsky'®*
imprimié un nuevo contacto de México con el psicoanalisis, una socializacion de las ideas
de Freud en un campo ajeno a las psicoterapias y las instituciones psicoanaliticas, e
incorporado al del arte y la politica.

Lev Davidovich Bronstein, lider de la oposicidon de izquierda que habia llegado
exiliado a México en 1936, en tanto fue esta nacion la uUnica que aceptd recibir al
revolucionario,’® no sélo representaba a la oposicién politica y organizativa frente a Stalin,
ademas, presentaba una lectura distinta de diversos temas, en tanto el revolucionario se
interesé por temas que estaban alejados de las formas partidarias de la politica; se mantuvo
inquieto y reflexion6 sobre temas allegados a la filosofia, la literatura, el arte y también al
tratamiento de la salud mental, tema que lo llevo a estudiar a Freud y disertar en torno al
psicoanalisis."”" A proposito del recorrido del psicoanalisis en la Unién Soviética, Michel de

Certeau ha sefalado:

En la URSS, desde 1920, un comité de la Asociacion Psicoanalitica Internacional esta en
relacion con Viena. De Moscu, M. Wulff (que se instalara posteriormente en Jerusalén)
sostiene la compatibilidad de Marx y de Freud. En 1923, Trotsky la confirma, haciendo del
freudismo una variante del “materialismo dialéctico” de Pavlov, aun cuando “el método de
Pavlov es la experimentacion, y el método de Freud, la conjetura, en ocasiones fantastica”
“en el fondo, la teoria del psicoanalisis”, escribe en 1926, “esta basada en el hecho de que
el proceso psicoldgico representa una superestructura compleja fundada sobre los procesos
fisiolégicos en relacién con los que este proceso se encuentra subordinando”. Alexander

1% André Breton (1896-1996) Poeta y ensayista francés. Fue el fundador del surrealismo, movimiento artistico
y literario nacido en Francia, mismo que estaba influenciado por las ideas de Freud. A través del psicoanalisis,
Breton y el movimiento surrealista intentaron “expresar, verbalmente, por escrito o de cualquier otro modo, el
funcionamiento real del pensamiento. Es un dictado del pensamiento, sin la intervencion reguladora de la
razon, ajeno a toda preocupacion estética o moral.” Manifiesto, 1924.

1% Lev Davidovich Bronstein o Leon Trotsky (1879-1940). Fue uno de los organizadores de la Revolucion
Rusa de 1917. Durante la guerra civil (1928-1921) que prosiguié a la toma del poder de los bolcheviques,
formé y dirigio al Ejército Rojo, mismo que vencio a las tropas internacionales y contrarrevolucionarias. A la
muerte de Lenin se enfrentd ideoldgica y politicamente a losif Stalin, lidered la Oposicion de izquierda, lo que
le ocasiond la expulsion del PcUS y una persecucion feroz contra él y sus allegados politicos, hasta que
finalmente fue asesinado en México en 1940.

% Desde 1928, Trotsky habia empezado un nuevo exilio, era la tercera vez que un gobierno ruso lo
expulsaba. En 1902 y 1907 fue deportado a Siberia y logré escaparse para refugiarse en Occidente. En su
tercer exilio, Trotsky no contaba con ninguna comunidad de exiliados rusos que lo recibiera y le ofreciera un
vehiculo para proseguir su actividad politica. Las acusaciones de las fracciones estalinistas perfilaban desde
1924 que Trotsky era el mas grande anti-revolucionario, fascista, traidor, y demas juicios, que iban desde ser
agente de la Gestapo hasta pertenecer a los servicios secretos estadounidenses y britanicos. Esta campafa
iba acompafiada por el asesinato sistematico de sus partidarios y colaboradores cercanos. Tal difamacién le
habia costado la expulsién de la URSS en un primer momento, mas tarde de Turquia, Francia, Noruega y
finalmente en México donde fue asesinado por Ramoén Mercader en 1940.

'"! Véase Trotsky, Literatura, 1924.
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Luriia prologara sus perspectivas. Pero a partir de 1930, la critica soviética da vuelta. En
1933, en el articulo “Psicoanalisis” en la Enciclopedia Medica Soviética, V. Vnukov discute
las “pretensiones” del psicoanalisis de “tener derecho a resolver problemas que tienen una
gran carga cultural e histérica”, cuando el analisis es “inherente a la democracia burguesa”.
Es bajo el estalinismo que, por decision del Partido (1936), se fija la psicologia sobre la
consciencia y la practica, el freudismo se vera como ultra individualista y
complementariamente erréneo, incapaz de “aprehender los procesos y necesidades
psiquicos como productos del desarrollo social e historico (1940)”, escrito por Luriia, que se
alined a las consignas politicas. Esta “pseudo ciencia”, tratada de “americana” y de
“reaccionaria” (1948), es por lo tanto excluida de la historiografia por la historia soviética, y
solo la desestalinizacion atemperd la excomunion.'”?

Al establecerse en México, Trotsky fue visitado por allegados politicos de distinto puntos
del globo, funcionarios mexicanos, ademas de intelectuales nacionales e internacionales,
entre éstos ultimos, se encontraba André Breton quien busco a Trotsky para intercambiar
ideas sobre el arte y la revolucién proletaria, luego de que en 1933 tuviesen un breve
encuentro en Francia. El dialogo fue entablado en el contexto del ascenso de las formas
totalitarias en Europa y luego de que Salvador Dali y Paul Eluard, artistas allegados al
surrealismo, se vincularon con el fascismo. Breton, que mantenia una posicion de izquierda
alejada de los artistas ligados con el Partido Comunista, pues los consideraba dogmaticos,
busco en Trotsky legitimidad politica. Juntos redactaron un manifiesto que dictaba que el
surrealismo era un arte revolucionario de las masas.

Luego del asesinato de Ledn Trotsky, cometido por el agente soviético Ramon
Mercader, su figura se le asociara con el psicoanalisis nuevamente, ello porque el
criminalista y juez Raul Carranca y Trujillo decidié emplear sus teorias psicolegales que

tenian un pie anclado en la teoria psicoanalitica, a propdsito sehala Gallo:

Puesto que Mercader se negaba a hablar y no revelaba su identidad ni explicaba sus motivos
para matar a Trotsky, el juez decidioé poner a prueba a su inconsciente [...] Carranca les pidio
[a sus colegas] que emplearan un arsenal de examenes psicologicos para descubrir los
motivos inconscientes del asesinato. El equipo visitd a Mercader en la carcel y establecié un
calendario de sesiones diarias que incluirian el psicoanalisis, asi como evaluaciones
psiquiatras y médicas mas tradicionales.'”

El trabajo de Gallo, abre una beta para conocer la entrada del freudismo en el pais,

elemento que ayudo a la legitimacion del psicoanalisis en México y el de sus profesionales,

172 Certeau de, Historia, 2002, p. 32.
'™ Gallo, “Freud”, 2012, pp. 33-34.
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los psicoanalistas, pese a las criticas e inconvenientes que contiene en si mismo el trabajo
en los cuales se ha insistido.

De lo recorrido hasta este momento cabe destacar que, durante el periodo de 1920
a 1940, son los sectores medios y altos, ilustrados pertenecientes al campo de las letras y
el arte, los que tienen acceso a Freud. En este contexto, la mayor parte de la poblacion
desconoce las ideas de Freud y aun quien tiene acceso a algunas ideas sueltas de Freud
las mir6 con recelo, pues sus teorias, generalizando, representaban el papel determinante
del terreno sexual en la salud mental de los individuos, tema tabu para la época
posrevolucionaria, valga recordar como la derecha mexicana de la década de 1930 se
organizo en la Union Nacional de Padres de Familia y logré oponerse a la educacion sexual
en las escuelas y a la divulgacion de ésta.

Un grupo pequefnio de médicos mexicanos aglutinados en el Manicomio General La
Castaieda, institucién inaugurada durante el Porfiriato y posteriormente desarrollada bajo
los gobiernos posrevolucionarios, que se acerco a la obra del médico vienés con el campo
de la salud. La articulacion del freudismo con el campo médico mexicano se dio de forma
raquitica en las décadas inciales del xx. Los médicos interesados'’ en la obra de Freud
pretendieron encontrar en €l y su obra herramientas para tratar las enfermedades mentales
y, trastornos que iban mas alla de la liberacion de los sintomas neuréticos, de los cuales se
encarga el psicoanalisis principalmente, pues se vinculaban con la psicosis, hecho que ha
llevado a Capetillo y a Velasco a subrayar que es una situacion parecida a la francesa.

Entre 1910 y 1925 La Castafieda habia sufrido de carencias infraestructurales, de
formacion médica especializada y de atencion de las enfermedades mentales. La institucion
palidecié en el proceso armado de la Revoluciéon. Durante este proceso el presupuesto de
la institucion fue bajo, tuvo que destinarse en buena parte a problemas primarios como la
falta de alimentos y de agua o frenar las epidemias que en esos afios sacudieron a toda la
capital.'® El tratamiento moral de las enfermedades fue el paradigma con el que se habian

formado la mayoria de los médicos que atendieron en el Manicomio, ”® lo que implica

' La especialidad en psiquiatria para los médicos se establecio en 1906. Quienes atendian en La Castafieda

podian o no tener la especialidad, bastaba con ser médicos cirujanos para participar en las actividades ahi
desempefiadas que estaban ligadas con la practica médica y también podian realizar inspecciones del
personal y de la infraestructura hospitalaria.

'"® Sacristan, “Valoracion”, 2001, p. 96.

'"® Sefiala Juan Capetillo, a propésito del tratamiento moral, “[...] se sustentaba en una doble percepcién de
la locura, que seria moral por un lado y organica por el otro, correspondiente con un dualismo causal: causas
psicoldgicas, causas organicas, como determinantes del presupuesto desorden moral que caracterizaba al
alienado mental [...] Se trataba de poner en practica el aislamiento, la clasificacion metédica , la vida en
comun y la dedicacién al trabajo de los alienados, confinando en que todo esto, conjuntamente con practicas
higiénicas y una terapia medicamentosa, contribuirda a una buena atencion y tratamiento de la locura.
Emergencia, 2010, p. 114.
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carencia de catedras y clinicas de neuropsiquiatria'’’ dedicadas a la atencién de las
enfermedades mentales.

Lo anterior ocasion6 que La Castaneda tuviese mas la forma de un asilo que de un
hospital, asegura Cristina Sacristan, '"® de ahi que se hiciera patente la necesidad de
formalizar la psiquiatria mexicana. La profesionalizacion de esta especialidad se concretd
mas tarde, luego de finalizado el proceso armado y con los pasos en la institucionalizacion
de la Revolucion, en tanto se apaciguaron las luchas armadas a un costo alto: la creacion
de un Estado leviatan y la insercién de éste en el capitalismo dinamico."”®

La muestra del interés por profesionalizar el Manicomio y el tratamiento de las
enfermedades mentales se dio en el afio de 1925 cuando una comision fue nombrada para
dictaminar las reformas que habria que aplicarse en La Castafeda, al frente de la
delegacioén se encontraba Enrique O. Aragén.'® Dentro del informe, Aragon escribe sobre
el estado del Manicomio e hizo manifiesto tres problematicas que tenian que tomarse en
cuenta para reformar a La Castafneda: “las deficientes historias clinicas que llevaban los
meédicos, la escasez de personal y su mala formacion, y la casi absoluta ausencia de
investigacion”.'®’

La reforma que se dio en el Manicomio General incluyé la apertura de un Anexo en
el Consultorio numero 1 para determinar la admisién de los remitidos, mecanismos de
ingreso, para lo que se mantenia bajo observacion de 72 horas a los pacientes de nuevo
ingreso, se echo a andar un programa de clases en enfermeria psiquiatrica para vigilantes
y enfermeros, el establecimiento de un laboratorio para realizar analisis clinicos, entre otros
impulsos a la investigacion y tratamiento de las enfermedades mentales, donde hay que
resaltar la influencia de la neurobiologia espafiola,'® debido al exilio republicano al que se
referira mas adelante.

Es en este contexto que se ubica la recepcion de los textos de Freud, quien
representd para una cantidad pequefa de médicos una opcion mas en la comprension y

tratamiento de las enfermedades mentales.

v Hay que recordar que la neuropsiquiatria era la rama de la medicina encargada de los trastornos mentales

las cuales eran atribuidas a enfermedades del sistema nervioso, ese paradigma era el hegemonico a inicios
de siglo XX.

'"® Sacristan, “Contribucion”, 2010, p. 478.

179 Knight, “Revolucion”, 1986, pp. 5-32

180 Médico y filésofo que contribuy6 al desarrollo de la psicologia en nuestro pais al formar el Laboratorio de
Psicologia en la propia Universidad en 1916 y mas tarde, en 1942 seria precursor de la catedra de psicologia
en la Facultad de Filosofia y Letras.

'®1 Sacristan, “Contribucion”, 2010, p. 478.

182 Ipid., p. 478.
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Ligado a La Castafieda se encontraba la Escuela Nacional de Medicina (ENM), en
tanto el Manicomio cooperaba con la ensefianza médica. Dos de los psiquiatras del recinto
manicomial y catedraticos de la Escuela eran José Mesa y Gutiérrez'® y Francisco
Miranda, quienes ensefiaban a sus alumnos materiales de Freud y Pierre Janet desde 1920.
Muestra de la introduccidn de algunos textos del llamado padre del psioanalisis son dos
articulos fechados en 1925 y 1926, respectivamente, publicados en la revista Medicina,
organo de difusion de la ENM, Se trata de los textos “Pérdida de la orientacién de la vista
después de la operacion de catarata” de José de Jesus Gonzalez e “Higiene Mental” de
José Zozaya, textos que retoman algunas ideas del psicoanalisis, pero persiguen
propésitos disimiles. El primero hace una diferencia del concepto “complejo”, una referencia
menor que es introducida para deslindarse de ella y evitar la confusion; mientras que el
trabajo de Zozaya es para justificar un proyecto eugenésico.'® Textos que presume Radl
Paramo fueron leidos en su idioma original, el aleman,'® y que han de relacionarse
directamente en un contexto de circulacidn de revistas, panfletos y otro tipo de
publicaciones provenientes del extranjero que se filtraron a los circulos cientificos y
culturales, y que “probablemente esa infiltracion se debidé al estallido de reacciones que
suscito a nivel mundial y en incontables ambitos, el surgimiento de una teoria que indagaba
en los aspectos mas profundos de la psique humana”."®®

Otro canal en el que se ve la circulacion primigenia de las ideas del médico vienés
es en las tesis para obtener el titulo de médico, al menos dos se encuentran a lo largo de
la década de 1920: “Psicoanalisis” de Manuel Guevara Oropeza presentada en 1923 y el
trabajo de José Quevedo Jr. quien presento “Isaena. Un caso de tratamiento psicoanalitico”
en 1929. De dichas tesis Juan Capetillo ha sefalado que se tratan de lecturas de Freud
atravesadas por la mirada de Pierre Janet, quien gozaba de amplia aceptacion entre los
meédicos allegados a La Castafieda. Cuestion que llevo al psiquiatra francés a visitar el
recinto en 1925, ahi fue nombrado como miembro honorifico en la Academia Nacional de
Medicina. La invitacion a Janet habia sido efectuada por José Mesa Gutiérrez, quien
mantenia una relacion intelectual proxima con la psiquiatria francesa; ademas, habia
dirigido la tesis de Guevara Oropeza.

Pierre Janet, psiquiatra francés, se convirti6 en uno de los acérrimos rivales de

Freud, del cual recibié varias embestidas a lo largo de su vida. Ambos habian estudiado

'8 Director inaugural del Manicomio General, ubicado dentro de la tercera generacién de psiquiatras

mexicanos si se fecha como inicio de la psiquiatria como rama de la medicina a partir de la secularizacién de
los hospitales en 1861.

'8 éase Capetillo, Emergencia, 2010, pp. 125-130.

'8 paramo, Freud, 1992. p. 149.

"% Chavez, “Erich”, 2010, p. 145.
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con Jean-Martin Charcot y habian desarrollado teorias opuestas en torno a la histeria a
principios del siglo xx. Janet habia continuado con un esquema basado en la degeneracion
y la herencia, con una convincente amarra biolégica de los sentimientos vy
pensamientos,consideraba que la mala herencia jugaba un papel predominante en el origen
de las enfermedades mentales; hecho que pudo haber convencido mas a los psiquiatras
mexicanos en formacion. Por su parte, el vienés se encontraba en busca de un modelo de
la mente que se ajustara con sus descubrimientos, mismos que se encontraban entre la
literatura y la neuropatologia, estaba ligado con la psiquiatria francesa dado que las semillas
del psicoanalisis brotaron en Francia'’ cuando Freud fue a estudiar con Charcot. La
construccion de éste lograba sintetizar algunos de los avances alcanzados por psiquiatras,
psicopatolégos y psicoterapeutas franceses.®®

Pese a que Janet se asumié como el heredero de Charcot, durante las décadas
posteriores fue desplazado por la imagen del médico vienés, al respecto sefiala George
Makari: “Después de 1895, si a alguien le resultaba interesante la psicopatologia francesa
o le interesaban las psicoterapias sugestivas podia adentrarse a éstas estudiando la obra
de Sigmund Freud”."®® Asi, ambos personajes se encararon en publicaciones, menciones
en congresos y en todos aquellos canales donde se debatian las problematicas
relacionadas con la mente. Las discusiones y desacuerdos entre ambos psiquiatras se
dieron, principalmente, en torno a las nociones de histeria y de inconsciente, términos que
eran empleados por ambos. Estas discusiones, paraddjicamente, van a ser una forma de
socializacion de las ideas primigenias del psicoanalisis, en tanto el rechazo y oposicion al
vienés obligaron a los lectores de Janet a revisar las fuentes originales.

La tesis de Guevara hace un rechazo del pensamiento freudiano con argumentos de
Janet, en tanto hace énfasis en la perturbacion psicolégica como la causante de
psicopatologias y rechazando la teoria freudiana por “pansexualista” apoyado en otro
psicoanalista que estaba en boga dentro de la psiquiatria europea: Carl Gustav Jung.190 El
final de la tesis de Guevara Oropeza deja la puerta abierta a los “mas concienzudos y mas
autorizados acerca de este asunto que puedan hacer adelantar los estudios de patologia

mental y decir alguna sentencia definitiva sobre la suerte del psicoanalisis”. '’

'®7 Roudinesco, Batalla, 1996.

188 Makari, Revolucioén, 2012, p. 76.

"% Ipbid., p. 75.

1% psiquiatra suizo (1875-1961). Habia entrado en contacto con el médico vienes desde 1906. Al interior de
los primeros escritos Jung rechazaba el territorio de la explicacion sexual de Freud, sin embargo, luego de un
tiempo aceptd otros postulados como el andlisis de los suefos, la represién, los mecanismos de defensa,
entre otros. Jung fue pieza clave en el despegue y validacion del psicoandlisis, pero finalmente romperia con
Freud y formaria su escuela de psicologia analitica, también conocida como de psicologia profunda.

1 gcitado en Capetillo, Emergencia, 2012, p. 138.
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La invitacién sera tomada por Quevedo Jr. quien asume una posicion radicalmente
distinta a Guevara Oropeza respecto al psicoanalisis. Analiza un caso con herramientas
gue se aproximan mas a la terapéutica psicoanalitica, en tanto desarrolla una actividad
confesional apresurada que a un analisis con las técnicas propias de la clinica psicoanalitica
como un método cuya interpretacion deriva de las resistencias, la transferencia y el deseo.

Estas dos tesis van a representar un porcentaje minoritario de interesados por el
psicoanalisis, en tanto a las autoridades y de la comunidad psiquiatrica de la época tenian
otras necesidades e inquietudes en términos de investigacion, como “crear un
departamento de investigacion que comprendiera un gabinete antropoldgico y
psicopatologico, un area de electroterapia, un laboratorio de bacteriologia, serodiagnostico
y de analisis quimicos”.'%

Freud no representaba un autor importante entre la literatura de los psiquiatras
mexicanos en formacion de principios del siglo XX, no era convocado para explorar los
conflictos psiquicos, tampoco era empleado por la mayoria de los intelectuales
connacionales para interpretar su realidad, pues las circunstancias del México pos
revolucionario exigian de otras reflexiones y que fueron las que dominaron la politica y la
cultura: marxistas, anarquistas e intelectuales organicos emanados de las propias filas de

los distintas agrupaciones armadas que participaron en la Revolucion.

En la década de 1930 y 1940 se presentaron otras manifestaciones del freudismo,
éstas tuvieron lugar entre los intelectuales mexicanos que se encontraban vinculados con
el gobierno y la llamada institucionalizacion de la revolucion. Desde el Estado se dio lugar
a discusiones que reunian a diferentes actores, entre ellos, médicos, abogados,
crimindlogos, filosofos, artistas visuales y literatos. Es asi como se nacionalizaron las
doctrinas freudianas, momento del que sefiala Monsivais: “No son los individuos, sino la
Nacién la misma que sufre complejos e inhibiciones, ella es la visitada por Electra y Edipo,
la que amanece sintiéndose inferior por el despojo de 1847 y anochece llorando por los
mismos hijos que ella asesing”.'®

La “responsabilidad legal de los alienados”, es decir, el grado de responsabilidad de
los individuos que hubiesen cometido crimenes, pero que por padecer perturbaciones
psiquicas y, por ende, calificadas de “irresponsabilidad parcial”’,194 fue el gran tema que

ligd a médicos, abogados y criminalistas. En tanto algunas enfermedades como la afasia,

192 Sacristan, “Contribuciones”, 2010, p. 478.

' Monsivais, “Variedades”, 1980, p. 142.
194 Calderon, “Consideraciones”, 1914, p. 26-27
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la histeria, la epilepsia, el alcoholismo, la debilidad congénita fueron consideradas como
estadios intermedios’ que se encuentran entre la razén y la locura. '%°

Desde 1929, bajo el gobierno de Portes Gil, se emprendi6é una amplia reforma de la
legislacion mexicana que incluyd la revision de temas civiles, mercantiles, penales y
procesales —temas que no habian sufrido reformas importantes desde la Independencia.
En ese contexto, entre 1929 y 1931, se redactaron los codigos que vinculaban a la salud
mental, la materia penal y civil. Al interior de dichos cédigos se hacia explicito la peligrosidad
de la locura y se restringia el papel de los psiquiatras para intervenir a favor de los
alienados, acentuando el desamparo juridico de los internos. Cuestién que no rompia con
los lineamientos anteriores, el Codigo Civil de 1870 y Penal de 1871, pues se sefialaba que
aquel criminal alienado estaba eximido de responsabilidad por crimenes cometidos, pero
no era libre debido a sus “impulsiones patologicas”, por esta razén se le consideraba
peligroso y en materia civil no podian ejercer derechos civiles tales como la compra/venta
de bienes, el matrimonio y la redaccion de testamentos.'®

En esta coyuntura se dio la discusion entre psiquiatras y abogados, ocurridas en la
Camara de Diputados, donde los temas que se encontraban en la mesa fueron:

1. Que si bien existia en la ley suficiente proteccion para los enfermos mentales, esa
proteccidn no se podia consumar por la cantidad de procedimientos engorrosos, con los que
contaba la administracion de justicia. 2. Que el sistema de responsabilidad atenuada presente
en el Codigo Penal de 1931, debia discutirse. 3. Que el término inconsciencia, facilitaba ese
sistema de responsabilidad atenuada. 4. Que cuando un delincuente es declarado enfermo
mental, el Poder Judicial sigue teniendo mucha influencia en su destino posterior, situacién
que también debe reconsiderarse.?’

En esta coyuntura, los psiquiatras reclamaron una resolucién respecto a la legitimacion de
sus funciones y el reconocimiento de derecho a decidir quiénes deberian ser recluidos en
el manicomio.'® Dentro del marco de estas discusiones, algunos abogados y médicos
prestan particular atencion al psicoanalisis para comprender el origen de los delitos, en
tanto el cédigo penal dicta que la “personalidad del ofendido es una de las circunstancias
que deben ser tomadas en cuenta al hacer uso del arbitro judicial”.®

Algunos de los personajes reunidos en estas discusiones fueron los médicos Alfonso

Millan, Ramén Carranca y Trujillo, el criminalista Alfonso Quiroz Cuarén, Raul Gonzalez

1% velasco, Génesis, 2014, p. 133

196 Sacristan, “Entre”, 2002.

97 \Jelasco, Génesis, 2014, p. 134.

%8 Chavez, “Erich”, 2010, p. 148

¥ Citado en Velasco, Génesis, 2014, p. 143.
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Enriquez, los abogados José Angel Cisneros y Raul Carranca y Truijillo, quien mas tarde se
convirtio en juez. Este ultimo fue el unico que entré en contacto con Freud, le hizo llegar
una carta donde narraba su experiencia en la aplicacidn del psicoanalisis con reos
mexicanos, escrito al que el médico vienes responde con simpatia, pero sin critica de los
avances de Carranca y Trujillo. Mas tarde, el mexicano le hace llegar su libro Derecho Penal
Mexicano, el cual fue hallado por el historiador Rubén Gallo en la biblioteca de Freud de
Londres. Ademas, como se senal6 anteriormente, el juez Carranca y Trujillo sera recordado
por la aplicacién de la "técnica psicoanalitica" al asesino de Leon Trotsky, Ramén Mercader,
alias Jacques Mornard o Franc Jackson, en la década de 1940.2%°

Los debates entre los médicos, abogados y criminalistas también encontraron
canales de difusion escrita: las revistas especializadas. Una de ellas fue Criminalia, 6rgano
de difusion de la Academia Mexicana de Ciencias Penales, que recogio los debates
presentados por los actores sefialados.?®' La revista se convirtié en un organismo que
promovia y aseguraba las ideas de la Academia, agrupaba a juristas y penalistas mexicanos
que consiguieron promover algunas de las ideas de Freud que remitieron a los textos del
psiquiatra, de las cuales se sabe no fueron varias, pero si incisivas, en tanto se presentaban
los mismos textos recurrentemente.

Dos revistas mas surgen en la década de 1930 y son fundadas por actores antes
sefalados, relacionados con el Manicomio General La Castafieda: La Revista Mexicana de
Psiquiatria neurologia y ciencia y Archivos de Neurologia y Psiquiatria. La primera
pertenecia a la Sociedad de Estudios de Criminologia, Psicopatologia e Higiene Mental
cuyos fundadores eran Samuel Ramirez Moreno y Alfonso Millan, la segunda dirigida por
Samuel Ramirez y Guillermo Davila. Las publicaciones, incluyendo a Criminalia, guardaban
una relacion estrecha en tanto tenian orientacion eugenésica y promovian la Higiene
Mental, movimiento surgido en Francia que pretendioé enfrentar las patologias hereditarias.

El movimiento higienista mexicano en psiquiatria fue parte de un engranaje mas
complejo, un proyecto nacional posrevolucionario, cuyo objetivo fue “mejorar la calidad de
la poblacién para hacer surgir una nueva sociedad fisica y moralmente ‘regenerada’”.?%2
Proyecto de ingenieria social que reunié a médicos, filosofos, juristas, politicos, busco “por
el lado de la psiquiatria y el derecho: las explicaciones constitucionalistas,
degeneracionistas del enfermo mental y el delincuente [...] por el lado de la medicina social:

promocidn de la eugenesia para mejorar la raza, a partir de cuidar las uniones genéticas”.?%?

2% y¢ase Gallo, “Freud”, 2012; Freud, 2013.
" Garcia, 2013, “Academia”, p. 769.

%2 Urias, “Degeneracionismo”, 2004, p.37.
“X Capetillo, Emergencia, 2010, p. 193.
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Se pretendié evitar la mezcla de razas y mantener la pureza de sangre, evitando asi que
las “patologias” como el alcoholismo, la drogadiccidén y la criminalidad se transmitieran
hereditariamente. Ademas, el higienismo se propuso trabajar en problemas de salud publica
como la mortalidad infantil, la sifilis, la tuberculosis y la desnutricion.

El proyecto de limpieza hereditaria hallé justificacion en Francis Galtén,?** Morel,
Magnan®® y en el darwinismo social. ?® El freudismo también tuvo una presencia
importante en el desarrollo de este proyecto que se anclé por mas de tres décadas en
nuestro pais, en tanto la traduccion de las obras de Freud y sus discipulos (Qque mas tarde
se convirtieron en detractores, en particular Jung y Adler, 207 quienes separadamente
fundaron sus propias escuelas por divergencias tedricas e interpretativas con Freud,
cuestién que los higienistas omitieron) aportaron argumentos para justificar las tareas del
proyecto, asi como para dotarlo de una pretendida validez cientifica y de modernidad.

Los afios treinta marcaron el inicio de la materializacion del proyecto higienista en
México, al crearse establecimientos concretos, se vinculd el plan con esferas educativas,
legislativas, y discursos nacionalistas pronunciados por diferentes actores, cuya
caracteristica era ser funcionarios publicos, cientificos o intelectuales. Los médicos
vinculados a este movimiento tuvieron una participacion activa dentro de las revistas antes
sefaladas, también promovieron la adscripcion a esta corriente entre sus alumnos y de la
divulgacion de la higiene mental via el cine, la radio, afiches y tripticos. Ademas formaron
congresos nacionales y participaron en los internacionales donde también se intento
vincular a la higiene mental con el psicoanalisis,?*® pues el “higienismo” no era propio de
México, y tuvo representantes de América Latina, Estados Unidos y Francia,
principalmente, incluso buscaron establecer la “Liga de Higiene Mental”.

Durante el gobierno de Lazaro Cardenas se creo el Instituto de Higiene Mental y los
militantes del higienismo mexicano se vincularon con organismos como el Comité Nacional
de Proteccion a la Infancia; el Comité de Defensa y Prevision Social dependiente del
Departamento de Salubridad; el Departamento de Psicopedagogia perteneciente a la

Secretaria de Educacién Publica; y el Manicomio General. Ademas, se contaba con

204

205 Urias, “Degeneracionismo”, 2004, p.37.

Suarez, “Eugenesia”, 2002, p. 21.

2% Roudinesco, Batalla, 1988, t. 1, p. 177.

27 Alfred Adler (1870-1930) Médico austriaco. Perteneciente a la Sociedad Psicologica de los Miércoles,
grupo primigenio de estudios dirigido por Freud en Viena. A partir de 1911, rompe con Freud. Forma su propia
escuela de “psicologia individual”, la cual pone énfasis en las influencias del medio social y familiar. De ahi
surgen conceptos como “el caracter”, “el complejo de inferioridad” y “los conflictos entre las aspiraciones del
individuo y la situacién real”.

% En el Primer Congreso Interamericano de Higiene Mental de 1935 que tuvo lugar en Rio de Janeiro, una
de las mesas que albergé el encuentro fue destinada a tocar el tema del psicoanalisis.
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instituciones educativas y promotoras del movimiento higienista como el Centro de Estudios
y Propaganda de Higiene Mental y el Consultorio Neuro-Psiquiatrico y de Higiene Mental
para los maestros.?®

En este contexto, se utilizaron pragmaticamente las ideas de Freud como promesa
en la psiquiatria moderna y como un referente al que se le atribuye un alto grado cientifico,
asi se cito al médico vienés para legitimar las practicas higienistas que fueron de la mano
con otros discursos antagonicos, como el organicismo venido desde la neuropsiquiatria. El
interés por el psicoanalisis radicé en visualizarlo como un agente modernizador de los
tratamientos psiquicos y culturales. La necesidad de saber mas sobre esta teoria y practica
llevé a médicos ligados al movimiento higienista como Alfonso Millan, Guillermo Davila y
Santiago Ramirez a buscar en Erich Fromm, durante la década de 1940, un acercamiento
con las ideas de Freud, pese a que el ex miembro de la escuela de Francfort fuera un critico
del padre del psicoanalisis, por lo que le vali6 su expulsion de la Internacional
Psicoanalitica. Cuestion que se desarrollara mas adelante.

Un canal mas por donde transitaron las ideas del psicoanalisis fue en la Universidad
Nacional. Lineas arriba se sefalé que algunos psiquiatras de La Castafieda fueron
catedraticos en la Escuela Nacional de Medicina, el perfil de esos médicos guardaba
caracteristicas especiales, en tanto eran médicos ligados al proyecto de nacion
posrevolucionario que desempefiaron actividades que fueron mas alla de las actividades
particulares de su profesion y se insertaron en actividades vinculadas con la educacion, la
salud comunitaria y el derecho, es decir, se movieron de la universidad a otros espacios
importantes en un México que institucionalizo la revolucion.

Sin embargo, no basta con hacer referencia a los médicos mexicanos y la Nacional
de Medicina, hay que sefalar la presencia del freudismo en otros lugares de la Universidad,
en espacion ligados a la Facultad de Filosofia y Letras, la Escuela Nacional de
Jurisprudencia y la Escuela Nacional Preparatoria.

Un miembro de la comunidad universitaria que guarda una relacion con estas
entidades educativas fue Ezequiel Adeodato Chavez, personaje egresado de la Escuela
Nacional de Jurisprudencia, que fundd la catedra de psicologia en la Escuela Nacional
Preparatoria en 1826 y, ademas, fue director de la Facultad de Filosofia (1923-1924).
Interesado por la psique humana, estudié con mayor rigurosidad el psicoanalisis empleando
términos como neurosis de defensa, transferencia, sugestion, resistencia, represion.?™

Empero, su perspectiva era mas bien cercana a Wilhelm Wundt. Chavez hizo un intento de

299 yyease Velasco, Génesis, 2014, p. 153.

1% 1bid, pp. 166-169.
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identificar los rasgos del mexicano, pero no hace uso de las ideas freudianas para llevar a
cabo su labor, contrario a otros intelectuales de la época, no rechaza a Freud por
‘pansexualista”, sino porque presume que un componente esencial del ser humano es el
odio.

Igualmente, un destacado miembro de la Facultad de Filosofia que se liga con el
freudismo es Samuel Ramos, reconocié su pensamiento en gran medida abreviaba del
Ortega y Gasset, mismo que eché a andar la traduccion de las Obras Completas de Freud.
En El perfil del hombre y la Cultura en México (1934), obra donde Ramos exploré la “psique”
del mexicano, se vale de un arsenal teodrico proveniente de Ortega y Gasset, Alfred Adler y
Max Scheler?'" para responder a sus objetivos. Aunado a este andamiaje teérico no debe
perderse de vista que estan en boga las ideas de eugenesia y salud mental, y que Ramos
se encuentra en armonia con éstas. Para los historiadores encargados de la recepcion del
freudismo en México, Ramos tiene un gran valor, en tanto él expresa abiertamente hacer
un “psicoanalisis del mexicano”, titulo de uno de los capitulos de su obra, cuestion que para
algunos ensayistas ajenos a la historia y al psicoanalisis resulta cierto, en tanto, su criterio
para asociar el trabajo del filosofo con el psicoanalisis son los conceptos que usa, por
ejemplo, el de inconsciente, neurosis y complejo de inferioridad, éste ultimo sera la nocion
cardinal en su libro.?"

La aproximacion al trabajo de Ramos y en paralelo al desarrollo del movimiento
psicoanalitico con Freud a la cabeza en esa época, dan cuenta de que el fildésofo mexicano
se encuentra lejos de hacer un “psicoanalisis del mexicano”,?'> pero reconocen que Ramos
si se vale del freudismo, estas cuestiones son abordadas por José Velasco y Juan Capetillo,
en sus respectivos trabajos.

Ambos hacen una invalidacidon de lo “psicoanalitico” dentro del trabajo del filésofo

mexicano. Una apreciacion que conviene efectuar es entorno a lo que Ramos entiende por

21" Max Scheler (1874-1928) Fildsofo aleman que abordé problemas ligados a la ética, la fenomenologia y la

antropologia filosdfica.

22 Un ejemplo se encuentra en el texto de Héctor Zagal quien trata de hacer una reivindicacién del trabajo
psicoanalitico de Samuel Ramos para interpretar el presente mexicano: derrotas en el terreno politico,
econdmico, social y hasta del futbol. Con poca critica al trabajo de Ramos y con nulo conocimiento del terreno
psicoanalitico sefiala que “los psicologos, por su lado, desprecian el lirismo de un autor superado por los
refinamientos escolasticos del psicoanalisis poslacaniano”, cuestién que llevaria a pensar que la imprecision
de Ramos se halla exclusivamente en términos de precisiones del lenguaje. Zagal, “Ramos”, 2010, pp. 72-73
*PEn 1926 La enciclopedia britanica, habia publicado un articulo de divulgaciéon de la autoria de Freud, ahi
se dejaba claro qué era el psicoanadlisis, luego de que se habia efectuado un recorte de conceptos, técnicas
y miembros, entre ellos Jung y Adler. Sefialaba el vienés: “Hoy designa: 1) un método particular para el
tratamiento de las neurosis, y 2) la ciencia de los procesos animicos inconcientes, que con todo acierto es
denominada también «psicologia de lo profundo».” Ademas, daba cuenta de como se habia desarrollado el
movimiento psicoanalitico y la necesidad de la formacién de una internacional que validara la profesién. Freud,
“Psicoanalisis”, Obras completas, t. XX, p. 252.
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neurosis que se aleja de los sintomas que el psicoanalisis ve en esta patologia: fobias,
paralisis, obsesiones —compulsivas 0 no— 0 melancolia, Ramos ve en la neurosis del
mexicano una sintomatologia distinta: inseguridades, resentimiento, arrogancia vy
sentimiento de inferioridad. Otra invalidacion de Ramos se da porque se vale del concepto
central de complejo de inferioridad, el cual esta por fuera del andamiaje psicoanalitico, “se
trataria de un concepto pergefiado por un ex psicoanalista [Adler], como lo decia Freud,
que si somos mas o menos estrictos quedaria incluido dentro de la psicologia Adleriana; la
inicial filiacién freudiana de Adler no justifica que, después de 1910, se le siga llamando
freudiano, ya que claramente sus concepciones fundamentales son heterogéneas a las
bases del pensamiento de Freud”,?™ lo mismo sucede con la nocion de inconsciente que
para Ramos tiene un fin de dominio: “Control del inconsciente”, en tanto la clinica
psicoanalitica no postula un dominio, ademas que el filésofo pretende activar dicha sujecion
con la educacion publica y no por medio de un tratamiento psicoanalitico.

Pese a las objeciones que recibio el trabajo de Ramos en su tiempo y en el presente,
es innegable la trascendencia que obtuvo el libro para la década de 1930, pues Ramos
inaugura una serie de intelectuales connacionales que van a trazar una tipologia del
mexicano y a esbozar respuestas al problema filoséfico de la ontologia mexicana con apoyo
de nociones freudianas, entre los que se encuentran Octavio Paz, Leopoldo Zea, Santiago
Ramirez y Rogelio-Diaz Guerrero, interpretaciones que han sido criticadas por Roger
Bartra.?"

Estos dos ejemplos, el de Chavez y Ramos, pueden verse como un intento mas de
socializacion del freudismo, ambos conectados con programas educativos, gestion
educativa y el intercambio de ideas con alumnos y colegas. La conexidn entre las ideas de
Freud y la Universidad ha llevado a José Velasco, a sefalar que la Universidad es la puerta
de entrada al psicoanalisis a México, en tanto “son los universitarios los que se encargan
de difundir una obra que al tiempo que la conocen la ensefan, qué mejor manera
aprehender que ensefiandolo”.?'®

En estas primeras décadas del siglo xx, es posible apreciar en los trabajos de los
mexicanos que convocan a Freud a un sinbnimo de modernidad y de renovacion del
pensamiento, las razones por las que en México las ideas que se necesitaban no estaban
vinculadas con el psicoanalisis, sino que eran de orden politico y social. Asi pues, las ideas

de Freud no son recibidas como el analista quisiera, se asocian con proyectos antagonicos

214 Capetillo, Emergencia, 2010, p. 201.

1° ygase, Bartra, Jaula, 2012.
> \/elasco, Génesis, 2014, p. 163.
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como la eugenesia. Este transito, nacionalizacion y socializacion de las ideas de Freud,
contrario a los relatos establecidos por los psicoanalistas, no obedece a la dinamica propia
del movimiento psicoanalitico, sino que es el resultado de la interseccidon entre procesos
internacionales, propios de México en su encuentro con el psicoanalisis. Fue en un contexto
de mayor estabilidad donde se dio la institucionalizacion del psicoanalisis, tema del
siguiente acapite.

2.3 INSTITUCIONALIZAR EL PSICOANALISIS MEXICANO: LEGITIMACION DE LA PROFESION Y
CONSOLIDACION DE UNA DOBLE HEGEMONIA.

Un equilibrio en términos politicos, sociales y econémicos caracterizé a la década de 1940,
tiempo donde el freudismo va a encontrar nuevas vias de sociabilidad y de apropiacion
entre diferentes actores, en particular el médico, profesion que permitié la apertura de
sucursales psicoanaliticas en el pais y la subsecuente legitimacion del profesional. Este
suceso, se insiste, tiene que ser entendido bajo los procesos nacionales e internacionales.

Durante el gobierno cardenista, calificado de “populista”'’

por sus politicas sociales
y economicas, entre las que destacan, la reparticion agraria de 20 millones de hectareas
que afectaron la propiedad de los grandes terratenientes —la cifra mas alta de los regimenes
posrevolucionarios—, el impulso a la educacidon basica enmarcado en el proyecto de la
educacion socialista, la promocion de programas de salud destinados a las poblaciones
mas desprotegidas del pais, la nacionalizacion de la industria petrolera y ferroviaria, la
inversion en infraestructura urbana y rural y la reforma, o en su defecto, conformacion de
sindicatos y confederaciones de trabajadores obreros y campesinos.

Los nuevos canales que recorre el psicoanalisis no estan por fuera de los procesos
nacionales, se vinculan directamente con la transformacién del Estado mexicano, como
sefala Capetillo, “Este proceso de industrializacién durante el sexenio de Cardenas, es el
que abonara el suelo propicio para la aparicion del psicoanalisis en México, como ha
ocurrido en otras parte del mundo, incluido el lugar mismo de su surgimiento” '

El freudismo va a convivir en este contexto con dos grandes pilares del proyecto

nacional, principalmente: la educacién y la salud.

217 “Se habla de un gobierno populista cuando éste distribuye recursos entre los sectores menos favorecidos
de la poblacién, o cuando se beneficia a grupos especificos que lo apoyan politicamente, y cuando el gasto
se realiza en grupos o sectores de baja productividad econdmica. La aceptacion de este término también ha
hecho hincapié en los gobiernos que en un periodo especifico destinan fondos a proyectos poco productivos
econémicamente, y sin prestar atencion, al menos en apariencia, a un excesivo déficit fiscal y de balanza de
E)%gos". Cardenas, “Politicas”, p. 36.

Capetillo, Emergencia, 2010, p. 274.
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La muestra de que el proyecto nacional posrevolucionario se interesaba por la salud
de los mexicanos fue la modernizacion del Hospital General y la creacion del Instituto
Mexicano del Seguro Social. Institucidn que permitio trabajar en el campo de las
especialidades médicas: Cardiologia, Nutricion y el Hospital Infantil fueron instituciones
dotadas de un complejo infraestructural en 1944. Como senala José Velasco “desde la
década de 1940, sobre la medicina mexicana habia recaido en la exigencia de humanizarse
y modernizarse. Uno de los rasgos de esa modernizacion quedaba plasmado en la labor
de las especialidades médicas”.?"

La especializacion de los médicos obligaba a construir establecimientos o unidades
dentro de las instituciones médicas para que los profesionales de la salud mexicana
pudiesen desarrollar sus actividades, asi se crearon: Las granjas para enfermos
mentales®® y el Servicio de Higiene Mental en el Hospital de la Ciudad de México (1945),
el Centro de Salud Mental en el Hospital Maximino Avila Camacho (1946) y el Departamento
de Asistencia Psiquiatria e Higiene Mental de la Secretaria de Salubridad y Asistencia
(1947).

Ahora bien, la gestacion de instituciones especializadas en la salud mental no
significé que las ideas de Freud y del movimiento psicoanalitico ocuparan un lugar
privilegiado en la vida de las instituciones estatales. El saber psicoanalitico tuvo que
competir con las influencias de las diferentes escuelas en psicologia, la psicometria, los
avances de la neurologia asi como de la farmacologia; tanto en hospitales como en la
Universidad, donde se forma a médicos y se da la especialidad en psicologl'a.221 Lo que va
a dar pauta a que médicos mexicanos busquen una formacién “legitima” del psicoanalisis,
en tanto “el ser psicoanalista es objeto de una puesta de rituales y estrategias para lograrlo

y también para impedir que otros lo sean [...] no se reduce al ambito nacional sino que esta

219 Ibid. p. 185

0 De este hecho Cristina Sacristan sefiala: “Pese a medidas tan importantes tomadas durante estos afios,
en 1943 el director de La Castafieda, Guevara Oropeza, firmoé la sentencia de muerte del Manicomio cuando
se le ocurrié decir: ‘las necesidades que impone la asistencia a los alienados son en la actualidad tan graves
como pudieron haberlo sido antes de 1910’. Fue entonces cuando comenzé a idear el proyecto que, sin
saberlo, acabaria por convertirse en la politica de salud mental del Estado mexicano entre 1945 y 1968: las
granjas para enfermos mentales. La primera de estas granjas, inaugurada en 1945 en los terrenos de una
antigua hacienda a unos cuantos kilémetros de Ledn, en el estado de Guanajuato, sobre una extension de 92
hectareas con capacidad para 400 enfermos, giraba en torno a la ergoterapia, un instrumento terapéutico
identificado con algunas corrientes de la psiquiatria de la década de 1930, como la obra del psiquiatra aleman
Hermann Simon, tratamiento ocupacional de los enfermos mentales.Guevara Oropeza quiso que esta granja
pionera fuera ‘una prolongacion del manicomio’ para desahogarlo de los pacientes crénicos, considerados
incurables, y permitir que los agudos, al beneficiarse de los <<adelantos cientificos>>, le dieran a La
Castaneda el rango de ‘auténtico hospital psiquiatrico’.” Sacristan, “Contribucién”, 2010, p. 479.

21 El programa de la licenciatura en psicologia fue aprobado hasta 1960, previo a este decreto existieron los
titulos de Maestro en Psicologia otorgado por la Facultad de Filosofia y Letras desde 1927 y el Doctorado
Especializado en Psicologia desde 1956, concedido por la misma Facultad.
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articulado a redes institucionales psicoanaliticas de otros paises en donde se genera la
legitimacion”.???

Por ello, a inicios de la década de 1950, médicos mexicanos comenzaron a salir al
extranjero particularmente a Argentina, Francia y Estados Unidos, mientras otros tantos se
quedaron en México para formarse y legitimarse bajo la figura de Erich Fromm.

Otro elemento que no se puede dejar de lado en este analisis de los acontecimientos
internacionales, compete a los paises de Europa central donde el movimiento psicoanalitico
estaba anclado. El ascenso del nazismo y la consecuente Segunda Guerra Mundial obligd
a los psicoanalistas a dispersarse. Lo que se advirtio entre la comunidad psicoanalitica
como una desintegracion del movimiento o dafios prejudiciales para la practica se convirtié
en una proliferacion e intercambio de profesionales, conceptos y nociones sobre el mismo
psicoanalisis. Este contexto es el de la formacién de las llamadas escuelas neofreudianas,
en el que hay que ubicar a Erich Fromm y a los miembros de la Escuela de Francfort que
llegaron a Estados Unidos.?® Otro acontecimiento importante que va incidir directamente
en el campo intelectual mexicano se da como antesala a la Segunda Guerra Mundial: la
Guerra Civil Espafiola.

Durante el conflicto armado que inici6é en 1936 y culminé luego del triunfo de Franco
y de los fascistas en 1939, los republicanos se vieron obligados a recurrir al exilio. México
refugié a un buen numero de ellos, mismos que contribuyeron en el ambito intelectual y
cientifico del pais. Los espafnoles exiliados formados en filosofia y humanidades, contaban
con un gran referente, José Ortega y Gasset, con la migracién forzada la presencia
intelectual del pensador espafol se hizo mas constante en México. Los discipulos e
interlocutores de Ortega y Gasset también colocaron a disposicion del publico mexicano las
traducciones de Freud hechas por L6épez Ballesteros, las cuales fueron recibidas de mejor
forma entre los humanistas, debido a que el exilio también abond al campo de la medicina
y, en particular, al campo de la salud mental. Los psiquiatras que emigraron a nuestro pais,
en su mayoria, permanecieron alejados del paradigma freudiano, entre ellos destaca
particularmente, Dionisio Nieto,”** quien fungié un papel destacado por su posicion
heredera del pensamiento de Santiago Ramén y Cajal,** desde ese discurso interpeld a
los psicoanalistas mexicanos, dando asi los pasos incipientes en la consolidacion de la

hegemonia de las neurociencias para el diagnostico de las enfermedades mentales.

22 Gonzalez, “Notas”, 1989, p. 76.

23 \/éase Jay, Imaginacion, 1987; Wiggershaus, Escuela, 2010.

224 \/¢ase Sacristan, “Doble”, 2007, pp. 327-346.

% Al respecto de este personaje Cristina Sacristan sefiala “Cajal, Premio Novel de Medicina en 1906, y cuyo
influjo entre los médicos fue similar al que tuviera en la escuela filosdéfica de José Ortega y Gasset entre los
humanistas mexicanos.” Ibid. p. 328.
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Sin embargo, el rechazo y detraccion del psicoanalisis por otras corrientes
psicologicas o psiquiatricas, como antes se sefialo, jugd un papel importante en su
socializacion aunque esto suene contradictorio, pues permitio que los interesados por la
psiquiatria o las enfermedades mentales se acercaran a las fuentes que se trataban de
refutar, en este sentido Nieto y sus partidarios tuvieron un papel importante al acercar a los
meédicos en formacion a los textos de Freud.

Estos elementos nacionales e internacionales convergieron para que la figura de
Freud entre los psiquiatras e intelectuales mexicanos estuviese presente, como sefala

Santiago Ramirez, médico y posterior fundador de la Asociacion Psicoanalitica Mexicana:

En aquel entonces cualquier psiquiatra medianamente formado sabia de la existencia de
Freud y de su obra; la edicion de las llamadas Obras Completas de Sigmund Freud, traducidas
tan nefastamente por Lépez Ballesteros y de Torres, formaba parte de las bibliotecas de las
personas medianamente ilustradas, fuera porque habian sido leidas —en el mejor de los casos,
fuera por esnobismo y petulancia intelectual. En la década de los 20, quiza por postrimerias,
vino a dar unas conferencias Pierre Janet quien, como se sabe, disputaba la primacia del
descubrimiento del inconsciente con el propio Freud.??®

Respecto al circulo médico, se ha documentado que es la Escuela Nacional de Medicina,
ubicada en Santo Domingo en esas fechas, quien mostré un particular interés por las ideas
de Freud. Inquietud que es minoritaria, como sehala Ramoén de la Fuente, “poco se
interesaron los demas neuropsiquiatras en analizar o utilizar en alguna forma sistémica los
conceptos y los métodos de Freud, ya muy debatidos en Europa”.??” Algunos referentes
surgieron en la Escuela Nacional de Medicina, que mas tarde se mudé a la Ciudad
Universitaria a partir de 1954. Los interesados publicaron en los espacios de las revistas
meédicas: Terapia infantil, Revista de Psiquiatria, Neurologia y Medicina Legal, Archivos
Mexicanos de Neurologia y Psiquiatria, asi como en Psiquis, donde aparecieron articulos
que defiendan tesis provenientes de las ideas de Freud, principalmente en problemas
donde las teorias organicistas presentan respuestas incompletas o contradictorias.??®
Dentro de este contexto, el psicoanalisis no va a representar un contrapeso
importante de las miradas organicistas de la psiquiatria que dominan el panorama el
diagnostico y tratamiento de las enfermedades mentales, empero si va a cobrar un lugar
de relativa importancia con la necesidad de la psicoterapia como rasgo importante de la
practica médica, en tanto la psicoterapia es el puente entre la relacion fisica y psiquica.

226 Ramirez, Ajuste, 1979, p. 34.
2’ De la Fuente, “Psiquiatria”, 1976, p. 538.
% \/elasco, Genesis, 2014.
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En el ano de 1948 se hizo patente la necesidad de los mexicanos de formar parte de
las instituciones psicoanaliticas hecho que radica en un doble movimiento: migracién de un
grupo de médicos mexicanos que buscan una formacion como psicoanalistas y
establecimiento de un grupo de médicos en el territorio nacional que estudian con Erich
Fromm.

Un grupo de estudiosos a cargo de Raul Gonzalez Enriquez, encargado del pabellon
“Observacion, Hombres” en el Manicomio General, a la par que era profesor en la Escuela
Nacional de Medicina y organizador de la Clinica de Neuropsiquiatria del iMmss —invitado por
el ya mencionado Guillermo Davila quien era el jefe de Servicios Médicos—, se reunieron
para cursar la especialidad en psiquiatria por solicitud de cuatro médicos jovenes, entre los
que se encontraban Aniceto Aramoni, Arturo Higareda, Armando Hinojosa y Jorge Derbez
que participaban en el pabellén de La Castafeda.

Con noticias de que Erich Fromm se encontraba en México —por razones ajenas a la
practica psicoanalitica—, los médicos mexicanos fueron en su busqueda, luego de que éste
aceptara la solicitud de abrir un grupo de estudios de psicoanalisis, se integran José F.
Diaz, Abraham Fortes y cuatro egresados de la Escuela Nacional de Medicina y del
posgrado en neuropsiquiatria de la Universidad de Nebraska: Ramon de la Fuente,
Francisco Garza, Jorge Silva y Jorge Velasco. Este grupo de médicos, llamados los 13
apostoles de Fromm, conformaran la generacién puntera de psicoanalistas mexicanos
graduada en 1956 por una via alejada a la Internacional Psicoanalitica.??°

Fromm, desde 1930, radicaba en Nueva York, fue parte de los psicoanalistas
refugiados por el ascenso del fascismo en Europa que se dirigieron hacia Estados Unidos.
En este pais se habian alojado varios analistas y representaban el 30% de la Asociacion
Psicoanalitica Internacional, hecho que representdé un caso excepcional, pues el
psicoanalisis convivido con la psiquiatria, la psicologia clinica, la psicologia social y las
psicoterapias en boga.

En su pais, Fromm habia alcanzado la categoria de miembro titular en 1932, afiliado
a la Asociacion Psicoanalitica Alemana, mas tarde, en 1936, con el nazismo instalado en
Alemania y en la Asociacion, se expulsé a los miembros judios. Exiliado en Estados Unidos,

29 | as discusiones al interior de la Escuela de Francfort cuyos miembros se habian establecido en Estados

Unidos se dieron luego de que Fromm quien habia introducido varios planteamientos freudianos desde el
inicio comenzara a cuestionar radicalmente a Freud a finales de la década de 1930. Horkheimer, lider de la
Escuela, no presentaba criticas a la teoria de Freud, lo consideraba un revolucionario, se apoy6 en otro
miembro de la Escuela, Theodor Adorno. La critica se va a dar en torno al revisionismo de Fromm, quien es
acusado de abandonar la teoria de las pulsiones y a un desplazamiento de la sexualidad del analisis, que
para Adorno y Horkheimer representaban la base material de la teoria freudiana.
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se adhirio a la Sociedad Psicoanalitica de Washington desde 1935, la cual no figuraba
dentro de la IPA, sélo la Asociacién Psicoanalitica Americana estaba reconocida por la
Internacional y para ser candidato se necesitaba contar con el titulo de médico. Fromm, un
lego, solicito su ingreso y fue rechazado. Encontré como aliada intelectual a Karen Horney
en territorio norteamericano, la psicoanalista también emigrada de Alemania compartio
posiciones tedricas y politicas con Fromm. Juntos buscaron aliados e interlocutores en los
cientificos sociales entre los que se encontraban: Harry S. Sullivan, Clara Thompson,
Margaret Mead, Franz Alexander, Abram Kardiner y Abe Maslow. Producto de su posicion
tedrica y politica formaron un grupo neofreudiano, agrupados en la Asociacién para el
Avance del Psicoanalisis. Este hecho le valié a Horney su expulsion de la Api. Con la
creacion de la nueva Asociacion, Fromm fue integrado como miembro honorario por no ser
meédico, le negaron la posibilidad de ser miembro didacta y de supervisar casos clinicos,
pero se lo otorgaron seminarios técnicos. Luego de enfrascarse en discusiones en torno a
su nombramiento y por problemas personales con Karen Horney, Fromm decide abandonar
la Asociacion, con otros ocho analistas.

Es en medio de este clima que Fromm y los médicos mexicanos entran en contacto,

Jorge Derbez, uno de los solicitantes narra el acontecimiento de la siguiente forma:

Nuestra peticion plantea a Fromm un grave dilema: por una parte, el interés que le producia
este naciente desarrollo, este germen, esta posibilidad; y por otra todos sus compromisos y
programas de trabajo en Nueva York, con su bullente clima intelectual y artistico [...]
Afortunadamente para nosotros, Fromm resolvera el dilema optando por el “proyecto México”,
reservando unicamente dos meses al afio para continuar su colaboracién en Nueva York.
Fundamos con los trece nuevos discipulos el “Grupo Mexicano de Estudios Psicoanaliticos”
[...] el Dr. Fromm es designado profesor extraordinario en la Facultad de Medicina y a
mediados de 1952 Fromm inicia la formacion del primer grupo de psicoanalistas en México,
con un curso que se extendié formalmente hasta 1956.2%°

El grupo dirigido por Fromm conté con la participacion de los colegas mas proximos de éste.
Asi transitaron por estancias breves en México psicologos, analistas, sociélogos y tedlogos,
dieron cuenta del eclecticismo de Fromm, quien continu6 su trabajo heterodoxo de la lectura
del Freud, escribiendo articulos y libros sobre la ensefianza, investigacion, aplicacion y
difusién del psicoanalisis en la sociedad y la cultura.

2 Derbez, “Fromm”, 1981, pp. 30-31
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Previo a la llegada de Fromm a México, contaba con un prestigio importante y al
decidirse por radicar en este pais, pronto se volvid un referente importante de la cultura.
Posiblemente el mas conocido entre la sociedad hasta nuestros dias.?*"

El trabajo del analista aleman se centraba en el analisis del caracter social, lo que
significaba el estudio de un nucleo compartido por varios sujetos pertenecientes a la misma
cultura en el contexto de industrializacién.?*? La labor de Fromm en México desencadend
en lo que él mismo llamo el psicoanalisis humanista y que concentra un “Método para la
realizacion concreta de la idea humanista. El convertir lo inconsciente en consciente
transforma la idea tedrica humanista de la universalidad. Es la vivencia de la humanidad
dentro del individuo mismo”.?*

En paralelo, como se habia sefialado anteriormente, otro grupo de meédicos
mexicanos parte al extranjero en 1948. Buscaron formacion en las instituciones
psicoanaliticas afiliadas a la IPA, cuestion que difiere notablemente con la linea de formacion
y ensefianza que Fromm provee en México. Al grupo mexicano migrante, se les conocera
como el grupo “ortodoxo” o “freudiano” por aliarse a las normas establecidas por la
Internacional: ser médico, acudir a un numero determinado de sesiones a la semana con
un analista perteneciente a la ipa, entre otras tantas. Los migrantes seran los fundadores
de la Asociacion Psicoanalitica Mexicana. Entre los que arriban a otras naciones se
encontraban Avelino Gonzalez, José Luis Gonzalez Chagoyan, Santiago Ramirez, Jaime
Tomas, José y Estela Remus que se instalan en Buenos Aires; en Estados Unidos, Ramon
Parres acudio la Universidad de Nueva York, Fernando Césarman a Topeka; Rafael Barajas
y Carlos Corona se dirigieron a Paris.

Las implicaciones de formarse en cada uno de estos paises es importante. Pese a
que todas las instituciones donde se instruyen pertenecen a la IPA, en cada nacion existen
corrientes tedricas hegemonicas, en el caso argentino sera el kleinismo que converge con
otras lineas interpretativas y sera aplicado en el psicoanalisis de grupo;?** en Francia el

freudismo clasico;** mientras en Estados Unidos se practica la ego psychology.?*®

2 yéase Reyna, “Fromm”, 2010.

232 \/éase Fromm, Psicoanaélisis, 1985.

2 bid.

% Esto se debe a que uno de los analistas mas reconocido de la Asociacion Psicoanalitica Argentina: Emilio
Rodrigué formado con Melanie Klein en Inglaterra, se interesa por el trabajo con grupos inspirado en Wilfred
Bion, autor inglés que retomo¢ la teoria freudiana y kleiniana. Vease, Rodrigué, Libro, 2000.

2 En su investigacion Juan Capetillo sefiala que antes del cisma que sacudié al psicoanalisis francés, la
irrupcion de Lacan, el psicoanalisis francés se mantuvo fiel al pensamiento clasico de Freud, entre otras
razones porque la practica psicoanalitica habia cesado con la invasion nazi a Francia y se habia reorganizado
en los afos en los que arribo Rafael Barajas, véase, Capetillo, Emergencia, 2010, pp. 308-310.

2% | a formacion de Parres se da en la Escuela de Medicina de la Universidad de Columbia, institucion que
nace de las discusiones por las que atravesé el psicoanalisis en Estados Unidos y liderada por Sandor Rado,
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Al regresar en 1956, los médicos que se habian formado en Argentina, José Luis
Gonzalez Chagoyan, Avelino Gonzalez y José Remus habian adquirido el grado de
titulares, con lo cual podian desempenar funciones didacticas avaladas por la IPA, entre
ellas formar un Grupo de Estudios —paso previo a la formacion de una institucion— para la
que se requeria de 6 miembros didactas. Se les dio el rango a Ramén Parres, Santiago
Ramirez y a Rafael Barajas, para completar el requerimiento. La solicitud para formar este
grupo fue avalado por la Asociacion Psicoanalitica Argentina y durante el congreso
internacional de ese afo se reconocié al grupo mexicano.

Los dos grupos de estudios del psicoanalisis, los allegados a la IPA y los tuteados por
Fromm, intentaran conciliar sus posturas teoricas y clinicas bajo una sola institucion. Las
razones de congeniar entre amos grupos se hallan en que los miembros de ambos grupos
coincidieron en su pasado, precedian de la Escuela Nacional de Medicina, el haber
participado en las discusiones promovidas por Gonzalez Enriquez y Guillermo Davila, la
participacion como médicos en La Castafieda, el Hospital General o en la Clinica del Seguro
Social. Todo lo anterior en medio de un panorama incierto en la psiquiatria que se dividia
en bandos que apostaban por una orientacion y explicacion organicista y otros que se
inclinaban por la psicologisista. Sin embargo, los intentos de conciliacibn quedaron
frustrados.

Fromm contaba con un gran apoyo de los directivos de la ya Facultad de Medicina
de la UNAM, vinculadas a su vez con instituciones publicas del Estado donde tenian cargos
importantes. Con este hecho el psicoanalista aleman acentuaba su presencia en el campo
de la salud mental. Con la autoridad adquirida pidi6 a los analistas que habian migrado
comenzar desde cero su andlisis para el establecimiento de una sola institucion,?’ lo cual
no fue visto con agrado y se hicieron patentes las impugnaciones de la ensefianza de
Fromm. Entre tanto, los recién llegados “defendian a Freud” y practicaban “el verdadero
psicoanalisis”, una muestra de este cuestionamiento se dio por parte de Ramoén Parres
quien apunt6 en una entrevista hecha por Marco Antonio Dupont: “Yo le pregunté que cémo
era posible que analizara mexicanos que no hablaban inglés. Yo los conocia a todos: a
Millan, Davila, al mismo de La Fuente, Higareda, Silva. Muchos de ellos no sabian inglés
como para analizarse, y usted Dr. Fromm que ni habla espafiol, ;cémo le ha hecho para

entenderlos?”.2®

corriente a la que se suscribe este analista y se centra en el “yo”. Nocion que va en detrimento del “ello” o lo
inconsciente, “la Ego Psychology, es producto del trabajo de psicoanalistas europeos inmigrantes que, sin
renunciar a la ortodoxia en la técnica, introdujeron modificaciones en cuanto a la estrategia psicoanalitica”.
Capetillo, Emergencia, 2010, p. 305.

*’ Gonzalez, “Notas” 1989, p. 80.

“X Dupont, Historia, 2006.

84



A partir del afo de 1956, con posiciones irreconciliables entre los dos grupos, cada
uno siguio por su cuenta. Fromm se encargo de la Coleccidn de Psicoanalisis, Psiquiatria
y Psicoanalisis del Fondo de Cultura Econdmica y pronto su grupo fundé la Revista de
Psicoanalisis, Psiquiatria y Psicologia. Pasan de ser el Grupo Mexicano de Estudios
Psicoanaliticos a ser la Sociedad Psicoanalitica Mexicana A.C., cuyos miembros
fundadores son: Aniceto Aramoni, Guillermo Davila, Jorge Derbez, Abraham Flores, Ramén
de la Fuente, José F. Diaz, Francisco Garza, Arturo Higareda, Armando Hinojosa, Alfonso
Millan Jorge Silva y Jorge M. Velasco.

El otro grupo avanza de forma distinta, se invita a las autoridades de la APA a dictar
seminarios y hacer supervision clinica, y consiguen al afio siguiente el reconocimiento como
la Asociacion Psicoanalitica Mexicana. El nuevo gremio ligado a la Internacional encontr6
un local en la Colonia Roma, cuyos integrantes fueron: Santiago Ramirez, Ramon Parres,
Rafael Barajas, José Luis Gonzalez Chagoyan, José Remus y Avelino Gonzalez que
desempenfaron actividades Didactas; y como candidatos a analistas ingresaron: Estela
Remus, Francisco Gonzalez, Fernando Cesarman, Carlos Coronona y Luis Feder, estos
ultimos fueron denominados por los Didactas como “los colados” pues “les interesaba mas
integrarse a las labores de formacion que proporciono el grupo fundador”.%*® Este apodo
que raya en lo jocoso, tuvo implicaciones mas adelante en la APM.

Con la consolidacion y distanciamiento de las dos asociaciones mexicanas se da
inicio a lo que Fernando M. Gonzalez denomina el “cartesianismo institucional”, una actitud
sectaria con la que se disputaban continuamente la “legitimidad” de la ensefanza y el
ejercicio psicoanalitico, dictando “no te analizaste ni formaste con nosotros, luego no
existes”,%*° con lo cual se formaba analistas cautivos, ademas de que entre ambos bandos
se valieron del andamiaje conceptual para denigrar e invalidar a sus adversarios o
disidentes, ello sin hacer un debate cientifico o académico.

Ambas instituciones pedian requisitos distintos para formarse en sus instituciones,
la APM pedia a sus candidatos ser médicos, no aceptaban a los provenientes de otras
disciplinas; mientras que la sPMm pedia a sus aspirantes tener el grado de doctor en
Psicologia, o bien, ser médicos.

A inicios de la década de 1960, egresaron los primeros licenciados en psicologia en
la UNAM, a la cual la Secretaria de Educacion Publica emitié una cédula profesional hasta
1973, por lo cual estaba desvalorizada y los que ahi se formaban buscaron profundizar en

sus estudios, visualizaban en el psicoanalisis una posible especializacion. Los

23 y/elasco, Genesis, p. 266.

0 Gonzalez, “Notas” 1989, p. 80.
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psicoanalistas culturistas y ortodoxos ensefiaban en la la Universidad y compitieron entre
ellos, pero también contra las corrientes psicoldgicas y psiquiatricas que adoptaban la
mirada de las neurociencias en la Facultad de Medicina y de Filosofia y Letras.

En 1951, se abre la especializacion en psiquiatria dentro del programa de
ampliacion del Departamento de Psiquiatria de su Division de Medicina que incluy6 al
psicoanalisis como una especialidad afin, dependia de la Escuela de Graduados de la UNAM
con Erich Fromm como director. Hay que sefalar que en este contexto, la clinica mexicana
habia introducido los psicofarmacos, y se estudiaba en la Facultad y en La Castafieda sus
efectos, fue el ya mencionado Dionisio Nieto en el pabellébn piloto del Manicomio,
‘comenzaron a evaluarse los efectos de las fenotiazinas, los inhibidores de la MAO, el litio
y los ftriciclicos; y [se] estudid, en un grupo de voluntarios, los efectos de los hongos
alucinégeno, la psilobicina y el Lsp”.?*’

En la Facultad de Filosofia y Letras, en el Departamento de Psicologia, la presencia
de los miembros de la APM era de un mayor numero, se encontraban dando clases Santiago
Ramirez, José Cueli, Eugenia Hoffs, Prado Huante, Alfredo Barajas Fernando Cesarman,
Luis Feder y Ramon Parres, aunque también habia algunos allegados a Fromm como
Guillermo Davila y Rafael Nufiez. A propdsito sefiala Bertha Blum, académica argentina que
vive desde la década de 1960 en territorio mexicano y labora en la carrera de Psicologia
desde su fundacion a la fecha, “El crecimiento paralelo de los dos grupos desembocé con
el paso de los afios en una competencia politica por el acceso a las discusiones y, como
para fines de los anos 60 estaban ambos perfectamente consolidados, terminaron por
dividir territorios. Los frommianos o “culturalistas” se ubicaron en la licenciatura y los
freudianos u “ortodoxos” en la Division de Estudios Superiores”.?*?

La participacion de los psicoanalistas no se limitdé a dar clases. El propio Santiago
Ramirez y José Cueli también fueron coordinadores del Colegio de Psicologia, participaron
de la Sociedad Mexicana de Psicologia y la Sociedad Latinoamericana de Psicologia.
Ademas, se insertaron en instituciones del Estado mexicano como el Instituto de la
Nutricion, el Hospital de Cardiologia y el Hospital Infantil. También dictaron conferencias en
otros estados de la Republica y participaron en congresos internacionales. Los miembros
de la APM se reunian con sus colegas en derredor del mundo a través de los organismos y
sus respectivos foros integrados en la Internacional: el Congreso Internacional, el Congreso
Panamericano de Psicoanalisis y el Congreso Psicoanalitico Latinoamericano. En el caso

de los frommianos a través de encuentros que no se limitaban al campo psicoanalitico ni

.8 Zuiniga, Caminos, 2009, p. 112.

% Blum, “Psicoanalisis”, 2012, p.121.
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mexicano, por ejemplo, en 1965 habia concretado un simposio titulado “Humanismo
socialista” donde reconocidos intelectuales en todo el mundo se reunieron, entre los que se
encontraba Ernst Bloch, Bertrand Russell y Raya Duyanevskaya.

De vuelta en el plano nacional. La influencia de los analistas en la ensefianza de la
psicologia acarre6 con varios problemas, en tanto deposité el deseo de los alumnos en
formacion de convertirse en psicoanalistas y tendio a la confusion entre las profesiones del
psicologo y el de los psicoanalistas. Los egresados de la facultad no podian acceder como
candidatos a analistas a la APM 0 la SPM pues, como se sefald lineas arriba, las instituciones
pusieron requisitos minimos. Para la propia Bertha Blum, esto va a jugar un papel
importante en el triunfo de otras corrientes en psicologia como la experimental o la
conductual, pues “no so6lo ofrecia una ‘ciencia’, sino también una identidad, la de
‘psicdlogos’, la posibilidad de asumirse como profesionistas de primera y la de ser maestros
en lugar de ser eternos alumnos”.?*?

El duopolio del saber y ensefianza del psicoanalisis mexicano mantuvo con distancia
a los psicélogos y psiquiatras que aspiraban a ser psicoanalistas, pues la nueva formacion
implicaba casi reiniciar desde cero y, acorde a la lectura de Fernando M. Gonzalez, ofrecia
una triple ventaja: “1) Se eliminaba a los competidores mas amenazantes, los psicologos;
2) Al mismo tiempo se les ofrecia una identidad de "segunda’, si insistian en seguir por las
vias que su formacion les determinaba, y 3) ademas, ganancia secundaria se producian
creyentes del enorme valor del estatus psicoanalitico, estatus evidentemente no solo
simbélico, sino econémico, y la aceptacién de esa situacion como algo normal”.?*

Hasta este momento vale subrayar, la transicion que hubo entre fines de los afos
cuarenta y cincuenta se dio de la transicion del freudismo al ejercicio del psicoanalisis como
profesion. Si durante las dos décadas que le antecedieron abogados, criminalistas, filésofos
y meédicos unidos en un proyecto que convocaron se apropiaron de algunas ideas de Freud,
durante las décadas de 1950 y mediados de 1960 los médicos se apropian del psicoanalisis,

entendido éste como una disciplina compuesta en tres niveles claramente diferenciables:

a) Un método de investigacién que consiste esencialmente en evidenciar la significacion
inconsciente de las palabras, actos, producciones imaginarias (suefos, fantasias, delirios)
de un individuo. Este método se basa principalmente en las asociaciones libres del sujeto,
que garantiza la validez de la interpretacién. La interpretacion psicoanalitica puede
extenderse también a producciones humanas para las que no se dispone de asociaciones
libres.

3 jbid. p. 123.
** Gonzalez, “Notas”, 1989, p. 82.
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b) Un método psicoterapéutico basado en esta investigacion y caracterizado por la
interpretacion controlada de la resistencia, de la transferencia y del deseo. En este sentido
se utiliza la palabra psicoanalisis como sindénimo de cura psicoanalitica [...]

¢) Un conjunto de teorias psicologicas y psicopatoldgicas en las que se sistematizan los
datos aportados por el método psicoanalitico de investigacion y de tratamiento.?*°

Lo que distingue mas claramente al psicoanalisis del freudismo que se practicaba previo a
la fundacién de la APM y la sPM es su practica clinica. En este punto no es posible obviar el
papel que implica la “legitimidad” de las instituciones y sus analistas. Durante estas décadas
es apreciable que hay una disputa entre aquellos que detentan la “verdadera” y “correcta”
lectura de elucidacion de los fendmenos inconscientes y de la cura a través de la clinica
psicoanalitica. Ambos grupos apelan a diferentes concepciones del psicoanalisis, el de la
SPM reivindicara el psicoanalisis humanista (perspectiva mas culturalista), mientras que el
de la APM se inclinara por una concepcion compartida por la IPA que recupera a Freud
(perspectiva ortodoxa). Sin embargo, la lucha de estas fracciones no se da en el campo
conceptual y de entendimiento de la naturaleza y ejercicio mismo del psicoanalisis, sino en
el del ejercicio pragmatico de la psicoterapia y con intenciones legitimadoras de distribuidor
en el mercado de los bienes de la salud mental. Lo anterior tiene consecuencias

importantes, como sefala José Velasco:

Lo dicho por Freud no fue recibido por los diferentes sectores de la sociedad. Lo cual nos
hace pensar en una especie de aceptacidon pasiva e incondicional de lo que decia Fromm y
de lo que argumentaban los fundadores de la APM [...] Este tipo de aceptaciéon es
preocupante porque lo que adquiriro fuerza fue el establecimiento psicoanalitico y su
organizacién, dejando un poco de lado [...] la asociacion libre, a la reconstruccion de la
historia del sujeto, al encuentro con sus fantasias y sus sintomas.?*

Ademas, sirva para darnos cuenta del panorama del psicoanalisis en la sociedad mexicana

lo enunciado por Fernando Gonzalez:

El psicoanalisis en México, hacia finales de la década de los cincuenta, logra su inserciéon
“‘masiva” al aplicarse a la “psicologia del mexicano” y a sus “motivaciones”: una entidad
histérica heterogénea, dificil de objetivar como presunta “esencia”, se la vuelve homogénea
y se la trata con “buena conciencia” como a paciente de divan sin el mas elemental sentido
del “pudor”. Pero no sélo el “mexicano” sufre los embates del psicoanalisis, también los
textos literarios, el cine, el futbol, y aun la guerra. Los conceptos psicoanaliticos se vuelven
“pré a porter”, multiusos.?*’

245 | aplanche y Pontalis, Diccionario, 2008, p. 316.

2 vselasco, Génesis, 2014, p.274
7 56nzalez, “Queda”, 1990.

88



2.4 CUESTIONAMIENTO Y DESESTRUCTURACION DEL DUOPOLIO: RENOVACION DEL CAMPO
PSICOANALITICO MEXICANO.

El clima politico, econdmico y social del pais, los avances del psicoanalisis en otros lados
del mundo y el interés de los desplazados —los no médicos o los formados en psicologia—
por acceder al ejercicio del psicoanalisis crearon tensiones que se tradujeron en
discusiones, fracturas y deserciones en la APM y la SPM dando paso a huevos espacios para
estudiar y formarse como psicoanalista a partir de la segunda mitad de la década de 1960.
En este contexto, el interés por el psicoanalisis desbordd el campo de las dos instituciones
hegemodnicas combinando una serie de factores: la emergencia de actores sociales
excluidos, asi como el interés de los psicoanalistas por lo social y de la sociedad mexicana
por psicoanalizarse.

El cuestionamiento a las instituciones psicoanaliticas oficiales se da fuera de la
Ciudad de México. Asi como muchas manifestaciones culturales, cientificas e intelectuales
del pais, el psicoanalisis y sus instituciones estaban centralizadas. Desde el Distrito Federal
los analistas de la APM y la SPM se desplazaban a otras ciudades para dictar conferencias o
realizar estudios.

La critica hacia las instituciones psicoanaliticas no vino desde su interior, arribé de
un lugar totalmente ajeno: de un convento benedictino en el estado de Morelos, en medio
de una reforma de la iglesia catolica, el Concilio Vaticano Il. Segun Fernando M. Gonzalez,
impulsor de esta idea, sefiala: “no solo cuestiond la estructura monacal e institucional de la
iglesia catolica que trascendidé las fronteras del pais, sino indirectamente al propio
psicoanalisis en México, aunque las instituciones psicoanaliticas de ese momento no le
dieron importancia”.?*®
Esta reforma incluyo transformaciones liturgicas y arquitectonicas. La irrupcion de esta
experiencia en la que convergen monjes y psicoanalistas marco la descentralizacion del
psicoanalisis.

El inicio del convento se da a partir de Gegorio Lemarcier, prior de origen belga, quien

en 1950 fundo su tercer monasterio que nombré Santa Maria de la Resurreccion,?*® en

248

st Gonzalez, “Transformacién”, 2012, p.103.

El primer monasterio fue San Benito del Mar, fundado en 1942 en Guaymas, Sonora por Thomas d"Anquin
Chardome e Ignacio Romero Vargas lturbide. Lemarcier, especialista en liturgia, llegd dos afios después y se
instalaron en la hacienda “La Granja”, permanecieron ahi hasta 1946. En su segundo intento, en colaboracién
con el padre Hildelbardo, Lemarcier se dio la segunda fundacién monastica nombrada Monte Casino, que
termin6 con un gran conflicto entre los fundadores. En 1949, Lemarcier se traslad6 a Santa Maria Ahuacatitlan
para intentar por tercera vez un monasterio.
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Cuernavaca, donde Sergio Méndez Arceo *° dirigia la Didcesis, la cual sufrié
transformaciones por la postura politica del sacerdote. La relacion entre estos dos
miembros de la iglesia catdlica fue muy estrecha, Lemarcier llegd a convertirse en consejero
personal de Méndez Arceo y a acompanarlo en sus visitas al Vaticano y a otros viajes con
autoridades eclesiasticas.

Desde 1958, Lemarcier habia convocado a psicoanalistas para ayudar en la
resolucién de problemas vinculados con la vocacion religiosa de los monjes que ahi se
formaban. Este hecho, como sefala Fernando M. Gonzalez, “es insdlito en un pais en el
que la cupula de la iglesia catélica es conocida por una parte de la poblacion como la
institucion guardiana del conservadurismo y de la reaccion”.?®' Los primeros en llegar
fueron los frommianos. Hay que sefalar, en este contexto, Erich Fromm vivia en
Cuernavaca, el psicoanalista mantenia un vinculo con los catolicos progresistas, en
particular con Yvan lllich,?*? fundador del Centro Intercultural de Documentacion (cipoc),
institucion para los misioneros norteamericanos donde se impartian cursos de lenguas y de
temas de la cultura hispanoamericana. Es posible que por ello se haya acercado Lemarcier
a los frommianos para que le ayudaran a tratar los problemas del monasterio. Lemarcier
envio a dos de sus monjes a consulta privada —pues los consider6 casos excepcionales—
para que se atendieran con Ramoén de la Fuente y Mauricio Gonzalez de la Garza, como
supone Limantovich.?>® La experiencia con los frommianos como sefialo el propio Lemarcier
resultaron un fracaso lo que le llevo a buscar la ayuda del ala freudiana ortodoxa del pais.

Lemarcier se habia acercado al psicoanalisis luego de un episodio alucinatorio en
1961, recurriendo a Mauricio Gonzalez, quien no quizo tratar al monje, pero lo recomendo
con Santiago Ramirez, presidente en ese momento de la APA. Ramirez lo contact6 a su vez
con Gustavo Quevedo, recién regresado de Argentina, confundido por las implicaciones de
su analisis personal y la alucinacion, decidid extender la posibilidad a los demas monjes.
Los encargados de socorrer al convento desde 1961 hasta 1967 fueron el propio Quevedo

y la argentina Frida Zmud, experiencia a la que mas tarde se integraria José Luis Gonzalez

% sacerdote catolico mexicano (1907-1992), fue militante de la teologia de la liberacion y del progresismo

catdlico lo que le valio el mote del “Sacerdote rojo”. Participd en el Congreso de Catélicos por el Socialismo y
fue miembro del Centro intercultural de Documentacion (CIDOC). Se sumod a denuncias internacionales por la
intervencién en Vietnam, Centroamérica, Cuba y Sudameérica.

*'Gonzalez, “Transformacion”, 2012, p. 103.

2 pensador de origen vienés (1926-2002). Luego de un recorrido por Europa y Puerto Rico se instalé en
México en la década de 1960. lllich, realizé trabajos intelectuales en torno a la equidad y la justicia social,
participé6 de debates en torno al papel de la educacién y el modelo de ensefianza, habia ejercido como
sacerdote catdlico que a finales de los afios sesenta, consiguioé una dispensa para el ejercicio sacerdotal. En
la década de 1970, el CIDOC, centro fundado por lllich, fue cerrado por érdenes del gobierno mexicano y del
Vaticano.

2% | itmanovich, “Operaciones”, 2006.
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Chagoyan, en abril de 1966— egresado, ademas, de la Asociacion Argentina de Psicoterapia
de Grupos.

En este contexto cabe resaltar los intercambios entre México y Argentina, entre los
miembros de la APM y APA. No se entienda este vinculo como una lectura teleologia que
culminara en el exilio, mas bien véase como el papel e influencia de la APA en la apertura,
supervision y dialogo con las demas sucursales de América latina, entre las que se
encuentra el local mexicano de la IPA. Los analistas ocuparon la teoria de Melanie Klein, la
propuesta de Arnaldo Racowsky del psiquismo fetal y de las técnicas del psicoanalisis de
grupo, propuestas por los argentinos Enrique Grinberg, Emilio Rodrigué y la vienesa Marie
Langer.®*

No se entraran en los detalles del como sucedi6 y se desarroll6 esta experiencia,
pues seria reducir demasiado los trabajos de Juan Alberto Limantovich y Fernando M.
Gonzalez, especialistas en el tema, que con diferentes preguntas de investigacion se
acerca a Lemarcier, sus monjes y el duopolio psicoanalitico que estaba por fragmentar.

Para los fines de esta investigacion sefialaremos que la disolucién del monasterio y
la creacion del Centro Psicoanalitico Emats®® corre a la par que la institucionalizacién del
psicoanalisis de grupo y del cuestionamiento a las instituciones psicoanaliticas. Esta
experiencia desembocd en un interés de la prensa mundial, popularizé la practica
psicoanalitica en México, hechos que fueron reforzados por la obra de teatro de Vicente
Lefero Pueblo rechazado (1968) y la pelicula EI monasterio de los buitres realizada por
Francisco del Villar en 1970, puesta que, ademas, constituyé un laboratorio para las

institucion psicoanalitica mexicana y la eclesiastica, como sefala Gonzalez:

El desarrollo del psicoanalisis de grupo en este convento torné permeables sus muros y se
convirtio al mismo tiempo en un referente para otras posibles experiencias, asi como en
“piedra de escandalo”. Con la interrupcién de la experiencia por la disolucién del convento,
ante la disyuntiva que les plantearon las autoridades vaticanas [No practicar, e incluso no
hablar de psicoanalisis], quedd pendiente la tarea de hacer una reflexién mas profunda del
ateismo y la fe.?*

Otra consecuencia, vital para el movimiento psicoanalitico fue la aparicion de otro

establecimiento psicoanalitico: la Asociacion Mexicana de Psicoterapia Psicoanalitica

% Ibid.

% Emaus, palabra hebrea que significa pueblo rechazado. Fue una propuesta que intentaba congeniar
ciencia y religion, formada por los monjes que habian renunciado a sus habitos y los analistas que
participaron. Se dieron talleres de plateria, serigrafia y herreria .El centro cerré en 1979, por problemas
econdémicos y por las propias contradicciones que presento al separarse de la Iglesia y el psicoanalisis.

- Gonzalez, “Transformacion”, 2012, p. 108.
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(AMPP) en 1965, la cual fue renombrada en 1967 Asociacion Mexicana de Psicoterapia
Analitica de Grupo (AMPAG) por la presion que ejercieron las autoridades de la Asociacion
Psicoanalitica Mexicana. Mario Campuzano, miembro de las generaciones inaugurales de

esta asociacion, sefala respecto al surgimiento de esta institucion:

Nacié en relacién a la especializaciéon en el psicoanalisis grupal por los esfuerzos de José
Luis Gonzalez y Gustavo Quevedo que habia conocido esa modalidad terapéutica durante
su entrenamiento en Argentina; a esa tarea se unio Frida Zmud, psicoanalista rioplatense y
Luis Feder, entrenado en Estados Unidos, que renuncié al poco tiempo de la fundacion [...]
Los psicoanalistas interesados en el dispositivo grupal en México se organizaron como
grupo de estudios en 1962, etapa previa a la fundacion de la Asociacion Mexicana de
Psicoanalisis de Grupo.?’

La AMPAG fue formada por los analistas que participaron en el monasterio y en Emaus
—como ya se habia sefalado anteriormente, éstos pertenecian a la APM—y junto a otros
analistas como Luis Feder, Agustin Palacios y Marco Antonio Dupont dieron vida a la
institucion. La propuesta, como marcan las fuentes, fue enunciada por José Luis Gonzalez
Chagoyan. Desde su regreso del Sur, el analista habia intentado establecer psicoanalisis
de grupo, puso a prueba su saber en el hospital de Nutricion y con este antecedente
fundamento la propuesta de hacer una institucion dependiente de la APM que se ocupase
del psicoanalisis de grupo. Propuesta vertida en el segundo congreso nacional celebrado
en 1962. De este acontecimiento sefiala el propio Gonzalez Chagoyan:

Pese a tantas dificultades durante el 11 Congreso Nacional de APM, que tuvo lugar en
Acapulco en 1962, invité a todos los colegas que manejaban grupos o que tuvieran deseo
de hacerlo. Tuvimos una reunién informal en la habitacion de la Dra. Frida Zmud, entusiasta
psicoanalista argentina, radicada en Mexico y que tenia amplia experiencia en el manejo de
grupo. La asistencia fue grande. Algunos se habian formado en Buenos Aires como los
Remus, Avelino Gonzalez y Quevedo; Feder y Césarman en los Estados Unidos. La idea
fue recibida con gran ambivalencia: criticas y comentarios burlones, temor a hacer una
asociacion que 'abarata el psicoanalisis' o bien, era vista como la puerta de la cocina para

gente que no podia aspirar a la APM".%%®

La propuesta, que pudiera pasar como inofensiva, trajo implicaciones importantes en torno
al monopolio y administracion del psicoanalisis, pues “el psicoanalisis se iba a abaratar”,

por ello hubo fuertes oposiciones para la creacidon del nuevo establecimiento, llamando al
grupo de analistas que respaldaban la propuesta “traidores” y “rebeldes”. > Estos hechos

257

e Campuzano, Psicoterapia, 2013, pp. 122-124.

Gonzalez, Jose Luis. "Historia", 1983.
* Gonzalez Chagoyan, “Historia”, 1983, p. 10.
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se agudizaron y trajeron consigo escisiones al interior de la APM, como sefala Silvia Radosh
—graduada de la generacion inicial de AMPAG— en una entrevista concedida a José Velasco:

Los psicoanalistas de la APM se empezaron a preocupar porque ibamos a quedar como
psicoanalistas individuales y grupales, y entonces les ibamos a ganar. Se plante6 una lucha
impresionante. Hubo todo un escandalo y, entonces, se le pidié a la mesa directiva, José Luis,
Frida, Quevedo y a todos ellos cambiar el nombre de la asociacion, a lo cual cedieron. Se le
puso Asociacion Mexicana de Psicoterapia Analitica de Grupo y se quité el nombre de
psicoanalisis.?®

Como puede verse las restricciones para portar el nombre de psicoanalisis se hicieron
presentes pues implicaba aceptar que otro grupo ejercia el psicoanalisis, con ello se
aceptaba la diversificacion del mercado de bienes de salud mental y era perjudicial para la
APM. Aunado a esta situacion, José Velasco sefala sobre AMPAG:

Un rasgo distintivo de este establecimiento respecto a la APM, tiene que ver con los requisitos
de admision, pues se aceptaron candidatos que no provenian de la medicina [...] Se abri6 asi
una nueva posibilidad para que los no médicos se incorporaran al campo del psicoanalisis.
Esta via ya estaba inaugurada de modo implicito por Erich Fromm, y se hizo mas evidente
con la AMPP [...] reforz6 esa férmula de trabajo, los psicélogos, asi como otros profesionales
interesados, pudieron participar mas activamente en los establecimientos psicoanaliticos y
obtener un reconocimiento y legitimacion que antes no era posible.”®’

La formacion de AMPAG no solo trajo disputas en el terreno institucional, también en el
terreno de los conceptos y la técnica. Los candidatos a analistas grupales si eran analistas
individuales tenian que someterse a un analisis grupal y reiniciar su formacion, de igual
forma, aquellos que venian de esferas alejadas del psicoanalisis como la antropologia, la
sociologia y los educadores. La fundacion de esta nueva institucién permite ademas un
acercamiento del psicoanalisis con otras disciplinas de las ciencias sociales que permitieron
un modelo teorico alterno al de los frommianos y los ortodoxos. Para encargarse de las
situaciones grupales se recurrié ademas a nuevas fuentes que iban mas alla de Freud y de
la influencia de Melanie Klein por la formacion de los analistas en Argentina, se recurrio a
la psicologia del yo para darle sentido a las nuevas situaciones a las que se enfrentaban:
terapia de familia, de pareja, problemas laborales. De igual forma, la insercién de nuevas
técnicas dio lugar a la aplicacion del psicodrama. AMPAG finalmente quedo bajo la tutela de

la APM, con bastantes recelos, pero su cuestionamiento, su lucha por incluir a otros

0 Citado en Velasco, Génesis, 2014, p. 304.

*1bid. pp. 305-306.
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interesados en el psicoanalisis va a ser fundamental en la proliferacion de instituciones y
de la incorporacion de un andamiaje teorico y clinico heterodoxo.

Otro antecedente importante, en medio de estas tensiones y cuestionamientos a los
establecimientos psicoanaliticos mexicanos, vino de la Asociacion Mexicana de
Psicoterapia Psicoanalitica (AMPP) un grupo que guarda particularidades especiales: el de
ser formado por mujeres y venir de la formacién en ciencias sociales.

Formadas por psicoanalistas de la APM en las instalaciones de la UNAM no podian
acceder al estatus de psicoanalista en México;en Argentina, por ejemplo, ya se aceptaban
candidatos legos. Algunas de ellas trabajan para la APM realizando pruebas psicometricas,
‘una actividad de tercera” para aquellos que se encargaban de la salud mental. Cuando
quisieron ingresar fueron rechazadas sus solicitudes o extraviadas. En el caso de Dolores
Marquez de Sandoval, alude que tres psicologos fueron invitados a formar parte de la
asociacion, fueron invitados a participar y tomar seminaries, pero no para formarse, en su
testimonio alude la exclusion y diferenciacion que hacian los médicos hacia los legos.?®

Ademas de la emergencia de la participacion de las mujeres en la vida publica del
pais, estas analistas van a hacerse de un lugar en el psicoanalisis mexicano. La analista

Raquel Berman, una de esas mujeres que fundaron la nueva asociacion sefiala:

La Asociacion Mexicana de Psicoterapia, AMP, se funda el 27 de abril de 1965 con la intencion
de abrir la formacion psicoanalitica a profesionales no médicos, particularmente a psicélogos
a los que la formacién psicoanalitica le era verdadera en aquellos afnos. Santiago Ramirez,
uno de los fundadores de APM, abandera esta idea y moviliza alrededor de él a un grupo de
APM que va a fungir como el primer cuerpo de analistas didacticos, maestros y supervisores;
organiza el plan de estudios segun el modelo tripartita de Eitiong: analisis didactico,
seminarios y supervisiones. La primera generacién estuvo integrada por seis mujeres
universitarias no meédicas, quienes se constituyeron legalmente en fundadoras de la
institucion, idea que apadrina Ramirez.?®®

La formacion de AmMPP, se da en medio de las disputas que atraviesa la ArPM, hay que
recordar que casi todos los miembros de la APM eran hombres, Io mismo que en la spPwm. El
grupo de estas mujeres que fueron llamadas por el machismo psicoanalitico: "Amazonas”,
"mujeres falicas" y "amantes de Freud", para José Velasco, las mujeres que se reunieron
en un local de la calle Arquimides del Bosque de Chapultepec, encararon al duopolio al
renombrarse en 1973 como Asociacion Mexicana de Psicoterapia Psicoanalitica. La
incorporacion de esta ultima palabra, como se vio anteriormente, estaba prohibida de usar

%2 sandoval, “Historia", 1992, p.129.
% Berman, “Breve”, 2012, p. 128.
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en las instituciones que no fueran laAPM O LASPMYy ellas, en los margenes de la participacion
de la mujer en la vida publica, encararon al machismo psicoanalitico mexicano.

En este contexto, la figura de Santiago Ramirez también cobra relevancia, pues al
igual que Gonzalez Chagoyan apoyaron para que se formaran como analistas no médicos.
Cabe preguntarse si esta postura no es un resabio o si no es una influencia de su formacion
en Buenos Aires. Asi, con el apoyo de estos fundadores y las experiencias de las
agrupaciones emergentes se va perdiendo el poder hegemonico de los médicos para
formarse como psicoanalistas y, a la par, va denotando las particularidades y contribuciones
de algunos psicoanalistas mexicanos.

Durante la década de 1970, el campo psicoanalitico estuvo atravesado por una serie
de procesos que fracturaron el orden imperante desde la formacion de las instituciones.
Este hecho no puede desentenderse de la emergencia y organizacion de las clases medias,
la participacién de la mujer en la vida publica y el proceso de politizacién que vivio el pais,
en particular la Ciudad de México, que culminé con el desenlace sangriento del 2 de octubre
de 1968 y de su replica, por la cruenta represion del 10 de junio de 1971.

En medio de este clima social y politico del pais en conjuncion con la critica a las
instituciones hegemonicas y la lucha de algunas instituciones psicoanaliticas se da inicio a
lo que Fernando M. Gonzalez ha denominado la "nueva cultura psicoanalitica en México".
Momento caracterizado por el fin del duopolio, la salida de las instituciones del centro del
pais, el ingreso de legos para la formacion de psicoanalistas, la proliferacion de las
publicaciones escritas, ademas del establecimiento mas solido del psicoanalisis con
instituciones publicas. Un acontecimiento importante propio del gremio psicoanalitico
también va emerger, el surgimiento de nuevas formas de vincular al marxismo y al
psicoanalisis, conciliacién proveniente de las ideas de Wilhelm Reich, como las de Igor
Caruso y Althusser quien ve a Lacan como un conciliador del psicoanalisis con el marxismo.

La institucion que materializo estos proyectos fue sin duda el Circulo Psicoanalitico
Mexicano. Su antecedente directo fue el Circulo de Psicologia Profunda fundado en 1969
por tres personas, dos mexicanos y un espanol, outsiders en el campo psicoanalitico. Uno,

el doctor Jaime Cardefia era disidente de la APM, los otros dos: Raul Paramo®* y Armando

%% Psicoanalista de origen mexicano nacido en 1935, realizé estudios en medicina en la Universidad de

Guadalajara mas tarde se formé en Viena en el Circulo Vienés de Psicologia Profunda.
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Suarez®®® se habian formado con Igor Caruso®® en Viena, por lo cual no fueron reconocidos
por las asociaciones mexicanas que comenzaban a fragmentarse pero que continuaban
ejerciendo una hegemonia en el pais.

La orientacion del Circulo de Psicologia Profunda compartia un notable interés por
vincular lo social y lo psicoanalitico, asi como la confrontacion del saber freudiano con las
ciencias sociales, hecho que se replicé en sus otros centros pares en derredor del mundo.
Cuestion que pareciera ser afin a Erich Fromm, sin embargo, Caruso no rompi6 con los
conceptos ligados a la sexualidad, la represion y la transferencia, en cambio el psicoanalista
aleman si rompi6 con este marco conceptual.

Estos tres personajes participaron de manera asimetrica, pues realizaban
supervisiones y analisis —individuales y grupales— acorde a sus tiempos, de los que
participaron con mayor involucramiento en este tiempo inaugural fueron Cardefa y Suarez.
Disparidad que se debi6 a que el Circulo no estaba reglamentado, pero compartia el
proposito de formar analistas sin que necesariamente fueran médicos. Asi, aceptaron entre
sus candidatos a filésofos, arquitectos, comerciantes que estaban interesados en los
aportes tedricos del psicoanalisis y que querian formarse como psicoanalistas, factor clave
que tiene sus antecedentes en la AMPP y AMPAG.

EN 1969, Igor Caruso nombra a Jaime Cardena presidente del Circulo Mexicano de
Psicologia Profunda. Empero, el Circulo primigenio duré poco, una ruptura se dio
nuevamente con Cardefia y Suarez. Este ultimo trabajé con Paramo y nombraron a su
institucion Circulo Psicoanalitico Mexicano (cpPMm), formado en 1971 y formalmente
constituido en 1974, contdé con ocho psicoanalistas en formacion: Luis Moreno, Lilia Meza,
Ana Maria Martinez Camarena, Patricia Escalante, Magda Fernandez, lda Oynick, Juan
Diego Castillo y Fernando M. Gonzalez.

En esta conformacion formal del cPM cabe destacar la formacion y contribuciones de
las dos autoridades del Circulo, del Dr. Raul Paramo Ortega y de Armando Suarez. Del

%% psjcoanalista de origen espafiol (1928-1988), vivid su nifiez en medio de la Guerra Civil y recibié su

educacion superior en tiempos de Franco, donde se formo en derecho. En 1949 se ordend sacerdote catélico
e inicia estudios en filosofia. Se traslad6 a Austria y comenzé en el estudio del psicoanlisis en el Circulo
Viénes de Psicologia Profunda, realizé su analisis personal con Igor A. Caruso. Emigré a México en el afio de
1965. Dirigié desde su fundacion la importante coleccion de Psicoanalisis, psicologia y etologia de la editorial
Siglo XXI que incluye trabajos de autores tan importantes como Jaques Lacan, Maud Mannoni, Paul Ricoeur,
Igor Caruso, Wihelm Reich, Anna Freud, Helmut Dahmer.

% psicoanalista de origen ruso (1914-1981), abandond su pais de origen luego del triunfo del comunismo,
pues pertenecié a una familia noble zarista. Adquirié su grado de doctor en psicologia y ciencias de la
educacion en Bélgica. Recientemente se ha confirmado su participacién con el nazismo en la clinica infantil
Spiegelgrund de Viena, que desempefi6 actividades de eutanasia. La noticia ocasion6 fracciones al interior
del Circulo Psicoanalitico Mexicano por la cercania del personaje con la “prehistoria” de la institucion. Véase
Gonzalez, Igor, 2014.
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psicoanlista mexicano ha sefialado David Pavén-Cuellar, es “crucial para la implantacion
de la perspectiva de Igor Caruso, para la importaciéon y difusiéon de ideas provenientes de
la teoria critica de la Escuela de Francfort y del psicoanalisis contemporaneo en lengua
alemana, para la penetraciéon del trabajo reflexivo e investigativo psicoanalitico en ambitos
sociales, culturales y politicos, y para la evolucién y la consolidacion de una tradicion que
podemos describir genéricamente, de modo quiza inexacto y bastante aproximativo, como

izquierda freudiana”.?®" Mientras que de Armando Sudrez, José Maria Perez Gay apuntaba:

Fue Armando Suarez uno de los grandes psicoanalistas mexicanos, capaz de concebirlo
todo con valentia y pulcritud, penetrante y audaz, honrado y serio. Nada de su profesion le
era ajeno y conocia, como pocos, el sentido y el valor de la clinica. Uno de los mas graves
errores y uno de los defectos mas profundos de la teoria psicoanalitica es la reduccién de la
realidad a un “psiquismo” muchas veces elemental y arbitrario. Suarez llevo el psicoanalisis
a la teoria marxista y de esta extrajo perspectivas, ecos y destellos para su trabajo. Un
hombre inconforme a lo largo de toda su vida, adverso al dogma y a la intolerancia, discuti6
todas las teorias; enemigo de la miseria psiquica y ajeno a toda sumisidén del pensamiento,
fue maestro de la sospecha. Entendié el psicoanalisis como una teoria de la desdicha, cuya
columna vertebral es la interpretacion.?®®

Con el paso del tiempo, el grupo inicial convoco a participar a otros profesores que
podian tener, o no, algun acercamiento con el psicoanalisis, asi arribé al Circulo: Tomas
Segovia, Carlos Pereyra, Gilberto Giménez, entre otros, mientras que del lado del
psicoanalisis disidente se encontraba Santiago Ramirez, Celia e Isabel Diaz y Enrique
Guarner quien también se involucrd con la nueva asociacion.

Sobre la estructuracion del Circulo vale resaltar que los miembros tenian una base
menos vertical que las sociedades existentes, y rechazaron las formas burocraticas
impuestas por la IPA, ademas los miembros tenian un voto de igual valor para la toma de

decisiones, de esta conformacion institucional sefiala Juan Capetillo:

Poco a poco se va edificando el Circulo Psicoanalitico Mexicano una estructura organizativa
qgue permite su funcionamiento. Se fundé el Instituto de Formacion, se definieron los criterios
de los candidatos a la formacion; se ubicaron los lugares de candidato y formado; se
organizé lo que podriamos llamar un curriculo para la formacion de analistas, en la medida
en que se disefian los programas que son el fundamento de los seminarios, distribuyéndose
en tiempo y espacio contenidos para ser trabajados en el interior de los seminarios; se
instauran ambitos para la supervision y el analisis personal, asumiendo explicitamente la
tarea de estar formando psicoanalistas.?*®

%7 pavon-Cuellar, “Radl”, 2013, p. 324.
%8 parez “Armando”, 1988.
%9 \/elasco, Genesis, 2014, p. 354.
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Sobre la literatura que ocuparon los miembros del Circulo vale rescatar que incorporaron la
lectura de autores que iban mas alla de Freud y Melanie Klein, aunque también se estudiaba
a éstos, o de la candnica lectura de Fromm que repartié entre sus alumnos.

Gracias al testimonio de Fernando M. Gonzalez se sabe que los docentes y alumnos
recurrieron a los trabajos de Lacan, inaugurando uno de los grupos de lectura de Lacan, de
los autores franceses Piera Aulagnier, Jean Laplanche, Serge Leclaire, asi como en la
lectura de Michel Foucault, Roland Barthes, Louis Althusser, esto a través de los maestros
Gilberto Giménez y Tomas Segovia.

Ademas, por circunstancias historicas y personales, el Circulo estuvo permeado por
las posiciones anti institucionales y anti psiquiatricas que comenzaron a circular en los afos
setenta. Entre los militantes de estas posiciones se encontraban los autores Thomas Szasz,
David Cooper, Ronald Laing, Franco Basaglia, mas tarde se incorporaron los textos de
Rene Loureau y Félix Guatari.?”® Por estas razones los miembros del Circulo seran
identificados, segun Juan Diego Castillo miembro de la generacién puntera, como “Las
Academias Vazquez del Psicoanalisis” o “Los Guerrilleros de Sigmund Freud”.

Igualmente, desde los miembros del Circulo Psicoanalitico Mexicano se empez¢ a
traducir por primera vez al espanol, en 1970 y se publican en 1971, los Escritos de Jacques
Lacan, que llegaron hasta el Rio de la Plata. Lacan, cuyas ideas revolucionaron el campo
psicoanalitico mundial, fueron traducidas por Tomas Segovia y supervisadas por Armando
Suarez,sin ser lacanianos, ni el poeta ni el analista. Juntos llevaron a cabo una tarea que
es fundamental para la socializacién del psicoanalisis, pues la traduccidn es hospiciada por
la Editorial Siglo xxI, dirigida desde 1966 por Arnaldo Orfila Reynal y de la cual Suarez era
director de la coleccién “Psicologia, etiologia y psicoanalisis”, donde se tradujeron muchos
de los autores antes sefalados y que fueron leidos en el Circulo.

Otro elemento a destacar es que Suarez también colaboraba con la Facultad de
Filosofia y Letras de la UNAM y con la de Ciencias Politicas y Sociales, lo que conlleva a que
mas universitarios tuvieran conocimientos sobre el psicoanalisis y despiertara algun interés,
otro camino que encontré Suarez para socializar el psicoanalisis en México fue la propia
televisién publica. Como se ha sefalado en el capitulo uno, en julio de 1974, a raiz de una
invitacion del IMss, Suarez fue el encargado de reunir a exponentes internacionales de la
psiquiatria, la antipsiquiatria y el psicoanalisis para dar razon del tema: “Razon, locura y
sociedad”. Ahi se reunieron Marie Langer, Igor Caruso, Tomas Szazs, Francisco Basaglia,

" Gonzalez, “Transformacion”, p. 112.
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Eliseo Verdn, Ronald Laing. Se pretendid que luego de este encuentro, que dio tres
programas, se grabaria uno dedicado al psicoanalisis, con la presencia de Caruso, Langer,
Santiago Ramirez, Jacques Lacan y el propio Armando Suarez. Pese a la enorme
pretension, el encuentro no pudo realizarse pues surgieron quejas de Armando Barriguete,
director de la APM, ante las quejas, Televisa decidio cancelar el encuentro. Esta reunion, va
a ser un acercamiento importante entre argentinos y mexicanos, si bien existian lazos
previos via la instituciéon ortodoxa, sera en este tiempo lo que reuna a algunos analistas
heterodoxos y contestatarios.

Con estos sucesos es que el campo psicoanalitico mexicano comenzd a
transformarse, el quiebre del duopolio de las instituciones psicoanaliticas permitié que no
so6lo los médicos y psicologos se pudieran formar como psicoanalistas. Las ideas clasicas
del psicoanalisis y también las mas heterodoxas encontraron presencia y divulgacion en
dos de las editoriales de mas presencia vy tiraje en el pais: Siglo xxI y Fondo de Cultura
Econdmica, en medio de discusiones que recurrian a las ciencias sociales y a posturas
politicas de izquierda, que iban desde las dictadas por el Partido Comunista con Louis
Althusser que reconocia la importancia de Lacan y Freud e incluia a autores como Michel
Foucault para ampliar y cuestionar posiciones anquilosadas del propio psicoanalisis. De
este modo un mercado de bienes de la salud es establecido, conformado y legitimado por
una parte de la sociedad mexicana.

Hay que resaltar que en este contexto el psicoanalisis ya era reconocido entre la
sociedad mexicana, al menos una parte de la clase media mexicana instalada en la urbe
asistia con el psicoanalista. Son diversas las imagenes que se tenian sobre el psicoanalisis
y sus profesionales en la década de 1970.

Carlos Monsivais sefala, a todas luces en la década del setenta, “el triunfo del
freudismo en México”, el cronista da cuenta desde esa época de lo que la clase media,
ilustrada o no, entiende por el psicoanalisis y Freud, alejado totalmente de las discusiones
del movimiento psicoanalitico, pues “equivale a una aceptacioén social de las realidades
sexuales del encuentro de ciertas clases en ascenso con algunas teorias de Freud”.?""
Ademas, el periodista mexicano anadia que en la ciudad el lenguaje se freudianizaba y se
poblaba de palabras como traumas, neurosis, complejos, pulmones, transferencias, y dicta:

El proceso de internacionalizacion (0 como quiera decirsele) de los sectores medios
derrumba no muy paulatinamente, las cercas de la moral tradicional. No es concebible el
anacronismo pudor para quienes viajan, leen bestsellers descarnados, se enteran con
detalle de la revolucion sexual, discuten las revistas Play Boy, creen religiosamente en el

" Monsivais, “Variedades”, 1980, p. 129
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cine moderno, estan al tanto de que el incesto fue moda cultural y de que no se puede vivir
sin traumas. La terapia de grupo colectiviza el confesionario y sefioras gordas y ejecutivos
acuden al analisis para incorporarse a la moda y hallar el formato (la calificacién). El
animador Raul Velasco declara: “A mi, el analisis me ensefd a ser productivo”. Los chistes
van sacralizado lo que de otro modo hubiese permanecido en las sombras de lo inaccesible.
(No por complejo, sino por caro: el costo de tres o cuatro sesiones a la semana demuestran
que el inconsciente es un lujo burgués). Se insiste: el sentido de la experiencia analitica es
adaptar al analizado al mundo, a la realidad.?”

Como puede notarse en la llamada nota periodistica de Monsivais, el psicoanalisis combina
varios elementos y se le asocia mas con las clases medias y altas del pais que no son
conservadoras. Para el cronista mexicano las clases populares oponen resistencia a los
enunciados fundamentados en el psicoanalisis, se rien, hacen mofas, atacan o
simplemente no atienden a las interpretaciones que tratan de dar razon clinicamente del
futbol, el toreo el box o la lucha libre.

A esa imagen amplia que nos ofrece Monsivais, hay que anadir que algunos sectores
‘progresistas” vieron en el psicoanalisis una teoria moderna del tratamiento de la
enfermedad mental, hecho que es reforzado si consideramos siguiendo a Sacristan que
entre 1955 y 1970, los paradigmas que se disputaron la hegemonia en el terreno
psiquiatrico fueron el psicoanalisis y el neurobioldgico.?”® Incluso se veia en el psicoanalisis
un puente de conciliacion con posturas politicas de la nueva izquierda.

También hay que afadir que el psicoanalisis no solo era identificado por las posturas
“progresistas”. Freud y sus ideas representaron para los sectores de la derecha mexicana
un ataque a las costumbres y valores catdlicos, elemento confirmado por Mario Santiago
Jimenez cuando estudia el anticomunismo catdlico de la década de 1960 y 1970.%"

%72 Ibjid, pp. 151-152
*3 sacristan, “Defensa” 2007, p. 100.
X Santiago, “Anticomunismo”, 2012.
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Entre una de las publicaciones que revisa el historiador se encuentra Purio jPara
golpear con la verdad!, material circulado en la Ciudad Universitaria e impreso en el lugar

donde se hacian los materiales del Instituto de Investigaciones Sociales y Economicas A.C.

SANIEIMAS PIEZAS o= za:alé"go‘co

MaxisTa_.

Lad o ..
a2 FeOw ...
3

CoRiobas

CARICATURAS

Suvlemento

HMHumoristico

R B = e T " iHAvy... LA Howaa,
. MAMBLOE ... ColecThiva,... e ov s PARTIPO.,

“Sanisimas piezas del zoolégico marxista” tomada de Pufio jParagolpear con laverdad!, Afo I, No. 6,

La imagen, publicada en 1963, es extraida del numero 6 de dicha publicacion. Demuestra
algunas de las especies de los “rojos” que habitan en la Facultad de Filosofia y Letras bajo
un “cuadro tipologico” entre los que se halla la figura del psicoanalista, puede deducirse que
el psicoanalisis es considerado para algunos sectores de la poblacion mexicana con la

izquierda, aunque esto no fuera necesariamente cierto.

2.5 RECAPITULACION

Alo largo de estas paginas se ha dado cuenta del transito de la recepcion de las ideas a la
configuracion de un campo psicoanalitico complejo en la década de 1970. Esta recepcion
de ideas y su puesta en practica a través de la formacion de instituciones y la certificacion
de sus profesionales no pueden entenderse fuera de los procesos sociales, econdmicos y
politicos del siglo xX. Este hecho convoca necesariamente a evocar contextos que van mas
alla del marco nacional, pues el psicoanalisis tiene una dimension trasnacional y su
produccion, difusion y consumo va de la mano con los grandes conflictos y desplazamientos

del mundo occidental.
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Bajo esta premisa se ha sefialado que las ideas de Freud, en los afios previos a la
mitad del siglo xX, fue independiente de las vias oficiales del psicoanalisis. Luego de que
las ideas de Freud fueran socializadas y apropiadas por un publico ilustrado perteneciente
a las clases medias y altas, pero mayoritariamente ajeno a la medicina, entre los que se
encontraban artistas, literatos, abogados, filosofos, criminalistas y juristas. Entre aquellos
pocos medicos que convocan a Freud, lo hacen para invalidarlo o para justificar proyectos
que pueden resultar antagdnicos como la eugenesia. Ha de subrayarse el hecho de que si
Freud no fue empleado por los intelectuales del Estado se debe a que las circunstancias
del México posrevolucionario exigian de otras reflexiones y éstas fueron vertidas por
marxistas, anarquistas e intelectuales organicos emanados de las propias filas de las
distintas agrupaciones armadas que participaron en la Revolucion.

Se ha senalado que es en la década de 1940 cuando las ideas de Freud comienzan
a transitar y los médicos van tomando postura frente a las ideas del psiquiatra vienés a
través de la comunicacion cara a cara, por correspondencia, por la participacion en
congresos o grupos de estudio, la publicacion en medios impresos (diarios, gacetas o
revistas especializada, polémicas y descréditos que obligan a los médicos en formacion
recurrir a las fuentes originales y referencias bibliograficas). La informacion e inquietudes
acumuladas en torno a este saber que se demuestra como cientifico y como agente
modernizador llevaron a que un grupo de analistas a buscar una formacion dentro del
establishment psicoanalitico. Un conjunto de médicos encontré legitimidad y educaciéon
psicoanalitica en la figura de Erich Fromm. La otra agrupacion migré a buscar su formacién
mayoritariamente en Argentina, pero también en Francia y Estados Unidos, dando vida a la
Asociacion Psicoanalitica Mexicana. Estas dos instituciones crearon un duopolio en la
formacion, ensefianza y certificacion de las ideas psicoanaliticas y de los propios
psicoanalistas. Cada una designd criterios para aceptar o rechazar miembros, lo que
provocd que la mayor parte de los psicoanalistas mexicanos primigenios tuvieran una
identidad médica, excluyendo a una buena parte de interesados durante al menos dos
décadas. En este contexto, hubo una inmersion de los médicos en instituciones publicas
del Estado, principalmente hospitales, lo que hizo que los psicoanalistas compitieran por
bienes de la salud mental.

Se ha hecho notar que es a partir de la segunda mitad de la década de 1960 que
experiencias ajenas a las instituciones psicoanaliticas convocan al psicoanalisis para
atender problematicas bajo nuevos enfoques que rebasan la formacién ortodoxa o culturista
con la que se formaban los psicoanalistas mexicanos. Por ello en este tiempo va a emerger

la psicoterapia de grupo, demostrando la necesidad de innovar en el campo psicoanalitico,
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lo que va a llevar a tensiones, discusiones y escisiones de los grupos hegemonicos. Esta
situacion, en combinacion con un reclamo de los legos para la formacion y ejercicio del
psicoanalisis, culminara con el surgimiento de nuevas instituciones y grupos de estudio que
convocan tanto a cientificos sociales como a psicoanalistas con inclinaciones politicas
marcadas.

Ha de resaltase los intercambios permanentes que existieron entre Argentina y
México, con mayor fuerza entre los miembros de la APM, después con su dependiente
AMPAG, intercambios que se dan en el terreno tedrico y clinico, siendo Argentina quien dote
de mayor bibliografia e incluso de analistas al campo mexicano.

Todas estas situaciones van a desembocar en una transformacion radical del campo
psicoanalitico mexicano de principios de los afios setenta, antesala del exilio conosurefio.
El cual tiene una riqueza importante, en tanto es reconocida por una parte de la sociedad
mexicana que ve en el psicoanalista una profesidon cientifica y acude a él para “hacer
consciente lo inconsciente” lo cual ayud6 —o no— a los analizados mexicanos. Sera en este

contexto cuando comiencen a arribar los primeros analistas del Rio de la Plata.
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CAPITULO 3. LOS PSICOANALISTAS DEL Rio DE LA PLATA EN MEXICO

El/ Respeto / Al / Complejo / Ajeno /
Es/La/Paz.

Efrain Huerta
3.1 INTRODUCCION

Durante los afos inaugurales de la década de 1970, se hizo mas frecuente y notoria la
necesidad de salir de Argentina y Uruguay como consecuencia del ascenso del
autoritarismo y la sistematica violacion de los derechos humanos. El ejercicio de la
represion se volvio cotidiano en el Rio de la Plata desde la segunda mitad de la década de
1960. En Uruguay, durante el gobierno de Jorge Pacheco Areco (1967-1972), se dio un

excesivo uso de las Medidas Prontas de Seguridad®”®

con el objetivo de acallar a opositores
politicos, identificados generalmente con la izquierda. Sin embargo, es durante el gobierno
y luego dictadura civico-militar de Juan Maria Bordaberry que se agudizé el clima de
confrontacidn politica, social y armada entre las autoridades y las diferentes fuerzas
opositoras al régimen. Una de las tantas consecuencias de este periodo fue el cuantioso
numero de migraciones forzadas, calculada en decenas de miles y siendo la cifra mas alta

en la historia del siglo xx del pais. La historiadora Silvia Dutrénit se refiere a este proceso:

Primero, los integrantes de los grupos armados y aquellos que formaban su entorno de
apoyo. En el camino de la migracion forzada le siguieron legisladores y sindicalistas una vez
que se avasallaron las instituciones y que la huelga general convocada por la CNT (junio-julio
de 1973) no logré revertir el golpe de Estado. En la ruta migratoria continuaron mas tarde
universitarios con identificacién partidaria o no, pero, sin duda, afectados por la intervencién
de la Universidad de la Republica (septiembre de 1973) y, al cierre del afio, se sumaron
integrantes de los partidos y organizaciones obligados por nuevos decretos de ilegalizacion
[...] Latendencia se fue reforzando en la medida en que la represion se extendia y el nimero
de migrantes crecia exponencialmente.?’®

En Argentina, pais que desde 1930 habia convivido con las autoridades castrenses, al
menos cinco gobiernos administrados por las fuerzas armadas se instalaron durante el siglo
pasado. Contrario al caso uruguayo, la irrupcion militar y el destierro fueron moneda
corriente durante casi cuarenta afos. Durante el autodenominado “Proceso de
Reorganizacion Nacional” (1976-1983), las salidas se relacionaron con el miedo a la
detencion, tortura o desaparicién orquestada por militares, policias o paramilitares. Aquellas

"> poderes de emergencia previstos en la Constitucion de la Republica Oriental que permitieron suspender

transitoriamente ciertas garantias ante “casos graves e imprevistos de ataque exterior o conmocion interior”.
Véase Buriano, “Estudio”, pp. 25-26.
2% Dutrenit, Uruguay, 2006, p. 7.
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practicas develaron, con el tiempo, formar parte de una practica sistematizada y
diferenciada de las medidas emprendidas por las autoridades castrenses precedentes.?”’
La emigracion argentina adquirido una dimension estructural que combiné crisis economica
y coyunturas politicas represivas. Del periodo que aqui se estudia, iniciado en 1974, ha
sefalado el historiador Pablo Yankelevich:

Desde la perspectiva politica y demogréfica, la represion dictatorial constituye un fenémeno
claramente diferenciado por otras experiencias emigratorias fundadas en motivos de
represion politica o de ausencia de horizontes laborales. En este sentido, la escalada
represiva de los casi 21 meses del gobierno de Maria Estela Martinez (Isabel Perén), y
especialmente después del golpe militar de marzo de 1976, aceler6 un fenémeno
emigratorio que claramente aparece asociado a un escenario de persecucién y crimenes
de caracter politico.?™

La represion con la que se sometio a los paises del Rio de la Plata provocd que militantes
y personas agraviadas, amenazadas o con riesgo latente a ser objeto de la coaccion dirigida
desde el Estado buscaran refugio en los paises limitrofes. No obstante, la coordinacion en
el Cono Sur del continente, bajo el Plan Céndor,?”® hizo que argentinos y uruguayos —
perseguidos 0 no—, se alojaran en otros paises, principalmente, de América Latina o de
Europa.

Gracias a las investigaciones realizadas desde la historia, o con fundamento en la
reconstruccion de la memoria, se conoce que hubo distintas motivaciones y tipos de salida:
por miedo a la tortura o desaparicion, expulsiones oficiales, salidas condicionadas por
amenazas explicitas o implicitas —para el caso argentino—, salidas ilegales o que se hicieron
pasar por “turisticas”, asi como las amparadas por las Naciones Unidas o de paises que
albergaron a conosurefios en sus embajadas.?® Lo que constituyé una amplia gama de
formas de concretar el exilio, que en muchos casos era el epilogo de una serie de
violaciones.?"

Dentro del clima de represion en la parte sur de América Latina, México fungié un
papel importante como destino u opcién para aquellos que buscaban huir de la tensién
social y politica que atentaba contra su vida y la de sus familias; aunque hoy se sabe que
México actio como pais satélite en la Operacion Coéndor.?®> Pese a sus acciones
ambivalentes, durante las décadas que van de 1950 a 1980, el pais recibié a miles de

277 \séase Caleveiro, Poder, 2004.

%8 yankelevich, Rafagas, 2009, p. 23

279 \/¢ase Calloni, Afios, 1999.

280 \/éase, Buriano et. al. Tras, 2000.

81 Cfr. Jensen, Provincia, 2007, pp. 21-29.
%82 Torres, “Operacion”, 2016, p. 2.

106



latinoamericanos no s6lo del Cono Sur, sino que los conflictos civiles y politicos suscitados
en América Latina llevaron a guatemaltecos, salvadorefios, chilenos, bolivianos, peruanos,
nicaraguenses y brasilefios.

La recepcion de los diferentes exilios latinoamericanos de izquierda en México se
desempeio bajo una légica de simpatia y apoyo para los extranjeros, pero de represion y
censura para la izquierda mexicana, lapso de tiempo al que la historiografia ha denominado
‘guerra sucia”, en el que el Estado mexicano reprimioé a la insurreccion popular y a las
formas organizadas de oposicion politica. 283 Coerciéon que alcanzd un grado de
sistematizacién similar al de los gobiernos conosurefios, pues abundaron torturas,
desapariciones, ejecuciones, y la instalacién de carceles clandestinas, donde participaron
autoridades del gobierno federal y local, elementos del ejército y la policia o en su defecto
de grupos paramilitares como el batallén Olympia, los Halcones, el Grupo Sangre y la
Brigada Blanca.?®*

En cuanto al numero de personas que salieron de los paises del Rio de la Plata, se
estima que de Argentina fueron cerca de 400 000 (valor conjetural derivado del analisis de
los censos de aquellos paises receptores del exilio).285 De Uruguay, la diaspora ronda en
el medio millén de personas que abandonaron el pais,?® cabe resaltar que dicha cifra
significé la expulsion de entre el 10% y 13% de su poblacion.?’

Sobre el conteo de exiliados rioplatenses instalados en la década de 1970 en México
no se tiene un numero preciso debido a la falta de fuentes confiables para establecer dicha
cifra. Los registros hechos por la ACNUR y por los anuarios estadisticos de migracion
mexicanos ofrecen niimeros que no se traducen al volumen del exilio conosurefio.?®® Mario
Margulis realizé6 uno de los pocos trabajos con enfoque cuantitativo, calculd, usando los
Censos Generales de Poblacion, que fueron entre 8 000 y 8 800 migrantes argentinos
instalados en México; mientras que algunos historiadores han optado por recurrir a un
estimado por las comunidades de exiliados, numero calculado en cerca de 10 000. Para el
caso uruguayo, Silvia Dutrénit establece una cifra con fundamento en la memoria de la
colectividad uruguaya que va de los 2 500 a 3 000 exiliados uruguayos asentados en

territorio mexicano.?®®

283
284

Véase FEMOSPP, “Informe”, 2008.
Véase Ortiz, “Brigada”, 2014; Dutrénit y Varela, Tramitando, 2010.
%5 yankelevich, Réafagas, 2009, p. 25.
286 Snajder y Roniger, Politica, 2013, p.163.
%87 Notaro et al., Migracion, 1987.
28 Sobre los inconvenientes de cuantificar el numero de exiliados en México véase Dutrénit, “Ni tantos”, 2008,
Ea% 165 - 178; mientras que para el caso argentino véase Yankelevich, Rafagas, 2009, pp. 23-50.
Dutrénit, “Ni tantos”, 2008, p. 170.
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Mas alla de las cifras exactas, se pretende resaltar el lugar importante que México
ocupo en la recepcion y refugio de los exiliados. Acorde al sefialamiento hecho por Silvina
Jensen sobre el caso argentino y que es extensible al uruguayo de la década de 1970,
ambos exilios guardan caracteristicas particulares “por el numero de exiliados [la enorme
cantidad que se vio obligada a migrar], la pluralidad de geografia de asentamiento, el
impacto de sus politicas de denuncia y su significacién humana, profesional y cultural”.?®

Del lado uruguayo, los exiliados contaban con varios representantes importantes de
la cultura y la intelectualidad. Los emplazados en México componen un amplio espectro de
profesiones, entre las filas del exilio uruguayo llegaron musicos, gente de teatro, literatos,
historiadores, politdlogos, economistas, agronomos, abogados, médicos, matematicos y
fisicos;>®' también psicologos, psiquiatras y psicoanalistas, actores centrales en esta
investigacion. Pese a que el numero de estos ultimos es pequefio, como se hara notar en
las siguientes paginas, tienen una presencia notable por su trayectoria, que se vincula a la
profesién con la vida publica y politica que desarrollaron en Uruguay y en México.

Dentro del trabajo cuantitativo realizado por Pablo Yankelevich centrado en el perfil
de los exiliados argentinos a través de fuentes del Instituto Nacional de Migracion en
México,?*? se dicta que la composicién estudiada es la siguiente: “entre 1974-1983 estaba
formada por 25% de profesionales y académicos, 16% de empleados y técnicos, 21% de
estudiantes, 21% de amas de casa, 9% de ejecutivos, directivos y comerciantes, 4% de
artistas y artesanos, 3% ocupado en otras actividades y 1% cuya ocupacion se
desconoce”. Dentro de las actividades profesionales que dijeron desempenar los
argentinos, Yankelevich sefala que sobre las mas de 40 profesiones analizadas, la
psicologia alcanzo el lugar principal, “esto significa que casi 8% de los profesionales durante
el exilio fueron psicologos, y sobre el total de las mujeres profesionales 15% fueron
psicdlogas”.?* Las otras carreras en las que se habian formado los argentinos exiliados
son: ingenieria, arquitectura, economia, medicina, derecho, pedagogia y periodismo.

Valga sefialar que, segun Yankelevich, psicologo y psicoanalista es utilizado como
términos intercambiables, aunque esta asociacion semantica puede ser valida, guarda
problemas si no se explica el porqué del sindbnimo. Discusion en la que se ha profundizado
dentro del capitulo uno.

>0 Jensen, Provincia, 2007, p. 14.

29" puchet, “Recuerdos”, 2008; Dutrénit, “Ni”, 2008.

%2 | a fuente consultada por Yankelevich es de un universo de 6 087 argentinos que ingresaron y obtuvieron
una residencia temporal o definitiva entre 1960 y 1987.

% Jensen y Yankelevich, “Aproximacion”, 2007, pp. 418-419.
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Debido a lo anterior, la tarea de este apartado de la tesis busca explicar la inmersién
en el ambito clinico, académico y laboral del pais de los exiliados; explora la percepcion
que tuvieron los rioplatenses del psicoanalisis mexicano, su desarrollo y su lugar en la
sociedad; se extrae la participacion politica que tuvieron algunos de los psicoanalistas, y
las tensiones que hubo con el campo de la salud mental mexicano. Finalmente, se describe
las razones de los psicoanalistas de retornar o quedarse en el pais anfitrion en el contexto
de la desinstalacion de las dictaduras de seguridad nacional.

Para llevar a cabo dicha tarea, se recurrio a fuentes orales donde se refleja y
reconoce la pluralidad de experiencias de los psicoanalistas rioplatenses, pues, como
sefalan Pablo Yankelevich y Luis Roniger, “no hubo un unico tipo de exilio, sino una
multiplicidad, todos ellos desenvueltos sobre una variedad de motivos y de practicas
politicas y sociales, desplegadas tanto en cada una de las naciones de origen como en
aquellas donde encontraron refugio los expatriados”.?**

Pese a los vacios historiograficos sobre el tema concreto del exilio de los
psicoanalistas argentinos y uruguayos en México, el trabajo no pretende desvincularse de
la bibliografia existente. Tampoco es su intencidén hacer de la experiencia de los
psicoanalistas un caso aparte, en tanto el destierro de estos actores no esta por afuera del
exilio conosurefio, en el sentido general. Los analistas participaron de las redes, las
nutrieron y polemizaron con ellas, constituyeron parte de la solidaridad con sus paises de
origen y en algunos casos con las luchas de liberacion Nacional en América Latina, como

se vera al interior del capitulo.

3.2 LOS PSICOANALISTAS Y SU PARTICIPACION EN LAS REDES DEL EXILIO

Luego de la pesquisa y confrontacion de datos que surgen del articulo de Fanny Blanck-
Cereijido —donde se sefala que son 70 analistas los que se exiliaron en el pais—, se obtuvo
una cifra similar en esta investigacion. La mayor cantidad de ellos son de origen Argentino,
cerca del 85%, mientras que el 15% es de psicoanalistas uruguayos. De los psicoanalistas
argentinos es perceptible que antes del exilio ejercian su profesion en dos provincias
principalmente, Buenos Aires y Cordoba. Mientras que el grupo de psicoanalistas
uruguayos habito en la ciudad de Montevideo. Estas cifras no estan exentas de errores y
no pretenden totalizar el numero de psicoanalistas que llegaron a Meéxico, tienen
fundamento en el trabajo cualitativo, es decir, en el analisis de los testimonios orales de los

actores. Por tanto, pretende que en el futuro sea confrontada por la comunidad de exiliados

% Yankelevich y Roniger, “Exilio”, 2009, p. 7.
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rioplatenses y de los allegados al gremio psicoanalitico, al igual que por futuras
investigaciones de corte historico.

Acorde a lo sefialado en el primer capitulo, entre los argentinos, los encuentros y
cruces con el psicoanalisis se constituye un amplio abanico de intersecciones y
posibilidades, se mezclan posiciones y trayectorias politicas, formaciones profesionales y
personales, la adherencia a grupos de estudio, aunado a la localidad en la que residian que
se intercala en las transformaciones que sufrié el campo de la Salud Mental en el pais.
Entre el grupo de psicoanalistas que se instalan en México hay adscripciones teoricas al
kleinismo, al freudomarxismo, a quienes reivindican la obra de Pichon Riviére, lacanianos,
cuyas posturas o adherencias politicas también son distintas desde aquellos que militaban
en los partidos mas radicales hasta aquellos que no tienen una participacion explicita en la
vida publica, pero que comparten una posicion de izquierda. Los argentinos fueron un
espejo de las diferentes identidades, adherencias y simpatias en el campo psicoanalitico,
pero también de disputas y enemistades.

Mientras que en Uruguay, al ser un grupo mas compacto, es identificable dos tipos
de psicoanalistas con presencia en México en el contexto del exilio: los miembros de la
Asociacion Psicoanalitica Uruguaya y aquellos egresados de la Facultad de Psicologia de
la Universidad de la Republica. Dentro del primer grupo, se encontraba Walter Laborde,
quien habia comenzado su formacion en la Apu, Julio Lamodnaca, Laura Achard, Esperanza
Perez de Pla y Juan Carlos Pla. Este ultimo, el que mayor prestigio habia logrado en su
pais debido a su actuacion profesional y politica, habia ocupado varios cargos desde su
juventud ligados a la actividad politica como delegado de la Asociacion de Estudiantes de
Medicina, mas tarde, como presidente de la propia sociedad de estudiantes, durante su
vida adulta, activista en el gremio Sindicato Médico del Uruguay y ligado a un universo
amplio de grupos de izquierda que van del anarquismo al Frente Amplio donde compartio
luchas con otro analista exiliado militante de la Union de la Juventud Comunista, Julio
Lamoénaca. Como se hizo notar en el capitulo uno, Pla mantuvo un fuerte vinculo con los
miembros de Plataforma Argentina, viajo a la Union Soviética y a Cuba donde conocié las
experiencias en salud mental de dichos paises. Ademas, Juan Carlos fue presidente de la
Sociedad de Psiquiatria Latinoamericana, cargo desde donde denuncio la complicidad de
meédicos con las autoridades para el ejercicio de la represion, hecho que le valio la

persecucion. Su pareja rememoraba sobre este tema:

Invitaron a Cuba a mi marido —estuvo un mes entero—; en otro momento hubo un viaje de
varios psicoanalistas fue Mimi Langer, los Garcia Reinoso, a la Unién Soviética también se
fue [...] Volvié [a Uruguay] e hizo muchas conferencias hablando lo que él habia visto con
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gran admiracion del sistema como estaba funcionando en esa época, él estuvo en el exacto
momento de Playa Girdn [...] Entonces, él llegé alla y, cuando hicieron ese congreso, él
entre las cosas que se fue enterando [fue] que habia psiquiatras que estaban haciendo
tortura, ayudando en los hospitales militares a torturar y entonces dijo que creia que tenia
que salir una denuncia del Congreso que fuera una declaracién de que no se podia hacer
tortura, era una declaracion contra que intervinieran los psiquiatras en esas actividades, era
el Congreso Latinoamericano de Psiquiatria que fue en Punta del Este. Entonces, salio el
desplegado, este hecho lo llevé a la lista negra y ahi fue cuando lo empezaron a
perseguir.?®

El resto de los psicoanalistas uruguayos eran bastante jovenes, se habian formado
en la Universidad de la Republica como psicélogos, algunos tenian una orientacion hacia
el psicoanalisis de grupo y recibieron parte de su formacion en México. Entre ellos, se
encuentran Leda Doat, José Perrés, Victor Cabezas y Horacio Foladori, quienes mas tarde
coincidieron en el posgrado de la UNAM.?*

Al interior de esta investigacion, no se elude el hecho de que algunos psicoanalistas
arribados a México “se recibieron en el avidn”, como sefiala Fanny Blanck-Cereijido y cuya
sentencia es corroborada por el psicoanalista argentino exiliado en México, Carlos
Schenquerman, quien sefalaba: “es cierto, hubo psicoanalistas absolutamente jévenes,
estudiantes que recién terminaban, o ni terminaron, algunos. [Hubo] quien tuvo titulos
falsos, no de la Universidad Nacional, pero si de universidades privadas, Universidad de
Belgrano... Conozco algunos que falsificaron y que después se hicieron bastante
conocidos, un poco psicopatones para mi gusto, pero bueno, eso pasa en todos lados”. %’
Sin embargo, identificar a los “psicopatones” es una tarea complicada por el acceso a los
documentos que prueben o desmientan la acusacion.

Los ingresos de los psicoanalistas del Rio de la Plata a México alcanzaron una mayor
cifra en los afios que van de 1974 a 1978, mas tarde arribaron algunos analistas, los cuales,
Fanny Blanck-Cereijido ha sefalado, tuvieron que ver mas con una migracion
preponderadamente econdmica, idea que no se descarta, pero que derivd de las
condiciones sociales que frustraban las posibilidades de desempefiar una actividad que con
anterioridad se llevaba sin ningun riesgo en Argentina y Uruguay.

Los psicoanalistas que arribaron a México se incorporaron y nutrieron las redes del
exilio conosureno. Se entiende por redes, los canales por donde los analistas transitaron
regularmente, aquellos que les permitieron llegar del pais de origen al de refugio y

desarrollar actividades profesionales y politicas, principalmente de denuncia y solidaridad.
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Esperanza Pérez de PIa, “entrevista citada”.
Leda Doat, “entrevista citada”.
Carlos Schenquerman, “entrevista citada”.
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Dichas redes se apoyaron, como sefala Ricardo Melgar Bao, por otras de caracter mas
primario que tiene que ver con matrices culturales, familiares o de parentesco, asi como las
cultivadas en sus espacios de trabajo, estudio y residencia; incluso, guardan la
caracteristica de quebrantarse y con esto dar nuevos giros en escenarios
transfronterizos.?*®

Desde los primeros meses de estancia, se formalizé la organizacidn de los exiliados
argentinos en México entre los que participaron algunos psicoanalistas. Atendieron la
urgente necesidad de tareas de solidaridad para los que recién llegaban. Las actividades
incluyeron legalizar la situacion migratoria, la busqueda de empleo, alojamiento y garantes
para alquilar viviendas; en el caso particular donde los analistas se vieron inmersos,
servicios de salud mental. Tareas que buscaron articularse siempre con la denuncia de lo
acontecido en Argentina y también de los demas paises latinoamericanos que permanecian
bajo gobiernos autoritarios.?® Por tanto, se necesité de un local para llevar a cabo esas
actividades.

Fueron tres los organismos mas representativos del exilio argentino, los cuales
distaron de coexistir armoniosamente, pues “audacia, ligereza, celos politicos, mezquindad,
rencores soterrados. Antivalores que, fatalmente, nunca faltaron entre los grupos de
exiliados”.®

Conforme a la lectura de Pablo Yankelevich, en orden cronoldgico, “la primera
organizacion de los exiliados: la Comision Argentina de Solidaridad estuvo integrada por
Esteban Reghi, Rodolfo Puiggros, Noé Jitrik, Rafael Pérez y César Calcagno, entre
otros”.**' Fundada en 1975, reunié a militantes peronistas de izquierda y a Montoneros.
Entre las actividades coordinadas por la comision, ubicada en la Colonia Las Aguilas en
Calzada de los Leones 180, se encontraba proporcionar ayuda material: conseguir
empleos, obtener viviendas temporales, asesorar en materia migratoria y conseguir dinero
para apoyar a los exiliados; los psicoanalistas atendieron a la poblacidén que necesitd apoyo
psicoldgico, sin costo.

La unidad de la organizacion argentina se dividid al poco tiempo. A mediados de
1975, se reactivd el movimiento armado argentino, Montoneros paso a la clandestinidad
declarando la guerra a Isabel Peron. Desde México, los exiliados se dividieron entre el

% Bao, Redes, 2003, pp. 11-12.

29 | istas de victimas de la represion en Argentina, preparadas por diferentes organizaciones 1976-1981,
Ciudad de México, Fondo K, Redes del exilio argentino en México. Expediente, B AR28, Centro Académico
de la Memoria de Nuestra América / Archivo Gregorio y Martha Selser

300 Steingleiser, “Primer”, 2011.

39 yankelevich, Réafagas, 2009, p. 118.
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apoyo o descalificacion de la guerrilla, lo que conllevé a la fractura. Durante los primeros
anos del exilio, se concentréo en México la conduccion del movimiento y los simpatizantes
de Montoneros conformaban un amplio nimero.**? Mas tarde, la direccién se mudé a Cuba.
Rodolfo Puiggrés, denominado el "gran jefe montonero", apoyé las acciones armadas en
Argentina y la reorganziacion de la lucha desde el exterior, postura que no fue compartida
por Noé Jitrik, Esteban Reghi y Rafael Pérez. De la escisiéon surge la Comision de
Solidaridad con el Pueblo Argentino (cospA), la cual quedo ligada con una identidad
Montonera. Su edificio instalado en la Colonia Juarez permitié tener un salén de actos,
llevar a cabo servicios de guarderia, residencia temporal para los recién llegados y pefias
folcléricas.
Puiggrés quedo al frente del cospPA en febrero de 1976. La junta directiva estaba constituida
por Ricardo Obregon (Secretario general), Rodolfo Puiggros (secretario de Relaciones
Internas), Raul Laguzzi (secretario de Cultura), Julio Suarez (secretario de Organizacion);
Delia C. de Puiggros (secretaria de Finanzas), Carlos Suarez (Secretario de Prensa), Juan
Zverko (secretario de Accidn Social) e Ignacio Maldonado (secretario de Relaciones
Exteriores); este ultimo, psicoanalista ligado al movimiento Documento. De tal forma que
una buena parte de los psicoanalistas renunciantes a APA y que habia pertenecido a
Plataforma y Documento se encontraron en el COSPA, sin mantener una simpatia por
Montoneros, pero si con Rodolfo Puiggrés.>®®

Los psicoanalistas en conjunto con otros psiquiatras y psicologos formaron en
México el grupo que se autonombré Trabajadores Argentinos de la Salud Mental, nombre
que recuperaba la experiencia y trayectoria en el campo psicoanalitico argentino. Se
encargaron de coordinar actividades de apoyo psicolégico a los exiliados; Ignacio
Maldonado sefalaba al respecto:

En los primeros afios de nuestra estadia en Meéxico, llegaron muchos argentinos
traumatizados por la pérdida de sus seres queridos, por haber estado en la carcel, por el
exilio y por todo lo que les habia pasado. La mayoria estaba en muy mala situacion
econdémica. Nosotros nos habiamos organizado de tal manera que nadie quedaba sin
atencién y los pacientes, la mayoria de clase media, aceptaban con naturalidad los
tratamientos gratuitos. Sélo cuando habian logrado conseguir trabajo y adaptarse al pais

empezaron a pagar.®®

%92 Bernetti y Gardinelli, México, 2014, p. 92.
%% |gnacio Maldonado, “entrevista citada”.
%% Gitado en Sinay, Marie, 2008, p. 93.
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La participacion de los Trabajadores de la Salud Mental no se limitd a la comunidad
argentina, pronto atendieron a gente del exilio latinoamericano. Adicionalmente, estos
actores fueron los promotores de una organizacion de corte internacional que participdé en
Nicaragua luego del triunfo sandinista, experiencia que se describira mas adelante. Su labor
se hizo patente a través de la Gaceta de Trabajadores de Salud Mental que, luego del
segundo numero, cambié de nombre, dejando ver la participacion y colaboracion con el
subcontinente. La Gaceta de los Trabajadores de la Salud Latinoamericanos dio un total de

8 numeros y su distribucion fue trimestral.

Entre los autodenominados Trabajadores de la Salud Mental se encontraban Miguel
Matrajt, Beatriz Aguad, Ignacio Maldonado, Mara LaMadrid, Silvia Bermann, Alicia
Stolkiner, Graciela Cohan, Leticia Coufré, Cristina Bottinelli. Ellos se vincularon con el
COSPA, coordinado por Puiggrés., considerada la organizacion mas radical del exilio
argentino, tuvo la presencia mas importante hasta luego de la derrota de Montoneros. La
aniquilacién de la guerrilla condujo a una serie de debates al interior del COSPA, que aunada
a la muerte del lider Rodolfo Puiggrés culminé con el cierre de la Comisién en 1980. Los
psicoanalistas siguieron trabajando por su cuenta.

En paralelo, la Comision Argentina de Solidaridad (CAs), luego de la escision, habia
adquirido una posicion sin programa fijo y defendia el pluralismo politico. Este hecho le valié
varias criticas, Gonzalo Vaca, miembro de COSPA, sefalaba: “nosotros éramos la parte
rustica, los que teniamos mas accion, la CAs estaba relacionada con la intelectualidad del
exilio: psicoanalistas, sociélogos, antropdlogos, psicologos eran un poco la high society del
exilio”.>* A pesar de los cuestionamientos que provocd la cas, fue el organismo del exilio
con un mayor numero de afiliados en los afios subsecuentes a la derrota de Montoneros. A
través del testimonio de Vaca, es perceptible la participacién de psicoanalistas, quienes
fueron criticos desde Argentina, con los movimientos de Plataforma y Documento; poseian
una identidad teodrica ligada a Lacan, y dentro de la cAs participaron dentro de los ciclos
politico-culturales. Entre las actividades, destacan los foros sobre las “Concepciones

psicoanaliticas sobre la sexualidad femenina”®

y otra ligada a un aniversario de Freud, de
la ultima senala Estela Maldonado: “Fue mucha mucha gente, donde la posicion era asi: la

posicion de Freud antropdlogo con Ivan Baigorria; la posicion de Freud educador [...] yo

%% Gitado en Yankelevich, 2009, Rafagas, p. 143.
3% v/gase Bernetti y Giardinelli, México, 2014, pp. 101-102.
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estaba en esa dupla con Adriana Puiggrés; ademas Marcelo Pasternac quien participé con
un debate sobre Psicoanalisis y psiquiatria muy interesante.®"’
La organizacion de CAS y COSPA se habian vuelto un referente para tomar la decisidon

de viajar a México, asi sefiala Juan Criscaut, con bastante critica:

Ya se habia fundado en México D.F. [...] la Casa Argentina, ahi se reunian todos los que si
eran guerrilleros, habian sido o estaban muy metidos con los Montoneros y cosas por el
estilo. Me voy a México, [ya] que veia que la recepcion era mayor y habia ya entrado por lo
menos una colonia grande de psicoanalistas argentinos en esa época, estaba Marie Langer,
0 sea que ya habia un nucleo importante. Habia una colonia de psicoanalistas argentinos
con receptividad, la poblacién, México D.F. especialmente asi que me fui rajando alla.>*®

El testimonio que refiere al cospPA denota como influyé la participacion de psicoanalistas,
por lo que vale sefialar que las organizaciones del exilio organizado fueron una de las redes
por las cuales transitaron los psicoanalistas. Como puede intuirse, luego de leer el
testimonio anterior, no todo fue armonia al interior de las organizaciones y no estuvieron
libres de criticas, Silvia Bleichmar, por ejemplo, denuncié la exclusién dentro de estos
organismos, rememoraba acerca del COSPA “me enteré de algunos casos de nifios que
estaban mal porque los papas habian sufrido mucho, ofreci hacer una serie de diagndsticos,
por supuesto gratuitamente, para ayudar, yo estaba trabajando sobre este tema, [...]
después de mucho tiempo alguien me contd que el grupo que estaba ahi no me consideraba
confiable politicamente”.>*

A pesar de la vinculacion de algunos psicoanalistas, la enorme mayoria no fueron
participes activos dentro de las organizaciones antes sefaladas, ni de las otras
existentes. *'° Aunque ello no limitd que periédicamente acudieran a los locales y
participaran de algunas actividades. Haydée Caceres, por ejemplo, mencionaba cuando se
le preguntd sobre sus vinculos con CAS o COSPA: “ibamos a las cosas sociales que se
hacian. Asi como una vinculacion organica o sistematica, no; la cosa de trabajo circulé mas

por el lado de amigos.®"

307
308

Estela Maldonado, “entrevista citada”.
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En el caso uruguayo, cuyos exiliados comenzaron a arribar en 1975, la organizacion
del exilio se dio de forma distinta a la argentina. Como sefiala Silvia Dutrénit, “los uruguayos
exiliados eran una fiel representacion de las identidades, adhesiones y simpatias,
distanciamientos, y animadversiones que la izquierda nacional presentaba por aquel
entonces”.*'? Sin embargo, dos grupos se formaron para dar rostro al exilio organizado, por
un lado, los del Partido Comunista Uruguayo, por el otro lado, los independientes que se
aglutinaron junto a los adherentes y ex integrantes del MLN-T, en el COSUR, frente de esta
ultima se encontraba Carlos Quijano, figura emblematica entre los exiliados. Anne Shaw,
psicoanalista uruguaya, participaba dentro del comité de becas para los hijos de los
exiliados y en demas actividades solidarias junto a sus compatriotas.>'

Los analistas uruguayos se sumaron a las denuncias contra las dictaduras
latinoamericanas y sus practicas represivas, Silvia Radosh recordaba asi la participacion
de su esposo Walter Laborde, quien habia llegado a través de la Cruz Roja en 1976:

El estaba en el Partido Comunista —sUper militante—, pero también aqui en México hubo
todo un movimiento del Frente Amplio de Uruguay que hacian mucha militancia, hacian
muchas actividades como venta de cosas, como asados, como recopilacion de cuadros,
etc., para juntar fondos, hasta subastas. Los asados los haciamos, bueno, Walter era un
super asador hacia unos asados riquisimos —chorizos, carne, vino—, se cobraba a la gente,
habian pintores que regalaban cuadros, vendian los cuadros o se rifaban y todo ese dinero
se enviaba a los presos de Uruguay.*"

Ambas organizaciones fueron las mas representativas del exilio y tuvieron mayor peso en
las decisiones y actividades del exilio."

Estos elementos ligados con la construccidon de una red o varias redes del exilio, se
vieron fortalecidos por las politicas de refugio para los nucleos de izquierda del
subcontinente, en tanto la politica de solidaridad con los perseguidos fue parte de la agenda
del gobierno de Luis Echeverria Alvarez (1970-1976), mismo que habia roto relaciones con
Pinochet y habia extendido la ayuda entre perseguidos de las distintas latitudes de América
Latina. Los psicoanalistas como gran parte del exilio vieron con gran simpatia el apoyo de
Echeverria y después de Lopez Portillo, como sefialaba Ignacio Maldonado:

El dltimo dia de la presidencia de Echeverria, me dijo Puiggrés “Venga Nacho vamos a
despedirnos del presidente y a agradecerle”. Fuimos y la cosa formal, de decirle “Gracias,

12 Dutreénit, “México”, 2006, p. 161.

3 Ibid. p. 163.

% Silvia Radosh, “entrevista citada”.

%1 Represion y derechos humanos en Uruguay. Solidaridad y trabajo del exilio. Uruguay, 1978-1986, Ciudad
de México, Fondo K, Redes del exilio argentino en México. Expediente, BUY1, Centro Académico de la
Memoria de Nuestra América / Archivo Gregorio y Martha Selser.
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por facilitarnos, por ayudarnos en muchos sentidos” [...] Echeverria le dijo “sé que ha salido
un documento —que fue un importante documento— de Montoneros” [...] Echeverria dijo: “a
mi me interesa que esa declaracion —que en verdad estaba bien escrita— se publique en los
cuatro periédicos mas importantes de México” y saco asi un fajo de dinero tipo narco, pero
era el presidente, saco todo su dinero y le dijo a Puiggrés: “por favor, pague con esto, para
que salga en El Dia, El Universal y el Excélsior, —eran cuatro— [el otro diario al que refiere
puede ser el Uno mas uno, o Reforma, diarios donde regularmente se publicaban articulos
cuya autoria era de los exiliados o desplegados de las organizaciones del exilio organizado]”
Salié a doble pagina completa, un documento muy largo y que fundamentaba, muy util
realmente ese documento, porque si ayudaba a lo que hicimos después que fue una
denuncia en Naciones Unidas y una denuncia en muchos sitios internacionales del crimen
que estaba cometiendo la dictadura. Pero lo que te quiero decir es que fue medio importante
que el presidente estuviese financiado al grupo mas ultra [...] Todo eso hizo que me costara
entender, cuando yo oia a la gente que criticaba al gobierno, decia “siempre hay gente que
critica, gente que apoya, si dicen cosas que me llaman la atencién”, pero tarde un rato, en
tener un juicio, sobre el personaje contradictorio y complejo que era él y que es el PRI, y que
hasta la fecha me cuesta entenderlo.®'®

Otros analistas se valieron de otros canales independientes a las organizaciones del
exilio. Las redes profesionales actuaron como un canal fuerte de comunicacion y fueron
factor para decidirse por México. En los dos capitulos previos, se insistié en el intercambio
de mexicanos y rioplatenses a través de la formacion de los psicoanalistas mexicanos en
la Asociacion Psicoanalitica Argentina que fundaron la APM. El contacto entre los miembros
pertenecientes a la Internacional se dio por este medio, y su intercambio es tangible a través
de la Revista de Psicoanalisis, editada por la APA, en la cual desde el cambio de direccién
trataba de incorporar la publicaciéon de miembros latinoamericanos, ahi se puede ver la
rubrica en los articulos de José Luis Gonzalez Chagoyan, Santiago Ramirez, José y Estela
Remus, Avelino Gonzalez y Gustavo Quevedo, quienes habian hecho estancias de
formacion en el Cono Sur, y ahora colaboraban como corresponsales en el extranjero.

De tal forma, se puede asegurar que una de las redes del exilio fue a través de la
extensa comunicacion de asociaciones ligadas a la Asociacion Psicoanalitica Internacional
que promovié encuentros, reuniones, congresos, convenciones y simposios entre los
miembros a través de la Federacion Psicoanalitica Latinoamericana y los congresos
Panamericanos organizados por los propios afiliados a la IPA. Las asociaciones de
psicoanalisis de grupo se valieron de estos canales, pues varios de sus analistas veian de
la formacion individual y se volcaron hacia lo grupal, a proposito de esta conexidn sefalaba
Estela Troya:

*%® Jgnacio Maldonado, “entrevista citada”.

117



Conocia a José Luis Gonzéalez Chagoyan [...] se formd en Argentina. Pero habia ido a
Buenos Aires porque queria hacer un trabajo grupal [...] fue y vio a Fernando Ulloa, éste le
dijo que fuera conmigo y con Susana Pravaz; teniamos con frecuencia grupos de ese tipo
y ahi fue donde conoci a Chagoyan. En realidad, ese era mi contacto mas importante porque
él habia sido uno de los fundadores de la Asociacién Mexicana de Psicoterapia
Psicoanalitica de Grupos y yo habia hecho la formacién de terapeuta de grupos en Buenos
Aires, entonces para mi ese fue un contacto muy significativo [...] en realidad fue un
contacto mucho mas significativo para mi que Nacho [Maldonado] o Mimi [Langer].*"”

Por el caracter de médicos y psiquiatras algunos psicoanalistas se encontraban
agremiados en la Sociedad de Psiquiatria Latinoamericana, entre ellos, Juan Carlos Pla.
En 1975, el uruguayo tomé protesta en México como presidente de la Sociedad.>'® El
psicoanalista también habia establecido desde su juventud relaciones con un grupo de
anarquistas mexicanos que tenian una agrupacion denominada “Contemplando vivir”, por
lo cual entré en contacto con el pensamiento de Ricardo Flores Magon, ademas de que
conocia a aquellos exiliados argentinos de Plataforma y Documento que se habian
instalado en México y a los miembros de la Asociacion Psicoanalitica Mexicana, asi como
de otras sociedades por pertenecer a la Internacional psicoanalitica:

Nos escribimos entre otros con Marie Langer [...] Gracias a ella y a otros amigos como los
Garcia Reinoso, Anhelo e Ida, los dolores del exilio me tocaron pero sin mayusculas [...]
Quiero hacer constar que cuando, urgido, yo le escribi a personalidades e instituciones
analiticas de Paris, Barcelona, Caracas, México, me ofrecieron una posibilidad de trabajo
en Sao Paulo, que no acepté dada la cofradia de las dictaduras. Recibi un abrazo de la
presidenta de la Sociedad Espafiola, “Aca hay demasiados argentinos que compiten en
nuestro campo”, una carta distante de Serge Léclaire que ponderaba mi conocimiento de
“la estructura de la lengua francesa” y me describia todas las dificultades que tendria en
Paris, “no podria tener a mi familia antes de dos afos”, y un telegrama del Dr. Armando
Barriguete, presidente de la Asociacién Psicoanalitica Mexicana, a quien yo conocia
personalmente.®'

Como puede notarse hasta aqui los analistas se adhirieron, nutrieron o constituyeron redes
del exilio que ayudaron en un primer momento a que otros de sus colegas o conocidos
radicaran en México. Sus actividades, en muchos casos dentro del exilio organizado, no se
limitd a extender consulta privada ya sea individual y colectiva, sino que la comunidad del
exilio prest6 servicios desde los mas basicos y en algunos casos se sumaron a las

denuncias y participacion politica, lo cual dependié de sus afinidades politicas.

7 Estela Troya, “entrevista citada”.

N Esperanza Pérez de P4, “entrevista citada”.
*9pla, “Soy”, 1998, p. 147.
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3.3 EL DESARROLLO DEL PSICOANALISIS MEXICANO DESDE LA PERSPECTIVA DE LOS EXILIADOS Y
EL ENCUENTRO CON LAS INSTITUCIONES PSICOANALITICAS

Dentro del imaginario de muchos rioplatenses, México era un pais desconocido, tangible a
través de largometrajes del llamado cine de oro, uno de los testimonios dictaba “Para mi,
México era como Viva Maria, la pelicula”.®® La distancia y la falta de intercambios
materiales y simbdlicos entre los paises del Rio de la Plata y México configuraba en el
imaginario de los exiliados un caleidoscopio donde habitaba el mestizaje entre espafoles e
indigenas, los revolucionarios mexicanos como Villa y Zapata, los hermanos Flores Magoén,
politicos como Lazaro Cardenas y la “solidaridad” de Echeverria.

Los referentes propios entre los exiliados se volvieron una herramienta para
descodificar el nuevo espacio que se habitd, Silvia Bleichmar describia asi su llegada: “la
ciudad de México se veia desde el avion como quinientas veces Avellaneda, plana y
envuelta en la bruma que luego descubrimos polucion, de la cual rara vez uno se desatrapa,
enorme e inabarcable. Comprendi entonces que el mapa que me regalara un amigo antes
de partir no era un gesto simbdlico, sino una verdadera herramienta para atravesar ese
espacio desordenado y aglutinado que constituye el Distrito Federal”.*?' Mas alla de las
concepciones y referentes que pudiesen tener los exiliados sobre el espacio y el contraste
con la vida cotidiana, tema del que se han ocupado, entre otros historiadores, Silvia

t,*? o Eugenia Meyer y Eva Salgado, **

Dutréni interesa dilucidar qué conocian los
rioplanteses del campo psicoanalitico, de las instituciones y como fue su aproximacion o
distanciamiento con éstas. La respuesta, debido a la diversidad de actores, no puede ser
homogénea, para entender la insercion de los analistas en las diferentes instituciones que
se encontraban en ese momento, es necesario tener en cuenta la disputa de la legitimidad
y el monopolio del saber freudiano que se describié en el capitulo anterior.

Luego del estudio de las fuentes orales, puede entreverse un rompecabezas de los
diferentes relatos que conjugan la presencia de Erich Fromm en México, la formacién de
algunos mexicanos en Buenos Aires y la emergencia de las nuevas instituciones
psicoanaliticas nacionales que irrumpen cuestionando a las anteriores.

Los nombres de los mexicanos mas conocidos entre los rioplatenses, se insiste, son
los ligados a la Internacional, sea por pertenencia o ruptura, aquellos que habian transitado

por Buenos Aires. La composicién de la Asociacion Psicoanalitica Mexicana era conocida

320 Hélyda Peretti, “entrevista citada”.

321 Bleichmar, “Flor”, 2007.
322 putrénit, “México”, 2006.
%2 Meyer y Salgado, Refugio, 2002.
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entre los exiliados por la influencia de la sucursal argentina, “se habian formado aca por un
lado [en Argentina] y tenian cierta influencia kleiniana, cierta, eran mas freudianos, creo yo,
pero era bastante grande la influencia de Estados Unidos, hasta en el psicoanalisis
también”.*** Si bien se confiere en la APM la influencia argentina, se denotaba, en mas de
un caso, la critica que se liga con la “psicologia del yo” norteamericana. Aunque esto es
cierto, la presencia fue raquitica en APM, apenas un miembro de los fundadores, Ramén
Parres, se habia formado en el pais del norte. De igual forma es corroborable la presencia
mayoritaria del kleinismo argentino en la APM a través de Cuadernos de Psicoanalisis,
organo de difusion de la asociacién mexicana que ve la luz en 1965. Otros tantos refieren
a Fromm, con una frecuencia menor. Entre los entrevistados, Horacio Foladori, quien habia
residido en México previo al exilio, tenia un panorama bastante claro de las instituciones en

la ciudad de México:

La diferencia basicamente era que en México era un espacio donde el psicoanalisis habia
estallado [...] En México, nunca hubo un monopolio psicoanalitico de la IPA, desde su
fundacién Santiago Ramirez tuvo que discutir con Fromm y como no llegaron a un acuerdo
fundaron dos instituciones. Entonces, de entrada hay una dualidad y después surge el grupo
de Avelino, después llega Armando Suarez, o sea, hay una proliferacion de instituciones
cosa que no pasaba en Uruguay, que era mucho mas chico y habia una sola.*®

Luego de analizar las fuentes orales, en las memorias es perceptible que habita con
mayor fuerza el descrédito al psicoanalisis mexicano y a sus psicoanalistas, quienes figuran
como ajenos a las corrientes francesas en boga, en detrimento de los aciertos que pudo
haber tenido el psicoanalisis en México antes de su llegada que son poco mencionados o
desconocidos, de ahi que muchos se referiran a él como “el inexistente mercado
psicoanalitico”, “un campo para ser explotado”, “una tierra fértil para desarrollar el
psicoanalisis” o “poco interesante”.

Por las posturas criticas de muchos de los analistas arribados a México, se ingresa
a la filial de la Internacional en contados casos. Es por ello que la mayor parte de los
analistas formé parte como docente o alumno de AMPAG y del Circulo Psicoanalitico
Mexicano, alternando actividades en las instituciones de nivel superior y la consulta privada.
Otros mas se integraron a AMPP, el IMPPA, a otras instituciones del interior de la republica,

pues en 1977 se funda el Grupo de Estudios Sigmund Freud en Guadalajara, la Asociacion
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Rubén Musicante, “entrevista citada”.
Horacio Foladori, “entrevista citada”.
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Jalicience en 1979 o, incluso, a la propia APM.>?® A continuacion se describira la inmersion
a estos espacios.

La institucion que dirigia Armando Suarez se habia vuelto una institucion con
bastante presencia entre los argentinos, pues mantuvo una relacion estrecha con el exilio
organizado. El cpPM establecio contacto con el grupo de trabajadores de la salud mental del
cosPA,** se conocia las trayectorias mas proliferas, como la de Marie Langer y de los
escindidos de APA, y los doto de oportunidades de empleo en el Circulo. Los mexicanos
aprovecharon los conocimientos que portaban sus colegas rioplatenses y pronto se
instalaron seminarios con los nucleos tedricos propios del Rio de la Plata, ademas de que
los analistas con mayor experiencia entraron como didactas y supervisores. La identidad
politica ligada con el marxismo y psicoanalisis hizo un encuentro comun entre mexicanos y
conosurefios, si bien el tema ya se discutia en el interior de la institucion, la lectura de Igor
Caruso fue un factor en comun y permitié el dialogo e integracion de otros psicoanalistas
ligados a la izquierda. Los rioplatenses promovian lecturas novedosas del psicoanalisis
francés, mayoritariamente la de Jacques Lacan. En México, como ya se ha sefialado, el
grupo de lectores de Lacan era reducido y accedi6 a través de los Escritos. Los rioplatenses
aportaron otros textos y con ello el espectro se amplié. Entre los primeros analistas que se
incorporaron al Circulo se hallan Frida Saal y su compafiero Néstor Braunstein, éste

apuntaba:

Desde 1976 estdbamos estudiando y trabajando Lacan y en México, en 1975 entramos
en el Circulo que era un lugar donde habia amplitud, donde se podia hablar de Althusser,
donde se podia hablar de Piaget, donde se podia hablar de Marcuse, donde se podia
hablar de Klein y por supuesto mucho de Freud. También habia alli una figura
importante, Armando Suarez, que habia hecho traducir Lacan al espafol [...] Estabamos
en el Circulo Psicoanalitico Mexicano con Armando Suarez, Raul Paramo, Fernando
Gonzalez, Gilberto Giménez [...] Frida y yo estuvimos como maestros [...] Yo ensefaba
Lacan y Frida ensefiaba Freud, en 1979.3%#

Frida y Néstor pertenecian a una generacidon mas joven que la de Marie Langer. El
matrimonio compartia la lectura por Lacan y se habian inmiscuido en su lectura de una
forma muy préxima con su colega cordobés Marcelo Pasternac. Entre ambas
generaciones de psicoanalistas es perceptible una posicidén tedrica distinta, mientras
que la analista vienesa se adhiri6 a una postura mas kleiniana y reproch¢ la falta de

3% Cfr. Velasco, Génesis, 2014, p. 390.
%27 Cfr. Langer y Maldonado, Nicaragua, 1983.
328 Ngstor Braunstein, “entrevista citada”.
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compromiso de los lacanianos y lanzd continuos reproches que apuntaba al hecho de
que “Lacan te desconecta del mundo, mientras afuera estallan las bombas”.** Los
promotores del lacanismo, entre ellos Braunstein, veian en las criticas de Langer algo
injustificado.

Una de las huellas inaugurales de los analistas argentinos en México se dio a
través del libro Psicologia Ideologia y Ciencia. En la publicacion participaron Braunstein,
Saal, Pasternac y Gloria Benedito. El libro estaba prologado por Marie Langer, donde
daba cuenta de las trayectorias entre psicoanalisis y marxismo en Argentina, para ella
el texto “aclara confusiones y dudas de manera sumamente dialéctica. Tiene el gran
mérito de expresar un discurso cientifico con lenguaje sencillo [...] Abarca todo el campo
de la psicologia contemporanea desde un esquema referencial”.®*° La presencia de este
libro tiene una huella importante y fue un garante para la incursion de los analistas en
las universidades, tema que se tratara en el apartado siguiente. El texto que ha sido
reeditado en repetidas ocasiones por la Editorial Siglo xxI —en la coleccion que
coordinaba Armando Suarez— sirve como un documento historico para ver las
discusiones e intersecciones del psicoanalisis argentino y el contacto con México. En la
introduccién del mismo se explica que se gesto en Cérdoba, Argentina, en los inicios de
la década 1970, promovido por la necesidad de un estatuto epistemoldgico del
psicoanalisis para ser ensefiado en la universidad y hacer frente a las demas teorias de
psicologia en boga, reune a autores como George Canghilem, la politizacién de los
Trabajadores de la Salud Mental y la tendencia ligada a Marx y Atlhusser, tarea que
buscaba ser un aporte mas “en esa direccion critica indicada por una brujula que inscribe
dos nombre propios en el norte: Marx- Freud”.**' Asimismo, da cuenta de la participacion
de los maestros de los autores del libro: Raul Sciarreta, Rafael Paz y Paulino Moscovich.
Sobre la publicacion de esta obra recordaba Néstor Braunstein:

Nuestra obra se transformé en una herramienta para la transformacion de las facultades de
psicologia en el continente y para la difusién del psicoanalisis en una vision critica y contraria
a la oficial transmitida desde las tribunas y las catedras de los Estados Unidos y de Inglaterra.
Los analistas que hablaban en inglés se habian aduefiado del discurso de Freud y lo
confundian con uno que estaba al servicio de la ideologia cientificista del individualismo

burgués. Nuestro libro era una critica tanto de la psicologia académica como

del

“psicoanalisis desleido” de quienes destefiian a Freud y lo transformaban en un autor
benévolo y complaciente con los ideales de la sociedad de consumo; también debiamos

929 Langer, “Angustia”, 1985, p.8.

330 Braunstein, et. al., Psicologia, p. XII.
1 1bid., p. 2.
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enfrentarnos con los “freudomarxistas” que, como Erich Fromm, presentaban un
psicoanalisis desfigurado, un psicoanalisis sin sexualidad y un materialismo histérico sin
lucha de clases.**

Cabe resaltar, en lo enunciado por Braunstein, la critica contra Erich Fromm que era
compartida por los psicoanalistas del Rio de la Plata. De ahi que no haya ingresos en la
asociacion fundada por el entonces ex miembro de Francfort. Aun asi, algunos
psicoanalistas, como Laura Bonaparte, dictaron algun curso en el instituto de orientacion
frommiana en la década de 1989. No obstante, los frommianos cambiaron su postura luego
del exilio, Victor Saavedra, psicoanalista mexicano, escribié una de las criticas mas feroces
contra el aleman, a la que titulé La promesa incumplida de Erich Fromm (1994), donde hace

constar su giro:

En el verano del 92, me enteré de un seminario de fin de semana que habia organizado la
Escuela Lacaniana de Psicoanalisis [Formada por rioplatenses]; el tema que desarrollarian en
las diferentes ponencias se basaba en la vida y obra de Erich Fromm. Asi me encontré metido
de lleno en las discusiones, comentarios, cuestionamientos que surgié de un didlogo que se
prolongd por dos dias. [....] Las incursiones psicoanaliticas que, con su sello tan particular,
han hecho Melanie Klein y Jacques Lacan me han servido para comprender mi propio camino.
Los libros sobre técnica psicoanalitica de Horacio Racker, Donald Maltzer, Horacio
Etchegoyen y Moustapha Safouan me ayudaron mucho en esta tarea. Florentina Moreno,
Celia Liberman de Bleichmar y Norberto Bleichmar, [...] A Fanny Blanck de Cereijido [...] a
Carlos Biro, Francisco Garza, Michael Maccoby, Juan Carlos Pla y Miguel Sosa.**

AMPAG represento otra de las instituciones donde confluyeron varios analistas del Rio
de la Plata. Acorde al recuento de las psicoanalistas Silvia Radosh e Irene Lenz, quienes
periodizan la cronologia de su institucién en varias fases, la primera es la “Fase instituyente”
desde la gesta de la institucién hasta los acontecimientos de 1968 en México. La “fase de
letargo institucional”, ubicada entre 1968 y 1973, también denominada “fase de duelo” por
la renuncia y muerte de uno de los fundadores, Gustavo Quevedo, y por el contexto del
pais luego de la masacre de Tlatelolco, la cual condujo a un bajo nivel académico y clinico.
Del 73 al 76 es el periodo denominado como la “fase de cuestionamiento ideoldgico”, época
que se caracterizo por la intervencién institucional del psicoanalista argentino Fernando
Ulloa, la asimilacion de lecturas provenientes de la anti psiquiatria, el psicoanalisis francés,
la lingliistica, el psicodrama, las técnicas de accién, cotejaria, etcétera.®** La tercera fue la
“fase reorganizativa” que va de 1976 a 1978, donde participa nuevamente el argentino
Fernando Ulloa y también Emilio Rodrigué y se complejiza aun mas la interdisciplina del
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psicoanalisis de grupo, pues se integra el socioanalisis, la antropologia estructural y las
teorias de la comunicacion. Una nueva etapa va del 78 al 82, pues segun la optica de las
autoras se burocratiza nuevamente AMPAG, donde se presentan disputas al interior del
grupo por el gobierno y forma de organizacion, pero también por el modo de encarar tedrica
y clinicamente las nuevas demandas que fueron surgiendo. Es clara, en este breve
recorrido, la participacion de los rioplatenses, aunque Ulloa y Rodrigué no se refugiaron en
México y fungieron como analistas externos. Sin embargo, los exiliados se insertaron y
promovieron cambios, los analistas del Rio de la Plata en AMPAG, entre ellos Marie Langer,
Diego y Gilou Garcia Reynoso, Ignacio Maldonado, Estela Troya y Horacio Scornick,
participaron en AMPAG Yy nutrieron esta etapa de la institucion y también la de
cuestionamiento. Mario Campuzano formaba parte de la asociacidon en esa época y
recordaba que “se les aceptd como miembros honorarios a gente como Marie Langer o
gente como Nacho Maldonado [...] y algunos otros que no tenian una formacion completa
se quedaron en AMPAG como estudiantes para hacer la formacién psicoanalitica”*. Entre
los que se formaron en la institucion, se encontraba Walter Laborde, psicoanalista uruguayo
que ya habia transitado por la APM y se habia interesado por el psicoanalisis de grupo. Por
su parte, Ignacio Maldonado, quien ingres6 como docente, sefialaba de AMPAG:

Habia mucha gente amiga, como Gonzalez Chagoyan y Rosa Déring, toda esta gente que
eran psicoanalistas, que trabajaban en grupos, y a mi me invitaron para dar como docente
la parte sistémica, o sea, el enfoque familiar, parejas, etcétera. Entonces, ahi estuve varios
afios como docente e integrado al grupo porque la gente me resultdé muy interesante [...]
estuve como docente, como dos o tres afios en el Circulo Psicoanalitico, dando temas de
psicoanalisis, efectivamente. [...] después pidieron supervision de terapia de grupos, que
no se daba en ese momento en el Circulo, o sea que tuve mucho contacto con muchos de
ellos.>*

Como recuerda Silvia Radosh, psicoanalista mexicana afiliada a AMPAG y compaiera de
Laborde: “Los argentinos nos ayudaron a pensar y a cambiar; metimos el psicodrama
psicoanalitico, vinieron a México Carlos Martinez Bouquet y Cristina, su conyuge, nos
dieron seminarios, jornadas de psicodrama psicoanalitico, después estudiamos a
Pavlovsky, Kesselman, todos ellos, y empezamos a introducir otras técnicas del analisis
grupal, por ejemplo, en lugar de observador silencioso cambiamos a co-terapia, en fin,

tuvimos muchos cambios.”.>%’

%% Radosh y Lenz, “Breve”, 1986, pp. 5-22.
%% |gnacio Maldonado, “entrevista citada”.
*7 Silvia Radosh, “entrevista citada”.
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La llegada de los psicoanalistas derivd en una experiencia importante de interés y
trabajo por los procesos grupales, como sefiala Margarita Baz, psicologa mexicana y testigo
de la participacion de los exiliados, “el pensamiento grupal, en la linea de los grupos
operativos, fue una de las lineas que se desarrollaron con entusiasmo, a partir de esta
convergencia con colegas del Cono Sur que derivo en distintas experiencias de formacion
e intervencion en grupo”.®®

De tal forma que estas incursiones representaron el campo de accion dentro de las
instituciones psicoanaliticas donde se podian vincular buena parte de los rioplatenses.

Pese a la critica de la composicién de la Asociacion Psicoanalitica Mexicana, que
era conocida por su rigidez, mas de un analista permanecié ligado a ApMm. Fue el caso de
los Pla y Fanny Blanck-Ceirijido, no obstante que esta ultima formaba parte de Documento
decidio ligarse nuevamente a la Internacional a través de APBA y luego a la ApMm,** después
de algunos aios. El caso de los Pla siempre resulté controvertido por la posicion critica de
Juan Carlos respecto a las sociedades ligadas a la Internacional, su permanencia denot6
el caracter uruguayo de moverse dentro de los marcos institucionales. Desde México, se
convirtid, junto a su pareja, en corresponsal con la revista editada por la sociedad uruguaya.
Pla, ademas, fue lector de Lacan en su idioma original, desde su pais natal. Cuando arribd
a México en 1977, ya era buscado para dar clases e impartir seminarios en torno a la obra
del pensador francés. Esperanza rememoraba: “mi marido llegd y ya tenia paciente, y eran
los futuros mutuarios de ellos que eran los futuros analistas lacanianos de aca”.>*® Néstor

Braunstein, sefialaba también sobre la llegada de los Pla:

Desde antes habiamos comunicado al Circulo Psicoanalitico Mexicano las nuevas del arribo
de Juan Carlos y Esperanza y, de inmediato, de la misma manera generosa y amplia en
que se hizo con nosotros, Armando Suarez, Marie Langer y los demas integrantes se
adhirieron a nuestra invitacién para dar hospitalidad y también una oportunidad para la
difusion de su itinerario en el psicoanalisis, un espacio para estos compaferos que
escapaban de la represion [...] Para nosotros, los motivos de festejar eran multiples: llegaba
un analista lacaniano, ciertos compaferos que no habian tenido analisis y no encontraban
analistas confiables podian tenerlo, [...] habitdbamos a pocos metros del Circulo vy
podiamos pasar en un instante a gratos y embebidos encuentros al terminar las animadas
reuniones en torno a Lacan.*"'
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Elegir a Juan Carlos Pla como punto de partida para hablar del psicoanalisis lacaninano en
México no es una decision fortuita, se considera que en la figura de Pla recae la autoridad
para hablar del analista francés en México por el reconocimiento de sus pares en México y
el Rio de la Plata. El uruguayo no constituyé un grupo cerrado, ni se acuartelé en uno de
los bandos que mas tarde entraron en disputa, su labor consistié en la organizacién de un
seminario con la intencion de leer y discutir todos los seminarios de Lacan. Para ello, reunio
a varias personas los dias miércoles entre las seis de la tarde y la media noche®? Mas
tarde, desde el andamiaje lacaniano, trabajé temas préximos a la psicosis. Rubén
Musicante, exiliado argentino, rememoraba de su participacion en el grupo: “Yo estuve con
Juan Carlos Pla, que fue quien realmente admiré y que se transformo en un referente para
mi en muchos sentidos, que tenia una orientacién lacaniana, bastante lacaniana, en
Argentina ha habido y hay bastantes posiciones para mi gusto, y yo soy critico respecto al
psicoanalisis de aca, fanatico”.>*® Los seminarios del uruguayo que se fueron ampliando,
encontraron local en su casa y mas tarde en la Museo-Casa de Leon Trotsky y en el Instituto
de Investigacion José Maria Luis Mora.?**

Leer a Lacan en México fue una tarea complicada, pues conllevd a que los
interesados a buscar su obra, en su mayoria, la encontraran en francés, implico buscar los
textos mecanografiados de los seminarios que Lacan dictd, por lo que habia que ir a Francia
o pedirlos a Buenos Aires donde el lacanismo seguia ganando terreno.>*® Leer al autor
francés requiri6 del dominio de la lengua y su posterior traduccion para el estudio.

También incluyo seguir de cerca el desenvolvimiento de las discusiones en Francia,
que en 1980 llevaron a la disolucién de la Escuela Freudiana de Paris. Luego de la fractura,
los miembros formaron a su vez nuevas agrupaciones que recuperaban la obra de Lacan,
—mismas que influyeron mas tarde en el establecimiento de los grupos lacanianos en
México—. El pensador francés visito Caracas en 1981, episodio al cual ya se ha referido, y
un afio mas tarde, fallecio. Con su muerte, la division entre sus seguidores se hizo mas
profunda. El “heredero legitimo” del pensamiento de Lacan fue su yerno Jacques-Allain
Miller fundador de la Ecole de la cause freudienne, se quedd con la mayor parte del publico
cautivo, desde la nueva institucion se difundieron varios de los seminarios dictados y

conferencias inéditas, lo que le valio cierta hegemonia de la lectura lacaniana. Estos hechos

32 y/¢ase Hermandez, “Via”, 2012, p.144 Pese a que el autor comete un error pues sefiala que es en 1976 la

llegada de PI4a, cuando hay registros de su llegada en 1977.
33 Rubén Musicante, “entrevista citada”.
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tuvieron impacto sobre los lacano-americanos, como Lacan habia llamado con su “gracia”
metropolitana.>*®

En México, se ha sefialado anteriormente, los grupos punteros de analistas
preocupados por la obra de Lacan condujeron a la traduccion de los Escritos. La empresa
promovida por el Circulo Psicoanalitico Mexicano se vio nutrida por los exiliados. Dos
figuras son claves para entender este proceso: Marcelo Pasternac y Néstor Braunstein,
quienes compartieron areas de trabajo en Cordoba. Su amistad e intercambio intelectual
produjo el libro ya referido Psicologia, Ideologia y Ciencia, y luego el asentamiento de
Braunstein definio la llegada de Pasternac a México asi como su labor en el cpm, labor de
la cual apuntaba:

Entonces esta la APM, los Frommianos y, sobre todo, el Circulo Psicoanalitico - que nos
recibe, nos recibe con los brazos abiertos, una generosidad incalculable. Armando Suarez
esta ahi - que es el editor de 1971 de la "Lectura estructuralista de Lacan" [...] esa es una
institucidn ecléctica y una institucion tolerante... mientras no aparece para ellos Lacan en
el horizonte. Cuando aparece Lacan - a mi me proponen dar un seminario de Lacan - ahi
se produce un despelote total. Surgen versiones de que yo me quiero apoderar del Circulo
Psicoanalitico, porque hay gente que pide que haya un segundo semestre de Lacan -
porque era un semestre Klein, uno Winnicott etc. Todos porque eran tolerantes, no eran
sectarios.*’

Antes de profundizar en los conflictos que sefala Pasternac, hay que apuntar que éste
habia viajado a Francia antes del exilio. Ahi se encontro con los seminarios de Lacan,
particularmente con el seminario titulado Encore, como él mismo sefiala.>*® La adquisicion
de los seminarios le permitid dictar un curso en el Hospital de Clinicas de Cdérdoba y
elucubrar dudas y cuestionamientos hacia su propio trabajo que habia venido
desarrollando. La postura de critica es compartida por Braunstein, que para esas fechas ya
estaba instalado en México. Las posiciones intelectuales de ambos autores les llevd a poner
en entredicho su propia obra, Psicologia, ideologia y ciencia, ya que “resulto valioso en el
dialogo psicoanalisis y psicologia, pero no en el campo psicoanalitico”. Marcelo llego a
aseverar que el trabajo estaba mediado por la coyuntura politica de su ciudad natal, en sus

palabras y aludiendo a una cuestidn netamente teorica, apunta:

% Gonzalez, “Queda”, 1990.

37 Entrevista a Marcelo Pasternac realizada por N. Ferrari, G. Pietra y M. Sauval, 14 de noviembre de 2012,
en Revista Acheronta en linea en linea http://www.acheronta.org/reportajes/pasternac.htm [consultada el 11
de abril de 2016].
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El error central es que es un libro “laplanchiano”, que nosotros, gracias a Masotta, creiamos
que era un discipulo de Lacan. El "psicoanalisis francés contemporaneo" es una especie de
ensalada como la que yo tenia en el mate un poco antes. Pero nos abriamos paso con los
elementos que podiamos porque, ademas, el problema era que nosotros éramos de
Cordoba, no éramos de Buenos Aires, y en Coérdoba los defectos del elitismo del
psicoanalisis general eran mas extremos, hasta que se produce Plataforma y Documento.
Entonces, se produce una confluencia y va Rafael Paz a Cérdoba, va Sciarreta, va
Hornstein y hacemos trabajo en el psicoanalisis, libresco en cierto modo, pero desaparece
la alternativa, la falsa alternativa politica, y aparece la posibilidad de abordar, cada uno de
nosotros, sus propios problemas.?*

Braunstein, por su parte, dejé clara su postura en su siguiente libro publicado en
México titulado Hacia Lacan, con participaciones en la revista Lust, editada por un grupo
de lacanianos disidentes del grupo frommiano, entre los que se hallan Agustin Aparicio,
Roberto Derbez, Emilio Cardenas y Francisco del Villar y el hijo de Santiago Ramirez.
Apuntaba Braunstein:

Lo mejor del libro es que no frend, sino que puso en marcha lo que debia seguir como su
continuacién. Por eso mi libro siguiente, en donde discutia las relaciones entre la psiquiatria, la
teoria del sujeto y el psicoanalisis, se llamé Hacia Lacan y vio la luz en 1980. Con nuestra
llegada, la de Frida Saal, la de Marcelo Pasternac, la de Gloria Benedito y la mia, por primera
vez en México se dieron cursos universitarios, se crearon instituciones lacanianas y se
publicaron libros que iban surgiendo afo tras afo, primero bajo nuestros cuidados (los de Frida
Saal y mios) y luego con los compaferos que vinieron de Argentina y se sumaron a los
mexicanos que escuchaban nuestras ensefanzas y realizaban su formacion analitica. También
en esos afos fuimos participando en actividades internacionales de reunién con psicoanalistas
americanos y europeos y hubo reconocimientos reciprocos. **

En México, los analistas se reunieron con otra exiliada, Silvia Bleichmar, y conforman un
grupo de estudios sobre Lacan, hospiciado en el Circulo Psicoanalitico y donde confluyeron
varios actores del exilio y de México, entre ellos, Fernando M. Gonzalez y algunos analistas
cordobeses. Sobre el desencuentro sefialaba Pasternac: “Duramos lo que la ceniza en el
cenicero de una motocicleta. Rapidamente las lineas de fractura se produjeron, en buenos
términos, y cada uno se fue por su lado. Entonces los cuatro [se refiere a Estela Maldonado,
Hélyda Peretti y Miguel Sosa y €él] [...] nos pusimos a continuar nuestro trabajo sobre Lacan.
Nos leiamos todos los seminarios, conseguimos las distintas estenografias o las versiones

y las trabajamos desde 1976”.%

9 Ipid.
0 Braunstein, “Ciencias”, 2015, p.195.
*1 Marcelo Pasternac, “entrevista citada”.

128



La agrupacion donde confluyeron Marcelo Pasternac, Hélyda Peretti, Estela
Maldonado y Miguel Sosa tiene una historia enmarcada en las discusiones del psicoanalisis
francés luego de la muerte de Lacan. Estela Maldonado sefialaba que su interés por la obra
de Lacan los habia llevado a solicitarle al yerno de Lacan que viniese a México, pero nunca
obtuvieron respuesta de él. Su predileccion tedrica también los habia llevado a suscribirse
a la revista Litoral. En la publicacién cooperaban Jean Allouch y Albert Fontaine, quienes
se encontraban en México y se comunicaron con Maldonado, celebraron un encuentro
donde se dieron cuenta de que los franceses y los argentinos tenian similitudes para
abordar la obra de Lacan. Este fue el inicio de una cooperacion cercana que promovio que
algunos autores franceses visitaran México para dictar cursos o impartir conferencias sobre
los topicos lacanianos, organizadas por el grupo de los cuatro, que mas tarde se conoci6
como el de los “Kiss” y cuya formalizacion se dio bajo el nombre del Seminario de la Letra
Psicoanalitica. El intercambio entre los lacanianos franceses y americanos conllevo a que
en 1981, con un total de 41 personas, entre ellas, el grupo de La Letra Psicoanalitica, se

formara L’école lacanienne de psychanalyse.**?

Por su parte, Braunstein siguio su trayectoria dentro de la academia, particularmente
en la UNAM, pues llega al posgrado de psicologia de la UNAM y promueve sus propios grupos
de estudio que culminaron en una escuela. Desde la vision de Marcelo Pasternac,
Braunstein es un tipo tedrico, formado sélidamente y cuya gente que se roded con él en
México buscaba una formacién con sello institucional, cuestion que el grupo de estudios de
los cuatro, también llamado de la Letra Psicoanalitica o “los Kiss”, no podia otorgarles.
Desde ahi extendié su influencia, dirigi6 tesis, formo alumnos, emitié publicaciones. A pesar
de la distancia que se efectu6 entre el grupo de Marcelo y Néstor Braunstein, se reconoce
que este ultimo es el creador de un publico interesado en Lacan en México, pues, desde la
obra del francés, comenzo a vincularse con otras disciplinas como la historia, la literatura y
la filosofia. De ahi que muchos se refieran a él como un tedrico, labor que es vital, pues
rompe con la barrera de las instituciones y grupos, y se establece en la Universidad, tema
al que nos referiremos mas adelante. También es importante resaltar el papel de Braunstein
dentro de la conformacidon de nuevos grupos de estudio, algunos de los cuales tomaran
distancia del propio Braunstein, como el grupo que se denomino Real.

Miller y su escuela, de la cual se ha hablado lineas arriba, no figuraron como un
referente dentro de los afios iniciales de estancia, si bien el grupo de Pasternac, Peretti,
Maldonado y Sosa, intentd contactar con él, a éste parecié no importarle lo acontecido en

2 Estela Maldonado, “entrevista citada”.
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México, si no posiblemente la presencia de Miller en México seria mas grande. Respecto a

este punto, Marcelo reflexionaba: “;por qué Miller no puede entrar? Porque Miller no

respondié a nuestra carta. Porque si él hubiera respondido a nuestra carta no estoy seguro
de que nosotros no nos hubiéramos equivocado; no estoy seguro de que no hubiéramos
caido en la trampa; creo que no, pero no puedo estar seguro, porque la capacidad de
seduccion y de poderio del personaje era muy grande. Pero a él no le interesabamos. Por
otro lado, tengo la idea de que, pese a todo, habia en nosotros algo que nos hubiera
protegido de ese desastre”.>*®* Mismo que le permite apuntar que “el psicoanalisis es muy
pobre en México [...] Es un mercado muy limitado, que nosotros hemos creado [...] Pero
también hay gente de I‘école, y nosotros creamos ese publico. Braunstein cre6 ese
publico”.>%*

Otro personaje importante, lectora de Lacan, fue Silvia Bleichmar, quien junto Carlos
Schenquerman habian rechazado entrar a la APM pese a las ofertas que recibieron, lo que

obligd a que transitaran en distintas instituciones.

Yo creo en el psicoanalisis y eso también forma parte de tu pregunta porque no sélo atendia
pacientes, yo me reanalicé en México y me analicé con quien era uno de los principales
analistas de México, Pepe Remus, [...] pero sinceramente no encontraba el psicoanalista
que yo esperaba y necesitaba, encontraba alguien que me habia tomado como didactico
para que yo entrara a la APM. Hasta que un dia dije: -“Pepe, yo no voy a continuar el
analisis”-, me dijo: -“tienes razoén, mira ta y [...] Silvia Bleichmar, alias “Yeye”, [...] deberian
hacer, para entrar a la APM ya que los dos son psicoanalistas, una sesion de pareja con
alguno de nosotros”, muy raro. Entonces lo dejé y lo que destinaba para pagar ese analisis,
que no era poco, dije “hagamos una revista” y asi surgié Trabajo del Psicoanalisis [...] una
magnifica revista. Silvia en ese entonces estaba haciendo su tesis de doctorado en Paris
VIl con Jean Laplanche cuando lo fue a ver para hacerlo, él la recibidé en Paris; primero le
dijo que no y cuando la escuché hablar y explicar los motivos por los que queria hacer su
tesis con él, le dijo que si. Jean Laplanche luego nos ayudo, fue patrocinador intelectual de
la revista, digamos [...] No entré a la APM por muchos motivos, pero era vergonzoso lo que
la APM nos exigia para entrar, tenia que pasar por siete entrevistas de admisién, tenia que
pasar por entrevistas hasta de un estudiante de la APM, qué sé yo, eran muchas cosas.>®

Como puede notarse, el testimonio denota algunas trabas burocraticas anquilosadas en la
APM. A ello habria que agregar los intereses tedricos y clinicos de los rioplatenses, en el
caso de Bleichmar su acercamiento con la obra de Freud y Lacan, y Carlos Schenquerman
inclinado mas a los postulados de grupos operativos propuestos por Pichdn Riviere y
sustentados en la obra de Klein y Freud, los cuales no coincidian con lo trabajado en APM.

33 Marcelo Pasternac, “entrevista citada”.

* Ibid.
%% Carlos Schenquerman,

entrevista citada”.
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Como recuerda el propio Schenquerman, Jean Laplanche ya figuraba como una autoridad
importante en el mundo psicoanalitico francés, ligado a la figura de Lacan, y después de
1964 critico de él. Fue docente de la Sorbonne y fundé la Asociacion Psicoanalitica de
Francia sobre las bases de la Asociacion Psicoanalitica de Paris. Laplanche permitia hacer
una lectura de Lacan y Freud, y estar en contacto con otros analistas reconocidos como
Didier Anzieu, lo que permitié no solo una lectura de Lacan distinta a los demas grupos,
sino que incorporo una serie de precauciones y criticas contra el que fue el analista mas
leido en la década de 1970. La revista a la que refiere Schenquerman se publicé en 1980,
un par de afos después de su llegada y sin duda representd una critica a la lectura de
Lacan, hecha desde un punto distinto a los miembros de Plataforma y Documento, quienes
tenian mas cuestionamientos politicos que tedricos. El comité editor, en el numero uno de

la revista, escribia su posicion critica contra los seguidores de Lacan:

¢, Puede la produccion psicoanalitica ser arrancada del discurso estereotipado al que la
compartimentacion tendencial la ha llevado? Discurso que soélo se repite a si mismo,
circulacion de enunciados que funciona mas como un identidad compartida que como
verdadera profundizacion del conocimiento, los ultimos afos estan plagados de textos en
los cuales “el recurso a Freud”, lo citacidn ecolalica y repetitiva, corren el riesgo de ahogar
la riqueza que el “retorno a Freud” inaugurara [...] Ni el eclecticismo, que confunde, ni el
dogmatismo que lleva a la esterilidad pueden ya responder a las tareas urgentes en las
cuales el psicoanalisis se debate hasta desangrarse. **°

A todas luces, las lineas de la revista representan la critica a las otras lecturas preexistentes
de Lacan.

Asi, el panorama del psicoanalisis lacaniano en México con sus grupos tiene, como
sefala Manuel Hernandez, esa cualidad de un punto de origen que le ha dado matices muy
especificos. A diferencia de lo que ha sucedido en el resto de América Latina donde la
influencia portefia de Oscar Masotta y luego parisina de Jacques-Alain Miller ha sido
decisiva, en la Ciudad de México, el tren del psicoanalisis lacaniano partié6 de Montevideo.
En tanto, Pla fue promotor de una lectura que luego encontré nuevos cauces, hoy asociados
a nombres propios.®’

Sobra decir que estos ejemplos no agotan la extension y presencia de los
psicoanalistas rioplatenses en el campo psicoanalitico, pero da cuenta de la
heterogeneidad de grupos e intereses que conllevaron a la insercidn en uno u otro grupo,

las fracturas iniciales estan dentro del terreno tedrico, pero no exentas de posturas politicas

% Comité, Trabajo, 1981.
R - Hernandez, “Presentacion”, 2011.
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y personales, dan cuenta de como el abanico del psicoanalisis mexicano se fue
complejizando cada vez mas, nutriéndose de nuevas técnicas en la psicoterapia de grupo,
en el psicoanalisis individual donde figuran los autores franceses, en una sintesis que
podriamos llamar con o contra Lacan.

Dentro de este panorama, muchos analistas que eran mas jovenes se inscribieron
en los grupos de estudio formado por sus connacionales. Leda Doat nos da un ejemplo de
como se formaron los psicoanalistas mas jovenes en torno al exilio de sus entonces

profesores que estaban inmersos en México:

Apenas llegué, fin del 76, terminé mi tesis que me dirigiéo Néstor Braunstein sobre la relacion
médico-paciente, por ahi del 82 he de haber defendido la tesis y después segui con el
doctorado, la tesis me la dirigié Bertha Blum y la defendi en el 86, justo antes de migrar a
la Argentina [...] mi formacién en grupos de estudio, todo en paralelo, en privado, el nombre
de Miguel Matrajt lo tenia borrado, justo con Miguel Matrajt, con Aida Dinnerstein, con Mara
LaMadrid, y me analizaba desde el primer dia con Juan Carlos Pla.>%®

Otro punto a subrayar es que los analistas incursionaron en la descentralizacién del
psicoanalisis de la ciudad de México. El psicoanalisis, que durante la década de 1970 se
habia expandido hacia otros estados y regiones del pais, fue habitado por la presencia de
los analistas que decidieron tomar por residencia o dictar cursos temporalmente en
Cuernavaca, Guadalajara, Monterrey, Xalapa y Querétaro, principalmente. Se dirigieron
hacia otras asociaciones que estaban el interior de la republica, pero no sélo en el ambito
psicoanalitico también en el de las escuelas de nivel superior y en la asistencia social.
Temas de los que nos ocuparemos en el siguiente apartado.

Ademas, su participacion es tangible a través de sus publicaciones en las diversas
revistas universitarias e independientes que comenzaron a aparecer en el pais, entre ellas
estan Subjetividad y cultura, la Psicologia Dialéctica, Tramas, Imago, La Nave de los Locos,
Grupo, llusion Grupal, entre otras que ya se han referido. Igualmente, debe prestarse
atencion a las editoriales Siglo xxi y Fondo de Cultura Econdmica que engrosaron la
coleccion de psicoanalisis con la autoria de muchos de los psicoanalistas exiliados.

3.4 PSICOANALISIS EN EL DIVAN Y EXTRAMUROS

El campo de las instituciones psicoanaliticas no agota la participacion que tuvieron los

analistas del Rio de la Plata durante el exilio en México. En diversas actividades

%% eda Doat, “entrevista citada”.
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concurrieron los transmigrantes y fueron del divan o la terapia en grupo a la inmersion en
instituciones publicas como hospitales, atravesando su participacion en empresas privadas,
instituciones de nivel superior y dependencias gubernamentales. En este acapite se
describen dichas colaboraciones.

La imagen del psicoanalisis entre las personas demandantes conlleva a prefigurar
una imagen estereotipada del divan donde el analizado se recuesta y habla libremente,
mientras el psicoanalista escucha y toma notas. En este proceso la interlocucion es quiza
el rasgo mas apreciado por quienes buscan un analisis ¢ Como fue desempenar esta tarea?,
¢como veian los extranjeros a los mexicanos que se acercaban a analizarse y el
establecimiento de los consultorios?, obstaculos que no refieren a las posturas tedricas,
pero tampoco se elude su existencia, se refiere a condiciones materiales y a cédigos
compartidos entre rioplatenses diferenciados con los mexicanos.

Se ha sefialado lineas arriba que los analistas atendieron a sus connacionales y a
gente del exilio latinoamericano. La tarea se lleva a cabo en las instalaciones de las
instituciones del exilio o en consultorios prestados en un principio. Sobre esta situacion,

sefalaba Esperanza Pérez de Pla:

Estdabamos trabajando también el tema de los nifios que tienen que ver con lo politico, que
sufrian exilios, [participé] en una gran investigacién sobre nifios con problemas graves, que
venian de Centroamérica a aqui, —nifios autistas—, algunos tratamientos eran privados, pero
tenian otras fuentes. Los primeros casos fueron interesantisimos. Por ejemplo, una nifita
que me pagaba el tratamiento la ACNUR (Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Refugiados) —me pagaban ellos, me pagaron afos el tratamiento—, era gente politicamente
muy ubicada de los que provenian y por lo tanto creo que incluso después su familia si
ocupo cargos politicos importantes en Centroamérica.>*®

Otro caso que ejemplifica el trabajo de divan con rioplatenses lo ofrece Leda Doat:

Los primeros pacientes que me llegaron eran rioplatenses, de hecho, los rioplatenses
estaban bastante en crisis: duelo, pérdidas, desorientacidén en el sentido de qué hacer, para
dénde ir, crisis de parejas tremendas, sintomatologia de todo tipo que aparecian en los
grupos familiares, en los nifos [...] Después ya llegaron mexicanos, pero de hecho en ese
momento no era tan comun que los mexicanos se analizaran, todavia habia bastante
prejuicio, creo que ahora ha crecido muchisimo, esa es mi impresion, no sé, el movimiento
psicoanalitico en México cuando nosotros llegamos en el 76 me parece que era bastante
chico.®°

5 Esperanza Pérez de P4, “entrevista citada”.
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La impresién de Doat combina, ademas, la versiéon de ver pequeno el desarrollo del
psicoanalisis en México, lo cual confirma algunos de los sefalamientos antes efectuados.

Ahora bien, la disposicion de consultorios privados acontecié al poco tiempo de la
llegada de los psicoanalistas. El establecimiento de éstos combin6 una serie de factores,
en particular, la solidaridad de mexicanos y los exiliados, quienes compartieron espacios
de trabajo en lo que se dieron condiciones para que los extranjeros pudiesen hacerse de
sus propios dispensarios. Dos testimonios confirman este hecho, Esperanza Pérez de Pla
sefalaba:

José Luis Gonzalez Chagoyan sé que le dijo [a Juan Carlos PIa] “Si, alla te recibimos, yo te
presto el consultorio [...] No te voy a mandar pacientes, no sé cdmo vas a conseguir los
pacientes, pero yo te presto el consultorio” y, efectivamente, cuando llegamos aqui José
Luis le pidio el consultorio prestado a su mujer Rosa Doéring — ella tenia menos trabajo
porque él tenia todo muy lleno—, entonces él trabajaba un tiempito hasta que después ya
nos instalamos en México, aca en Coyoacan. **'

Mientras que Néstor Braunstein apuntaba respecto a su consultorio inicial:

Fuimos recibidos por dos grandes amigos: Daniel Nares Rodriguez y Rafael Velasco
Fernandez. Daniel Nares era el director del psiquiatrico infantil, Rafael Velasco era el director
general de salud mental; el dia que llegamos a México, en ambos casos, nos incorporaron
a sus familias, a Frida con Clea, nuestra pequefa hija. Daniel Nares nos dijo: “Ven a atender
a mi consultorio en la Escandon; yo te doy un espacio, te dejo mi consultorio para que
atiendas”. Y me llen6é de pacientes y grupos de estudio desde el primer momento de la
llegada a México.?

Como puede notarse, no solo se compartieron espacios de trabajo, sino que en algunos
casos se derivaron pacientes. Ello en un contexto de ascenso en la demanda del
psicoanalisis entre las clases medias de los centros urbanos del pais, particularmente en el
Distrito Federal, quienes solicitaban consulta, “obviamente no son los pobres de México,
me refiero a la consulta privada [...] clase media, clase media universitaria, no universitaria,
pero clase media que llegan, por azar algunos, no porque esté difundido en la cultura. Yo
diria clase media, ni los muy ricos ni los muy pobres, los muy ricos tienen demasiado
conecte con Estados Unidos y por ese lado con un monton de terapias que vienen de

ahi”,* sefialaba la psicoanalista Haydée Caceres.

361

262 Esperanza Pérez de P4, “entrevista citada”.

Néstor Braunstein, “entrevista citada”.
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En este contexto de actitudes solidarias, hay que apuntar que no sélo los mexicanos
mostraron actitudes de adhesién y respaldo hacia los psicoanalistas, otros actores del exilio
centroamericano favorecieron a los rioplatenses, entre ellos destaca la figura de José
Antonio Mendizabal, médico extranjero que estaba incorporado a APM. El psicoanalista
habia salido de su pais por el conflicto civil que atravesaba Guatemala, como le explicé al
uruguayo Walter Laborde durante una de las 9 entrevistas que la APM solicitaba a sus
candidatos de ingreso, “Soy guatemalteco, fui ministro de salud publica en 1954, tengo una
herida de bala en la rodilla. Estoy desde entonces exiliado en México [...] {Como te
entiendo! Sé de dénde vienes, de que infierno vienes”. *** Mendizabal tenia una clinica de
atencion de psicoticos que se llamaba Mendao, ahi fue donde algunos analistas
encontraron una posibilidad de trabajo.

En cuanto al psicoanalisis, éste es un ejercicio que consiste en evidenciar ese
denso material inconsciente que se encuentra en buena parte en el discurso de los
pacientes, cuyas palabras estan condicionadas por el contexto y el lugar que se habita,
por tanto, el ejercicio de psicoanalizar a personas de origen mexicano demostro pronto
diferentes usos del espainol y fue un reto para los psicoanalistas del Rio de la Plata,
Carlos Schenquerman sefialaba cdmo aprendio a sortear estas barreras:

[Entre argentinos] teniamos un cierto codigo compartido, ¢no? [...] si hablabamos de la
Chacarita sabiamos de qué hablabamos. Chacarita tiene valor polisémico: Chacarita
Junior era un equipo de futbol argentino, Chacharita es también un barrio y, ademas, un
cementerio, entonces si en un suefo aparecia algo que tenia que ver con Chacharita
sabiamos entonces con los argentinos que era facil la ligazén, no traducciéon simultanea,
sino de un lenguaje a otro, lenguaje del inconsciente contenido del suefio a un contenido
consciente, traducirlo en una interpretacion. Con los mexicanos era cuestion de tiempo;
yo alguna vez fui el doctor “Chinguerman”, después de un tiempo yo era “el hijo de la
chingada”, o yo era un “chingén”; eran tantas cosas que habia que entender y decodificar
y fue un trabajo lindo. Lindo quiere decir..., es lindo cuando uno metaboliza con el
paciente y metaboliza uno mismo, cuando uno elabora con el paciente y elabora al mismo
tiempo cosas de uno.*®®

En términos mas conceptuales Juan Criscaut, explicaba como fue desempefar su labor

como psicoanalista en tierras mexicanas:

El psicoanalisis se basa en lo que el paciente habla sobre lo que le duele, lo que le angustia, de
lo que se queja, por lo tanto, hay que escucharlo. Pero si bien hablamos los dos en espafiol, el
paciente usara giros idiomaticos, cédigos no comprensibles para mi. Entonces vas a entender

%4 Citado en Velasco, Génesis. 2015, p. 389.

5 Carlos Schenquerman, “entrevista citada”
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los cédigos, pero podriamos decir que son variaciones del espafiol, como es en todos los
idiomas latinos. Por ejemplo, si un paciente dice: “jPusquiubole!” o cuando tenés que diferenciar
ahora de ahorita y de ahoritita, si no entiendo pregunto. Entonces no hay que asustarse de tener
gue escuchar a un mexicano con sus codigos, sus lenguajes, sus modos, sus dichos, sus giros
idiomaticos, sus modos de pronunciar, sus: “quiubole” o “pusquiubolemano”. O sea que eso es
para entender y aprender lo que quiere decirme, pero Y qué es lo que esta inconscientemente
determinando sus sufrimientos, su neurosis? Ese ya es el meollo del psicoanalisis: al
inconsciente hay que descifrarlo.>®®

En el ejercicio de escuchar la literalidad del analizado influyo la cotidianidad, acostumbrarse
al habla de los mexicanos y cuando esto no fue suficiente, por el prematuro choque de usos
del mismo idioma, hubo que acudir a los colegas para acceder y descifrar el contenido
inconsciente del discurso de los analizados. Asi se entendieron los localismos presentes y
se formularon posibles interpretaciones, sefialaba Sara Cagliolo al respecto:

Yo tenia mis “traductoras” que eran Estela Lefiero y Flor Pandal Gonzalez, amigas
mexicanas, y a Nona [Fanny Blanck-Ceirijido] y Berta Blum, argentinas instaladas tiempo
atras, a quienes consultaba. Yo recuerdo una paciente que un dia llorando me dice “mi
marido no me pela” y yo no entendia qué me estaba diciendo hasta que mis amigas me
tradujeron. [...] Es muy dificil atender cuando vos creés que hablas la misma lengua y no
es asi. Uno se pregunta ; hasta dénde hice psicoanalisis?, pero obviamente si pensamos
en términos de musica y tratamos de escuchar al sujeto de la enunciacién y no al del
enunciado, podemos escuchar la angustia mas alla de lo que implica el contenido exacto
del lenguaje. La paciente que te mencionaba estaba con un estado de angustia feroz, y yo
me distraje tratando de entender qué queria decir “no me pela”. Si era importante, pero aca
ya tendriamos que entrar en otra discusion acerca de si es tan importante el conocimiento
del idioma o es mas importante la musica, es decir, todo lo que puedes escuchar mas alla
de lo que el paciente te esta diciendo. Cuando vos intentas lo que se llamaria “la
comunicacion” en principio es dificilisimo, creés que es facil porque hablas el mismo idioma,
pero no la misma lengua. Eso me pasa hoy en Buenos Aires atendiendo un paciente
espafiol. La mitad de las cosas no se las entiendo, pero escucho la posicion subjetiva desde
la cual me esta hablando, pero es muy dificil.>*’

Como puede apreciarse, el trabajo de psicoanalizar enfrentd obstaculos, pero referentes al
intercambio verbal. Sin embargo, bajo los supuestos tedricos del psicoanalisis no solo se
analiza el discurso, sino que intervienen al menos dos factores mas: resistencias, la
transferencia y deseo. Temas a los que se refieren los testimonios. Ademas de acudir a los
colegas conocidos se formaron grupos de estudio en derredor de ciertas tematicas y grupos
de estudio que permitieron a los analistas sortear las dificultades que ejercer el quehacer
psicoanalitico en México presento.

3¢ juan Criscaut, “entrevista citada”.
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La presencia de los analistas, como ya se ha adelantado, no se limité so6lo al campo
psicoanalitico. La nocién de psicoanalisis de los rioplatenses era mas amplia, como fue su
participacion en México. Sus lugares, como se ha visto a través de los testimonios, no solo
refieren a su presencia entre divanes e instituciones psicoanaliticas, sino que constituy6
antes de su salida una presencia en las universidades y en el campo asistencial,
mayoritariamente en instituciones publicas, no obstante algunos analistas alternaron algun
tiempo con empresas y escuelas privadas.

Aunque es conocido que entre algunos de los analistas con trayectorias conocidas
su inmersion en estas instituciones fue rapida, en otros casos no se corrié con las mismas
oportunidades; en estas andanzas de la busqueda de empleo, intervinieron factores como
la burocracia mexicana, actitudes xenofdbicas y xenofilicas, asi como de otros personajes
que sirvieron de enlace para conseguir empleo y con ello la regularizacion migratoria, pues,
como se ha sefalado, no todos contaron con la calidad de refugiado o asilado politico, lo
cual les exigia contar con un empleo. Para algunos no fue tan sencillo, un ejemplo de las
dificultades encontradas era sefalada por Carlos Schgnuerman, quien apuntaba, “Yo tuve
32 entrevistas para conseguir trabajo y consegui trabajo y visa por esto que te cuento de
ClJ, por un trabajo que no me pagaban, y gracias a eso me conectaron. En las 32 estaba
ese juego siniestro, cruel, esa cosa horrible: visa, trabajo, trabajo, visa. Mi esposa tuvo que
salir varias veces del pais porque no tenia visa”.>®®

Algunos de los trabajos que desempeiaron en los afos inaugurales de su llegada a
Meéxico, poco 0 nada tenian que ver con sus intereses personales o lo que venian

desarrollando en su pais natal. Estela Maldonado brinda un ejemplo de ello:

No estabamos insertos en la Universidad, yo trabajo primero con los Legionarios de Cristo,
después con la empresa General del Norte, que me echa porque pierden una gran licitacion,
ellos tenian no sé cuantas obras [....] pero yo quedo en buenos términos con ellos, en lugar
de pagarme me ofrecen mantener la visa todo lo que yo quiera, a mi me conviene. Y en ese
momento, Pasternac que ya trabaja con pacientes, me empieza a mandar pacientes, Hely
empieza a viajar a D.F. [...] y empieza a atender pacientes, y cuando llega Miguel Sosa,
viviamos del consultorio.**®

Cercana a Estela Maldonado se encuentra la psicoanalista Hélyda Peretti quien sefialaba
algunas peculiaridades de las xenofilias y xenofobias presentes a la hora de conseguir
trabajo en el pais anfitridn:
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Yo hacia un mes, o menos, que habia llegado a México. Fui a pedir trabajo, lo “bueno”, me
dijo la sefora, “4trae su curriculum?”, “Si”, entonces me dice “;como se le ocurre venir a
proponerse para un trabajo aca embarazada de seis meses y medio?”, le digo “pero yo me
siento muy bien y me siento en condiciones de trabajar”. Dias antes me habia comprado un
huipil que me encantd precioso y “jcomo me atrevia a ir vestida asi a la entrevista y a ese
lugar!”, yo le dije: “mire, en realidad me gusté tanto el huipil, me gusté tanto que a mi me
parece bien, no sabia que tenia que venir vestida de otra manera”. Entonces, mira el
curriculum y ahi como que aflojé6 un poco y me dijo “pero puedes usarlo porque sos
extranjera, glera y aca necesitamos gente que no sea de aca, porque viene gente que
cuenta sus cosas, sus problemas y como que un modo de preservarla, mantener el secreto
profesional”’, como si fuese mas seguro con extranjeros. Me dio el trabajo, medio tiempo, el
sueldo era bueno, sélo que me hacia ir dos horas en la mafiana y dos horas en la tarde —a
veces tenia que ir por la noche a reuniones— No habia que mencionar la palabra
psicoanalisis. Con Nuni (Estela Maldonado) nos tratdbamos de usted jy yo estaba viviendo
en la casa de ella! Trabajé hasta el dia penultimo en que nacié mi hija.>”°

Un actor importante y punto de enlace con la Universidad Nacional dentro de este contexto
fue la Doctora Bertha Blum, de origen argentino y doctora en psicologia. Se habia
establecido desde 1969 en México y, al poco tiempo de su llegada, se habia integrado a la
UNAM. Hacia 1974, cuando comienzan a llegar los analistas, Bonny Blum —como es llamada
con carifio entre rioplatenses y mexicanos— ocupaba la direcciéon del departamento de
posgrado en psicologia clinica, y fue uno de los mas importantes vinculos para conseguir

empleo. Ella misma rememora su tarea de la siguiente forma:

De los primeros colegas que recibi fueron justamente la doctora Marie Langer [...] el doctor
Ignacio Maldonado vy [...] los psicélogos Mara la Madrid y Leonardo Zack, llegan mas o
menos al mismo tiempo y, bueno, tienen un lugar donde comenzar a trabajar y ademas la
posibilidad de arreglar asi sus papeles migratorios como visitantes con derecho de trabajo.
Luego comienzan a llegar muchisimos analistas mas [...] un poco después, organizo y soy
la primera coordinadora de la maestria en psicologia de la Universidad Auténoma de
Querétaro, y entonces alli justamente van a trabajar el doctor Diego Garcia Reynoso, el
esposo de Gilou, el doctor Juan Criscaut. [...] Con Silvia Bleichmar mantuve muy buena
relacién, pero a ella no la ayudé a conseguir trabajo, si a Rubén Musicante [...] Sara Cagliolo
[...] Me llamaban por teléfono, ¢sabes lo que decian?, que venian con el teléfono en el
bolsillo y también con las recetas de las pizzas, que si no podian trabajar en la profesion,
iban a poner pizzerias, y el contacto de cajon era Bonny Blum [...] Conoci a casi todos
porgue, por supuesto, no se encontraban nada mas que mis posibilidades de ser contacto
para que pudieran incorporarse a instituciones sobre todo educativas y se fueron limitando,
limitando y ocupando los puestos que yo podia facilitar que encontraran [...] La doctora
Langer tuvo la participacion activa en la creacion —yo también— del Centro de Servicios
Psicolégicos Guillermo Davila, que es el que esta aqui en la Facultad, y comenz6é como
parte de su trabajo en la maestria en psicologia clinica y ya luego esa maestria desaparecio
e hicimos otro programa que se llamo psicoanalisis e interdisciplina, como parte de la
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maestria en psicologia clinica y entonces ya intervino la doctora Langer. Y hasta el final casi
de su vida estuvo trabajando en el Centro de Servicios Psicoldgicos, basicamente
supervisando y dando algunas veces seminarios [...] la de Nacho Maldonado, psicoterapia
familiar; la de la doctora Langer, psicoanalisis, creo que temas selectos de psicoanalisis; la
de Armando Bauleo, psicoterapia de grupo; Braunstein, psicoanalisis en linea freudiana y
después basicamente lacaniana.®”’

El contacto de Bertha Blum fue clave en la gestion de lugares que ocuparon muchos
analistas que alternaron la clinica privada con la vida universitaria. El ingreso, recordaba
uno de los analistas, fue bastante rapido y con buen trato.>’? Desde la 6ptica de otro de los
varios exiliados que ayudo la Dra. Blum se rememoraba su participacion y el contexto en el

gue se encuentra el psicoanalisis en la UNAM:

Cuando yo llegué, habian designado directora de esa maestria justamente a una argentina
que estaba desde antes y que no se habia exiliado por razones politicas, Bertha Blum.
Cuando llegué a México, el doctor Lara Tapia —era el director de la Facultad— viendo mis
antecedentes que incluian el doctorado y muchas publicaciones, inmediatamente me
designd maestro en el posgrado de psicologia clinica; Frida, mi esposa, no tenia posgrado
y por eso quedd como maestra de la licenciatura desde que llegé a México hasta que fallecié
en 1998. [...] Cuando yo llegué, la maestria en psicologia clinica de la UNAM estaba en
manos de los psicoanalistas, era absolutamente psicoanalitica; entonces, las autoridades
eran Santiago Ramirez padre, José Cueli, Remus Araico, Avelino Gonzalez, Barriguete, en
fin, todos los psicoanalistas de la APM ensefaban ahi, pero surgia un problema cuando los
estudiantes decian “Bueno, ya entiendo, ahora quiero ser psicoanalista”, La respuesta: “jAh,
no! porque eres psicologo, primero tienes que ser médico”. Por una parte, los iniciaban en
el psicoanalisis, los admitian como pacientes y, por la otra, los rechazaban porque no eran
meédicos, segun pedian los estatutos de la APM. Por eso nosotros, que teniamos otra
posicion desde siempre, congruente con la de Freud de no preguntar por los titulos, sino
por la formacion del psicoanalista, fuimos nucleando a muchos de esos estudiantes y
ofreciéndoles caminos. Como yo, al mismo tiempo era psiquiatra en la Direcciéon de Salud
Mental adscrito al Psiquiatrico Infantili Juan N. Navarro, donde dirigia el Servicio de
Psicoterapia, y después a la clinica San Rafael, entonces, abria un campo para que
pudiesen practicar, supervisar, analizarse, es decir, tenian toda la posibilidad de hacer una
formacién psicoanalitica en relacion con la psiquiatria, con las instituciones psiquiatricas y
en una perspectiva psicoanalitica freudiana y lacaniana y, al mismo tiempo, como institucién
pusimos de inmediato en contacto a la psiquiatria.>”

Como se aprecia en los testimonios, los analistas impartieron clases que van de la teoria
freudiana clasica pasando por Lacan, hasta los grupos y el tema de familia, ademas de que
alternaron con la clinica y el trabajo en hospitales publicos, no soélo se incorporaron dentro
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de la UNAM, sino que se integraron a universidades de distintos puntos del pais, en un
contexto en el que el psicoanalisis, como se habia sefalado, comienza a tener una mayor
presencia en la UNAM. Sin embargo, no todos tienen contacto con Blum, como ella misma
sefalaba, “[con] el grupo uruguayo no tuve una relacién directa, si tuve relacion amistosa
con los PI4, incluso, yo participé en el grupo de estudio que coordinaba Juan Carlos PI3,
uno sobre Freud y luego otro sobre Lacan; yo participé en el de Freud y eso nos acerco
amistosamente, pero no tuve nada que ver, no fui contacto del grupo uruguayo, asi como
fui contacto con el grupo argentino”.>”* Otros tantos también buscaron formas de entrar a
la UNAM, independientes a la figura de Bonny Blum, rememoraba una analista “yo entro a la
UNAM, a pedagogia de la UNAM, a dar psicopatologia del escolar [...] es Noé Jitrik el que
favorece mi contacto”.>"® Hay que sefialar que en este periodo la participacion de los
analistas no se limité a la carrera de psicologia, también se incorporaron a la Facultad de
Medicina, como la psicoanalista Gliou de Garcia Reinoso,*”® o a las Escuelas Nacionales
de Estudios Profesionales (ENEP) que comenzaron actividades en 1974 en las zonas
fronterizas del Distrito Federal y el Estado de México.

La inmersion de los psicoanalistas en las universidades publicas se dio en medio de
la reforma y expansion del sistema educativo superior en México. Durante la década de
1970, diversas transformaciones concurrieron: reformas curriculares, modernizacion de la
gestion y planeacién, reparticion territorial de la oferta educativa, diversificacion y
distribucion académica, y apertura para los nuevos perfiles de ingreso e inversion para la
infraestructura de las nuevas universidades.

El presupuesto venido de las arcas del inusitado aumento en los precios del petroleo,
que combind el descubrimiento de yacimientos y conflictos internacionales, ayudo la
expansion de los servicios superiores de la educaciéon mexicana.®’” De tal forma que, en
1973, se hizo patente la Ley Federal de la Educacion Publica que contiene como objetivos
la ampliacion de la matricula, orientacién académica, propuestas distintas para cursar un
programa universitario y, también, incorporacion de un profesorado competente y nueva
administracion académica. Sobre este proceso, el soci6logo Roberto Rodriguez-Gomez
explica que la reforma educativa mexicana se orientd en dos directrices principales: “En
primer lugar, a través del impulso al sistema de Institutos Tecnologicos Regionales y su

propagacion en el territorio nacional, asi como en la reforma de los planes de estudio de
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estas instituciones y la creacion de nuevas carreras en las mismas. En segundo lugar, a

través del apoyo a las universidades autonomas que se encontraban emprendiendo

acciones de reforma institucional”.*”® Acorde a este segundo rubro, se cred, en 1973, la

Universidad Autbnoma Metropolitana, planeada para satisfacer la demanda en el centro del

pais, con ubicacion en distintos puntos de la ciudad: Azcapotzalco, Iztapalapa y Xochimilco,

fueron unidades educativas, en la cual se indujeron innovaciones académicas y

organizacionales significativas, en el area de psicologia donde se inscribieron algunos

psicoanalistas como Horacio Foladori, José Perrés y Silvia Emmer se incorporaron a la

unidad Xochimilco, ésta ultima recordaba:

Me habian dicho de ir a tal lugar, la direccién, y yo iba recorriendo campo, vaquitas, hasta
llegar a unas construcciones que parecian gallineros [...] y dije “me equivoqué”, después vi
el cartel, entonces la UAM-X todavia estaba en eso, no habia edificios, era campo. Todo se
estaba construyendo dentro de esas paredes de la "casa abierta al tiempo”, construcciones
no solamente a nivel edificio, sino de pensamiento [...] Ingresé, no entré a psicologia
directamente, sino a "Tecnologia educativa" y una de mis primeras actividades fue la de
formacion de profesores [...] Dentro de esta nueva concepcion centrada alrededor del
modulo "Unidad de docencia investigacion y servicio a partir de un problema concreto de la
realidad mexicana", el trabajo grupal fue un instrumento central, era la modalidad de
ensefanza, "Ensefianza aprendizaje”. El cuestionamiento del rol de docente tradicional, el
trabajo grupal en la creacion del conocimiento (Freire), la espiral del conocimiento (Bleger).
y el grupo operativo (Pichon Riviére). Entonces esa fue mi entrada en la UAM [...] En esos
afios fue importante el aporte de Armando Bauleo que trabajé con nosotros como grupo
sobre el trabajo grupal, él no estaba en México, sino en Europa. Tuvo una gran influencia
dentro del grupo docente de la carrera de Psicologia durante sus estadias en México y su
trabajo en la UAM-X [...] Algunas de las alumnas que recuerdo tenia problemas serios en el
sentido de si seguian estudiando, la oposiciéon de su marido que la ubicaba frente a la
disyuntiva estudio o matrimonio y otras problematicas por el hecho de ser mujeres, lo que
se esperaba de ellas en una sociedad predominantemente patriarcal [...] trabajé en el tema
de violacion [...] Trabajamos para que se modificara la ley vigente y para concientizar sobre
esta problematica. Esto dentro del tema de la mujer, de una problematica de género muy
grave, no solamente como hecho en si, sino también por las consecuencias de este delito a
nivel psiquico, agravado por su ocultamiento a nivel social. También trabajabamos en
extension, nos mandaban a distintas instituciones para hablar del sistema modular. Era un
sistema novedoso dentro del campo de la ensefianza. El trabajo centrado en el grupo como
manera de cuestionar y recrear el conocimiento en la participacion. No habia clases tedricas,
que era lo que se acostumbraba en las universidades.*”®
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Mientras que en la unidad |ztapalapa, donde se impartia la carrera en psicologia social, se
incorpora Rubén Musicante, él explicaba su accionar dentro de esta institucion y su

alternancia que reunio formacion en grupos de estudio y analisis didactico:

Me presenté a concurso para corrientes psicoanaliticas de profesor asociado, y me fue bien
[...] Ingresé alli y ya entonces me dediqué al consultorio y a esa actividad que era fabulosa
porque daba seminarios selectivos, el numero era limitado siempre porque la computadora
inscribia un numero determinado de alumnos y ya no permitia que pasaran de ahi, asi que
era fabuloso, se trabajaba extraordinariamente bien y los temas yo los iba poniendo, por
supuesto era una licenciatura en psicologia social, no era una licenciatura en psicologia,
sino en psicologia social y ahi trabajé hasta que volvi, renuncié. Y mientras tanto,
paralelamente a esto, continué la formacion porque yo fui con formacién, pero en nuestro
medio la formaciéon es muy prolongada, es decir, estuve con Juan Carlos Pla que era un
exiliado uruguayo, continué mi analisis, porque ya habia tenido analisis aca, pero lo tuve
que interrumpir, continle con Gilou Garcia Reinosoque esta en Buenos Aires, ella fue mi
analista en México y son las dos personas que yo diria que han dejado la impronta mas
importante en formacion, porque, ademas, también estuve con otra gente interesante,
Ignacio Maldonado que hace terapia familiar.**°

Otros analistas se incorporaron a instituciones como la Universidad Auténoma del Estado
de Morelos, la Universidad de Querétaro, la Universidad Autonoma de Nuevo Leodn, la
Universidad Autdbnoma de Guadalajara, la Benemérita Universidad Autonoma de Puebila,
Hélyda Peretti trabajé en esta ultima y sefalaba a propdsito del tema abordado de la

fundacién de un consultorio y encuentros con la corrupcion de las autoridades mexicanas:

Mi hija nacié el 13 de julio del 76 y nos fuimos el 30 de julio a Puebla. Alquilamos una casita
amueblada y yo ya, el dia primero de agosto, tenia que estar trabajando en la BUAP [...] En
ese tiempo no tenian idea del psicoanalisis los que estaba cursando el fin de la carrera y yo
no tenia idea de las materias que tenian que cursar: Pedagogia, Ciencias de la educacion,
Psicologia cognitiva IV. Me fue muy dificil ese cuatrimestre porque tenia que estudiar mucho,
me prestaban libros todo, no tenia nada, [...] estaba en un mundo absolutamente nuevo, |[...]
partimos un dia para armar el consultorio en el D.F., antes de llegar nos para un policia en
moto y nos dice que no podiamos llevar eso alla arriba, que teniamos que pagar una multa,
hizo un papel por un costo bastante elevado, lo mismo que haber pagado un flete para que
lo llevaran. Le dijimos que si seguiamos, mas adelante nos podrian hacer otra multa “ah no,
no”, dice. Se subid a la moto, se puso sus guantes, “ustedes siganme, yo los llevo, hasta
donde van?”. Asi seguimos viaje, €l en la moto, nosotros atras siguiéndolo. Llegamos al
departamento, se baj6é, se sacd los guantes, nos dio la mano, y quedamos todos
agradecidos. Cuando contabamos esa historia no lo podian creer. La cuestiéon era que yo
viajaba los lunes en la mafana y volvia en la noche, y me iba después los miércoles a media
mafana y volvia el jueves después del mediodia. [...] Cuando comencé a viajar al D.F. y
quedarme una noche para juntarme a estudiar con Marcelo, Nuni y Miguel, estudidbamos
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desde las seis de la tarde hasta las doce de la noche. Estudidbamos a Lacan, los seminarios,
y comenzamos, poco mas, tarde a dar nuestros propios seminarios. Ese fue un encuentro
que duré afos. Para mi era vital seguir con mis amigos, companeros, estudiando,
discutiendo, trabajando, tenia pacientes —algunos eran mexicanos— derivados por algunos
argentinos que tenian algun tiempo de estar en México. También recibi alla algunos
pacientes mios de Cérdoba que también se exiliaron en México.*®'

Como puede apreciarse en el testimonio, la formacién y estudio del psicoanalisis empez6
a tener cambios graduales, aquellos que no pertenecieron a ninguna institucion
psicoanalitica comenzaron a hacer seminarios de estudio, forma promovida por los
analistas del Rio de la Plata para la legitimacion de su profesion, identidad ligada
habitualmente al lacanismo. Horacio Foladori comentaba sobre su participacion en

universidades ajenas a la Ciudad de México y desde el psicoanalisis de grupo:

Yo creo que, basicamente, venia ya con una cierta formacién en grupo operativo, que lo
implementé en distintas partes en México: hice grupos en el Distritos Federal, en
Cuernavaca, en Monterrey con los alumnos de psicologia de la Universidad de Nuevo Ledn,
hice grupos en Torredn y en Querétaro. Mi trabajo es como psicoanalista, pero podria decir
que es un psicoanalisis que esta muy atravesado por preocupaciones por lo sociopolitico y
por lo que abre como problematica el grupo y el analisis de las instituciones. En Torredn
pudimos hacer un analisis institucional de una Facultad de la universidad que esta en
Torredn. Digamos que estos son espacios que yo creo que hay un cruzamiento muy
importante entre la subjetividad y el terreno de la politica porque tiene que ver con el tipo
de institucién al cual estamos acostumbrados, en términos de cual es el modelo
hegemonico que el Estado implanta, pero a su vez la resistencia que esto genera en
distintos actores como para buscar otras formas de organizacion, otras formas de
institucion, de ejercicio de este poder donde se privilegie la horizontalidad en lugar de la
verticalidad que el modelo Estado propone, y exige su reproduccion.®®?

Es perceptible que los analistas no abandonaron sus posturas politicas, su inmersion, como
sefalaba el propio Foladori, se dio por empatia con las universidades publicas. Empero,
otros analistas pasaron por las Universidades privadas, la Universidad Iberoamericana, la
Universidad Anahuac y la Universidad de las Américas representaron alternativas para
encontrar trabajo. Rubén Musicante compartia sus apreciaciones sobre la Universidad
Anahuac, que combina distancias largas y la presencia de sectores empoderados radicados

en México:

Nuni Maldonado estaba trabajando en Lomas en un centro de psicologia que habian abierto
los de la Anahuac, los legionarios de Cristo, —que después con rabia me enteré del famoso
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caso de Maciel, yo lo conoci a Maciel- ella tenia buena relacién con la jefa. La jefa de Nuni
era hermana del papa de Duvalier, el dictador de Haiti, pero que habia huido de Haiti, era
un norteamericano, vivia en Estados Unidos y habian contratado para hacer un centro piloto
muy moderno, para dar charlas y orientacién en Las Lomas, estaba una casa hermosa,
como todo lo que corresponde a Las Lomas, ¢no es cierto?, y alli yo conoci a esta sefiora
y esta sefiora me dijo que en la Universidad Anahuac necesitaban algo y me puso en
contacto y me dieron una cita, una entrevista, la cuestién es que la ultima entrevista la tuve
con el padre Maciel justamente en la Anahuac y de ahi me designan director de la Escuela
de Psicologia de la Universidad Anahuac [...] yo me acuerdo que estaban los autos, los
guaruras, estaba el hijo de Lopez Portillo, de Echeverria, toda la gente mas rica, incluso
descendientes de proceres de México [...] después me presenté a concurso a la UAM.**

A través del recuerdo de Musicante es perceptible el contraste que existe entre las escuelas
superiores privadas y las publicas que cohabitan en la zona conurbada del centro del pais,
el interés del psicoanalisis, ha de notarse, no solo fue entre los sectores medios y de
izquierda, sino entre los grupos acaudalados del pais.

Varios de los analistas que tenian el titulo de psiquiatras habitaron con mas

frecuencia hospitales publicos, uno de ellos, Juan Criscaut, rememoraba:

Insisti hablando con el Dr. Gamioschipi, jefe de psiquiatria del ISSSTE, le llevé mi curriculum
20 veces, creo que llegué a él de pura cara rota. En todas estas instituciones tuve una
receptividad maravillosa. Mas adelante, empecé a hacer supervisiones en un servicio de
nifios sobre la relacion médico-paciente-familia que dirigia el Dr. Miguel Foncerrada, en el
Instituto del Seguro Social, IMSS, también en el Servicio de Psicopatologia de otro hospital
cuyo Jefe creo que se llamaba Pablo Garcia, del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales
de los Trabajadores del Estado, ISSSTE. Ambos jefes con muy buena recepcién y mucha
confianza, me sentia un genio: jno me conocen y me reciben bien! Creo que era porqué
habia una buena historia con los profesionales argentinos. La uUnica experiencia
desagradable fue en el ISSSTE, al ingresar tuve como compafiera una psiquiatra que no
sabia nada de psicoanalisis y me pidi6 “;Che, por qué no me ensefias psicoanalisis?” y
entonces empecé amistosamente a darle clases en alguna hora libre, después de haber
estado trabajando casi un afio, removieron al jefe Gamioschipi y ocupd su puesto esa
compafiera. De pronto me entero que yo también habia sido removido y sin haber sido ella
la que me lo informara. En ése mismo servicio conoci al Dr. Ruiz Taviel, un psiquiatra muy
bien formado que venia a hacer supervisiones, era espanol, pero habia llegado a México
de chico, un tipo macanudo, nos hicimos muy amigos dentro del servicio.*®*

La posibilidad de ingresar a los hospitales publicos del pais, como es perceptible a traves
de los testimonios, se da en funcion de las redes del exilio, la extensidn de los servicios de
salud mexicanos, sin embargo, no estuvo excepto de tensiones y dinamicas laborales

turbias, por ejemplo, el “compadrazgo”, por la cual no fueron contratados o ascendidos
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% Juan Criscaut, “entrevista citada”.
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algunos analistas que contaban con mayor experiencia y trayectoria. En uno de los acapites
préximos, se hablara de las disputas en las que se vieron envueltos algunos rioplatenses y
mexicanos.

Otro espacio mas donde se apuntalaron los psicoanalistas fue dentro de los Centros
de Integracion Juvenil (ClJ). Una buena cantidad de los analistas laboro al interior de éstos.
Los centros fueron creados hacia 1969 con el objetivo de investigar, prevenir, tratar y
rehabilitar la farmacodependencia. Tenia un alcance nacional con una red operativa de
comunidades en derredor del pais. La atencion incluyo servicios diversos, mismos que
exigieron la participacion de equipos de salud conformados por médicos psiquiatras,
psicologos y profesionales afines.>® Mario Campuzano, psicoanalista mexicano que se

habia integrado a dicho proyecto, rememoraba:

En aquel momento nosotros estabamos en un proceso de formacion y desarrollo de los
Centros, pues habia trabajo no solamente para los profesionales mexicanos, sino para los
argentinos que buscamos. Basicamente eso aca en la Ciudad de México [...] La psiquiatria
en México ha sido siempre marcadamente organicista, marcadamente biologisista y la
formacion argentina era orientada a la psicoterapia psicoanalitica, orientada al
psicoanalisis, era una psiquiatria dinamica de corte psicoanalitico. Entonces, eso
complementaba muy bien el perfil necesario para abordar el tratamiento de los
farmacodependientes en esquemas que en aquel momento no estaban suficientemente
claros, donde era todavia una tarea de investigacion clinica sobre investigaciones factibles
y Utiles para buscar resolver en alguna medida el problema, pero que eran natalmente
psicoterapéuticas cualquiera que fuese el enfoque. Por esa razén, tuvimos una serie de
exiliados trabajando en Centros de Integracion Juvenil.**

Uno de los participantes dentro de esta institucion fue la psicoanalista argentina Estela
Troya, quien habia participado en experiencias de corte grupal:

Estaban Mario Campuzano, Marte, Jorge Margolis y otra persona cuyo nombre en este
momento se me escapd. Entonces, entré primero como asesora institucional y luego segui
como supervisora de los centros. Hacia dos anos que estaba formado el ClJ, era una
preciosura de proyecto en ese momento, realmente precioso y lindisimo el trabajo, era muy
entusiasmante y muy rico, y encajaba muy bien en lo que a mi me importaba y me gustaba
hacer [...] los sitios que mas me interesaban en ese momento eran Centros de Integracion
Juvenil y AMPAG —a donde entré también como asesora cientifica— y a cargo de una o dos
materias —una que era de psicologia institucional- y en AMPAG estaban José Luis Gonzalez
Chagoyan, Pepe Remus y su mujer.*®

385

. Véase Baz, “Experiencias”, 2002, p.23

Mario Campuzano, “entrevista citada”.
¥ Estela Troya, “entrevista citada”.
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Otro en transitar por los ciJ fue Walter Laborde con su colega, la analista argentina Martha
Arregui, Silvia Radosh rememoraba que no todo fue perfecto dentro de los Centros pues:

Tanto Walter como Martha estaban escribiendo un libro sobre drogadiccion, pero como era
un libro muy confrontativo porque hacian cosas tipo de denunciar que los tubitos de resistol,
por ejemplo, estaban en los supermercados a la mano de los nifios para que se los pudieran
robar y se drogaran, es decir, qué tanto al Estado le convenia la gente drogada, dopada,
igual en las carceles no es algo prohibido, es algo que se distribuye por todas las carceles
para mantener dopada a la gente. Era una de sus hipoétesis y este libro se los robaron, o
sea, todo lo manuscrito que tenian antes de haberlo podido escribir en maquina, copiar en
esos tiempos todavia no era tan [facil], ya existian la computadoras, pero no en una sesién
porque lo que hacian era escribir a mano, si fue una pérdida importante.*®

En el testimonio ofrecido por Radosh es perceptible el papel critico que los analistas jugaron
al interior de sus trabajos y profesiones. Carlos Schenquerman, quien también habia
transitado por los Centros de Integracion Juvenil, apuntaba:

Tuve varias entrevistas y, entre ellas, una en el ClJ, ahi me ofrecieron trabajo, pero no
podian pagarme. Dije “no importa”, tenia que hacer algo, no podia estar sin hacer nada
esperando, tenia que hacer algo. Entonces me dijeron: “Bueno, bienvenido, Carlos,
encantados”, me pusieron a disefiar un programa de salud mental, les gusté mi programa
de salud mental. Y fijate qué importante fue, por eso que me recomendaron con [...] Jorge
Jiménez Cantu, era el Secretario de Salubridad y Asistencia, luego fue Gobernador del
Estado de México. Necesitaban alguien que se ocupara de los Servicios integrados de
Salud Mental —entonces, quien dirigia el ClJ me recomienda con este sefior [...] era imaginar
y disefar un programa de Salud Mental para todo el Estado de México [...] era un muy buen
trabajo, era Jefe de salud mental del Estado de México, sofiado para mi, tenia que hacer
60 kilobmetros todos los dias. En esa época ya pude alquilar un departamento [...] En
Tabasco tuvimos experiencias maravillosas, yo diseié un programa para un “Centro
Educativo Tutelar para Menores Infractores”, a partir de lo cual después se hizo un edificio
ad hoc para estos chicos disefiado por nosotros, rompiendo con todo lo que es tradicional,
sin el patio de armas que tienen todas esas instituciones... [...] los nifios que salian de ahi
pasaban al Centro Educativo Laboral. Lo laboral era fabricar ladrillos para construccion,
produccién comprada por el gobierno para todas sus obras y con lo logrado en parte se
autofinanciaba el Centro y otra parte iba a una caja de ahorros de los chicos para cuando
salieran de ahi, ya mayores de edad, tuvieran dinero y ademas un oficio; fue un programa
descomunal, maravilloso, muy gratificante para nosotros por los resultados. Después me
vinieron a ver de Puerto Rico para hacerlo alli. Una historia, las historias siempre son mucho
mas largas, pero esa experiencia fue maravillosa.*®

8 Silvia Radosh, “entrevista citada”.
¥ Carlos Schenqueman, “entrevista citada”.
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El testimonio de Carlos Schenquerman resulta valioso para dar mas luz al amplio abanico
de lugares donde laboraron, entre ellos, el transito por las dependencias publicas. La labor
en los Centros de Integracién Juvenil se convirti6 en un trampolin para hacer distintos
trabajos dentro del sector publico. Otra analista que transito por instituciones
gubernamentales mexicanas fue Gilou de Garcia Reynoso, quien sefialaba: “durante mi
exilio en México, trabajé en la Direccion de Medicina del Trabajo en la Secretaria de
Trabajo, desde el punto de vista psicoanalitico, y no me parecio; me convencio que los
psicoanalistas podian y debian trabajar en un campo, como es el de las instituciones, por
ejemplo, y no solamente encerrarse en su consultorio”.>*

Asi, los psicoanalistas desempefiaron sus actividades profesionales las cuales
abarcan desde la consulta privada, pasando por la docencia en instituciones privadas,
universidades publicas, empresas, hospitales, hasta puestos que implicaron el disefio y
supervision de programas de salud que tuvieron un alcance internacional. Ademas, esto
nos da pauta para hablar un poco mas adelante de las instituciones formadas por los
psicoanalistas. Actividades que se desarrollaron a lo largo y ancho del territorio mexicano.

Una actividad que exigio la salida del divan fue la participacion politica y de
solidaridad a los que se sumaron los psicoanalistas del Rio de la Plata con diversos grados
de compromiso, tema del siguiente acapite.

3.5 DENUNCIA Y SOLIDARIDAD INTERNACIONAL

El exilio en México no fue sencillo. Lo que acontecia en Argentina y Uruguay llegaba a los
rioplatenses a través de los periddicos y de las charlas. Marie Langer e Ignacio Maldonado
daban cuenta de lo dificil que fue establecerse en el nuevo pais y continuar con sus vidas,
sefalaban: “se lee: Mataron a este comparero, a aquel otro. Se comenta espantado:
‘¢, Supiste lo que le hicieron a Haroldo Conti?, dicen que enloquecié por la tortura’,
‘¢, Conoces a este chiquito que juega con mis hijos? Su madre se enter6 ayer que habian
matado a su esposo’. Estamos en un grupo de estudios de la obra de Freud, llaman por
teléfono a una de las presentes. Ella escucha y empieza a gritar: ‘No, no puede ser. Mataron
a mi hermano™. **' Estos acontecimientos iban de la mano con los sentimientos
contradictorios por haber abandonado el Rio de la Plata, por los compafieros o conocidos
que se quedaron en los paises de origen, cuyo destino también era incierto por el contexto

de brutal represion.

9 Gilbert Royer de Garcia Reinoso “entrevista citada”.

X Langer y Maldonado, Nicaragua, 1983. p. 4
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Otros de los sintomas que vieron en los exilados en México se relacionaron con la
culpa, la nostalgia y la depresion. Son los propios Langer y Maldonado quienes apuntaban
que, con el transcurrir de los dias en México, los exiliados fueron tomando distintas
actitudes, se encontraba a aquellos que decian “hay que asimilarse” o a otros que se
sumergieron en la nostalgia. La gran mayoria logré adaptarse, pero sin abandonar la idea
del retorno y sin perder vinculos, asi la gran mayoria particip6 en actividades de protesta,
denuncia y la solidaridad.

Ya se han sefialado algunas muestras de participacion de los analistas dentro de las
organizaciones del exilio. También se ha adelantado la conformacion de grupos que son
producto de la organizacion al interior de las instituciones del exilio, sin embargo, no se ha
agotado la participacidn expresamente politica de los psicoanalistas. Dentro de este
apartado se pretende dar cuenta de algunas experiencias significativas de denuncia y
solidaridad donde se vieron inmersos los psicoanalistas. Una refiere al grupo de
Trabajadores de la Salud Mental Latinoamericanos que participaron en Nicaragua. La otra
a la trayectoria de Laura Bonaparte, psicoanalista con una intensa actividad ligada al tema
de la busqueda de los desaparecidos y los derechos humanos. Desde ya, se anuncia que
estas no representan todas las actividades que desarrollaron los psicoanalistas. Si hubiese
que dar un criterio del porqué se da cuenta de estas experiencias y no otras, habria que
sefalar que se escogieron por su significacion, alcance internacional y por la
documentacion existente, que quien escribe contd con la enorme fortuna de acceder a este
rico material. Asimismo, se considera también, siguiendo a Tzevetan Todorov, que estas
experiencias son ejemplares, en el sentido que se elevan del determinismo de las
particularidades y a través de sus relatos y “sin negar la propia singularidad del suceso,
decido utilizarlo, una vez recuperado, como una manifestacion entre otras de una categoria
mas general [...] abro ese recuerdo a la analogia y la generalizacion, construyo un
exemplum y extraigo una leccion”.**? Asi, la eleccién es una muestra aleccionadora de la
participacion en la que se vieron inmiscuidos los psicoanalistas del Rio de la Plata.

La primera experiencia es producto de una serie de actividades que se venian
desarrollando en México a la que ya nos hemos referido tangencialmente. Al notar las
situaciones emocionales de sus connacionales, algunos profesionales de la salud mental
se aglutinaron el Comité de Solidaridad del Pueblo Argento (cospPA), tutelada por Rodolfo
Puiggros en el local de Roma 1, donde los profesionales de la salud mental prestaron

%2 Todorov, Abusos, 2008, p. 52
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servicios asistencia para los que habian sido objetos de represion, en conjunto con algunos
miembros del Circulo Psicoanalitico Mexicano.

Los psicologos, psiquiatras y psicoanalistas que ahi se reunieron fueron
dependientes de la Secretaria de Cultura e Investigacion y de la Secretaria de Asistencia
Social. Ahi se compartieron tareas con los médicos generales, mismos que se ocupaban
de todo tipo de servicios los cuales incluian partos y atencién de enfermedades comunes.**
Las circunstancias y arribo de muertes, torturas, desapariciones, desataron la crisis que
conllevd a establecer una comision aparte de los servicios de salud general. Asi se dieron
inaugurales pasos en la consulta y atencion para los exiliados del Rio de la Plata y de
América Latina. Sobre su labor, apuntaba Marie Langer:

Desde el exilio, lo nuestro siempre fue un saber de horrores que pasaron aqui en nuestra
Argentina. Fue un saber lleno de odio e impotencia. Lo unico que pudimos alla, en México,
fuera de cualquier peligro, era la denuncia y si, también la ayuda psicologica a los que
vinieron destrozados de aqui [...] La neutralidad terapeuta desde ya no corre. Ser neutral
frente a estos criminales seria imposible y anti ético. Ademas, ;cémo crear el necesario
espacio de confianza, si uno, aunque simulado, se mostrara neutral? [...] con cada preso,
ex torturado, como con cada familiar sobreviviente, a quienes pudimos ayudar a rehacerse
teniamos la sensacion, aunque infima, de batalla contra los militares que pretendian
haberlos destrozado definitivamente.***

Los afiliados a los Trabajadores de la Salud Mental participaron en una serie de actividades
vinculadas a los temas de la subjetividad para hacer denuncias en México, uno de esos
encuentros fue celebrado en Cuernavaca en representacion de los argentinos, asistio el Dr.
Miguel Matrajt, quien hizo sefialamientos a propdsito de la violencia que ejercieron contra

ellos y sus colegas en su pais, apuntaba:

La actividad represiva se orienta en tres direcciones: a) el cierre o el retorno a viejas
practicas manicomiales, de todo hospital o servicio de salud mental que cumpliera con una
funcién asistencial ligada a las necesidades y luchas populares. [...] Ese fue el destino, entre
otros, del Policlinico Posadas, de Ramos Mejia, Provincia de Buenos Aires, del Centro de
salud No 1, de la Ciudad de Bs. As., del Policlinico Araoz Alfaro, de Lanus, del hospital
Finochietto, de Avellaneda, el Hospital de Santa Maria, Cosquen, Provincia de Cérdoba, de
los centros técnicos de orientacion, etc. b) La persecucion directa contra la persona de los
trabajadores de la salud mental. Asi, son mas de cincuenta y cinco los muertos o
“desaparecidos” [...] un numero varias veces superior de exiliados, y muchos cientos los
cesanteados de sus trabajos, tanto en hospitales, centros de salud, universidades, etc. ¢) La

%% cospa, Registros médicos de los exiliados, México D.F., 1976, Documentos de Ignacio Maldonado,
Resguardado en el Museo Archivo de la Fotografia, Ciudad de México, Sin clasificar.
Sy Langer, “Epilogo”, 2006, p. 141.
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persecucion contra las instituciones de los trabajadores de la salud mental. Primero con
allanamientos, bombas y otras muchas formas de intimidacion.?®*

Otras labores son los Encuentros y Congresos en México, entre ellos estan el
"Adolescencia y exilio", congreso organizado por la UAM-Xochimilco en 1980, mesas
redondas, entre ellas, “Suicidio y politica: reflexiones sobre los “suicidios’ en las carceles
argentinas”. El "Congreso latinoamericano sobre psicoanalisis y contexto social" celebrado
en Querétaro en el mismo afno. Los trabajadores de la Salud Mental, ademas, concurrieron
a actividades desarrolladas en el extranjero. Asistieron a Costa Rica para abordar temas
ligados a los desaparecidos®*® y a Venezuela durante el mes de octubre de 1979 donde se
celebro la “Reunidn internacional sobre el exilio y la solidaridad en América Latina de los
afios 70”.%% En este ultimo, participaron varios exiliados argentinos entre los que se
encontraba Ignacio Maldonado, Beatriz Aguad y Alicia Stolkiner, José Carlos Escudero y
Enrique Guinsberg; sus participaciones se concentraron en describir desde la psicologia
los efectos traumaticos de la represion politica en adultos y nifios, los proyectos fantasia de
retorno del exiliado politico y cual es el estatus de los servicios de salud en estados de
excepcion. Algunas lineas sobre los aspectos de la psique de los exiliados son compartidas
por los profesionales de la salud mental: sentimiento de culpa, duelo por las pérdidas de
seres cercanos, melancolia con intensos sentimientos depresivos. Afadian que el
compromiso politico era el eje alrededor del cual gira toda posibilidad terapéutica.

También asistieron a las reuniones de la OEA en Washington para tratar temas sobre
derechos humanos, donde concurrieron las Madres de Plaza De Mayo, Familiares de
Desaparecidos, el COSAFAM, organismos con los cuales se establecié un vinculo, y un
encuentro en Paris, éste dentro del congreso organizado por la revista Confrontation. Lo
que confirma su participacion activa y contacto con diversos actores por todo el mundo. Asi
lo demuestran documentos resguardados en el Archivo Museo de la Fotografia, Ciudad de
México y en el Archivo de Gregorio y Martha Selser.

Los TsM en México no sélo participaron en actividades relacionadas con su profesion,
sino que se adhirieron a muchos de los comunicados emitidos por las organizaciones del
exilio. En muchos de los documentos emitidos por el CAS, se nota su participacion en
comunicados de solidaridad y denuncia durante los afios del exilio.

%95 Matrajt, “Historia”, 1980, pp. 244-245

3% Berman, “Primer”, 1981, p. 10.

397 Enrique Guinsberg, Conferencia internacional sobre el exilio y solidaridad en América Latina, octubre 1979,
Venezuela, Documentos de Ignacio Maldonado, Resguardado en el Museo Archivo de la Fotografia, Ciudad
de México, Sin clasificar.
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Fondo K

Expediente BAR 16

Fojas: 79-80

En el afio de 1981, lanzaron la publicacion Gaceta de los Trabajadores Argentinos de la
Salud Mental. Como explica el numero uno, su organizacion iba mas alla de formas politico
partidarias, se trata de una labor de solidaridad con el pueblo argentino, elaborando una
respuesta especifica desde su profesion. Esto incluye ofrecer sus trabajos profesionales
para atender a la comunidad radicada en México, tarea que incluye, pese a las diferentes
posiciones politicas, la denuncia de la reprension que ejercié el Estado argentino hacia sus
connacionales, la presentacion de proyectos de investigacion y de los grupos de estudio, el
llamado a sumar esfuerzos para reconquistar los derechos y recuperar a la nacion libre y
soberana, lo mismo que la contribucion a la lucha de la realidad democratica de los demas
paises donde se han instaurado dictaduras. El comité de redaccion quedo al frente de

Enrique Guinsberg y Sylvia Berman.
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La gaceta fue el resultado de mas de seis afios de residencia y trabajo en México.
Como se habia sefialado paginas arriba, los psicoanalistas se habian insertado en las
distintas organizaciones y se integraron a las comisiones de salud mental, dando atencion
terapéutica a connacionales y a exiliados latinoamericanos. Lo que se buscaba, a partir de
esta publicacion, era visibilizarse y transmitir lo que se venia realizando, asi como a invitar
a sus colegas en el extranjero a participar, interrogando, proponiendo alternativas y

propiciar dialogos que contribuyeran a dar cuenta de este numero de profesionales y del

",

pueblo exiliado que era alto en numero.

qa

Gaceta de los Trabajadores
Argentinos de la Salud Mental en
México. México, 1981. Namero 1.

A través de la publicacién periddica, daban cuenta también de lo sucedido en el campo “psi”
en Argentina. Luego del ascenso de la junta militar, se busco reglamentar el ejercicio de la
psicoterapia en Argentina. A partir del articulo de Enrique Guinsberg, “El psicoanalisis a
picota” publicado en la revista Somos de la editorial Atlantida de Buenos Aires, se lanzé un
proyecto de ley para reglamentar el ejercicio psicoterapéutico y proponer un modelo de
educacion para los psicologos que eliminara la presencia del psicoanalisis, en tanto, como
sefala la revista, el psicoanalisis se ligd al terrorismo. Denuncia la posiciéon de
psicoanalistas “reaccionarios”, como Arnoldo Racowsky. Guinsberg concluye su articulo
apuntando:
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Los motivos reales de reglamentar un ejercicio profesional que la Dictadura considera que
fue "subversiva" y que pueda volver a serlo. Verdadero o falso, pero tal parametro usado, y
donde lo que molesta no es el psicoanalisis —que, como se sabe, puede ser usado de una
manera u otra, y generalmente lo ha sido y es con ideologia conservadora—, sino una
practica profesional cuestionante y critica. Por eso, instituciones psicoanaliticas ortodoxas
—como la APA, pero no sélo ella— no tienen mayor dificultad, como tampoco el gran desarrollo
lacaniano actual en Argentina, en tanto ambos se marginen de la realidad sociopolitica
concreta.>*®

Desde el numero dos, como se ha hecho notar antes, se decidié cambiar el nombre de la
revista. El giro no fue superficial, tuvo un caracter mas incluyente en las experiencias y
trayectorias personales, pero también en el comité editorial y en la redaccidén, aunque
visiblemente fueron mas los argentinos involucrados. Al interior de ésta, se apuntaba: "el
eéxodo de psiquiatras, psicologos, pedagogos, etcétera, ha sido un fenbmeno que se ha
manifestado en todos los paises latinoamericanos que sufren regimenes militares. No es
necesario sumergirse en grandes profundidades para reconocer las causas de la situacion:
la Salud Mental no se lleva bien con el militarismo”.>%

Dentro de la gaceta, también dieron cuenta de su transitar, de su critica a la APA y
de la formacién del cpi, las ligazones que pudiese haber con el marxismo, del campo de la
salud mental en Argentina a través de los espacios educativos y las instituciones
asistenciales. Otros de los temas explorados fue la situacion de la salud mental en Chile,
El Salvador y Uruguay.

Los Trabajadores de la Salud Mental estaban conscientes de lo que sefialaba Freud
en el trabajo "El chiste y su relacion con el inconsciente”, donde sefala: "La risa nos llevara
quiza a una mas definida representacion del proceso por el que el chiste coadyuva a la
lucha contra la represion [...] una posibilidad de desarrollo de placer se agrega a una
situacién en la que otra posibilidad se halla cohibida de tal manera, que no podia por si sola
producir placer’.*®® A través de los cartones y la mofa, hicieron critica a la "burocratica"
Asociacion Psicoanalitica Argentina y a sus miembros "que participaban de un sistema de
privilegios", tampoco el régimen militar escapd del humor y la pluma de algunos
psicoanalistas criticos que se exiliaron en México. Dos ejemplos extraidos del numero dos
de la Gaceta nos ayudan a ejemplificar la critica vertida desde el humor.

398 Guinsberg, “intencién”, 1981, p. 13.

%9 Comité, Gaceta, 1981, p. 2.
10 Feud, “Chiste”, p-
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En la imagen de la izquierda se muestra a un analista que viste de traje por la opulencia de
la sucursal argentina, éste se da el tiempo de ir al cine mientras transcurre el analisis de
una persona que recostada en el divan se le nota angustiado. Asi, se encuentran varias
imagenes que hacen critica de la estereotipada forma del psicoanalisis. La imagen de la
derecha tiene un contenido distinto al primero fuera de la érbita de Freud, expresa la
situacion politica argentina, el pretexto de las fuerzas armadas para irrumpir es “que no les
gustan las corbatas del presidente”, todo ocurre en el despacho de quien pudiera ser Héctor
Campora.

Entre los refugiados latinoamericanos en México, se encontraban militantes
nicaragienses del Frente Sandinista de Liberacion Nacional que buscaron una guardia
temporal en esos afos, entre ellos se encontraba Ernesto Cardenal, literato y militante en
la teologia de la liberacién, quien fungidé bajo el gobierno sandinista como Ministro de
Cultura. En el afio de 1978 se entra en contacto con ellos, pues se alojaron en el COSPA a
través de la peticion de atencién masiva por el numero de nicaraguenses, cerca de 50, que
después de una breve estancia regresaron a combatir.

Los sandinistas llegaron al Distrito Federal en el otofio, habian buscado refugio en

la embajada mexicana luego de la caida de la ciudad de Esteli a manos de los somozistas.
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Los analistas encargados del proyecto narran que los refugiados se habian comenzado a
desmoralizar, una de las autoridades de los “nicas”, Chaio, la encargada de la asistencia
meédica, concertd una cita con los que coordinaban el area de salud mental para ayudar en

esta tarea. De este encuentro narra Ignacio Maldonado y Marie Langer:

Para ellos, encontrarse con psiquiatras y psicologos podria significar ser considerados locos
[...] EI companiero explicd, frente a caras bastante perplejas, la causa de la reunion [...]
Después nos presentdabamos. Sylvia [Bermann] empez6, explicaba que éramos militantes
antes que profesionistas, que ella tenia a una de sus hijas desaparecida y a su unico
hermano preso [...] Sin embargo, cuando les pedimos que nos contaran ahora ellos de sus
vidas y sus dificultades actuales se produjo el silencio mas incomodo. Después un
compainiero, de aspecto muy agradable, algo mayor que los demas y de modales seguros
empez6 a hablar. Nos dimos cuenta, recién al rato, que a través de sus preguntas quiso
averiguar realmente si podiamos servir para resolver sus problemas. Primero pregunté: “Sé
qgue entre los chilenos exiliados hubo muchos casos de suicidio, ¢ por qué sera?” Nosotros,
un poco descolocaos, respondimos como pudimos. Y después, ya enfocado directamente
en la problematica candente: “; Por qué muchos de nosotros, aca en México, empezamos a
darle al licor?” [...] Nos sentimos acorralados por estas preguntas directas hasta que uno de
nosotros dijo que no ibamos a juzgar a nadie, ni a pronunciar sermones y que ellos, a pesar
de ser militantes muy conscientes, tenian muchas causas para sentirse mal y justo por eso
nos afectamos a discutir con ellos su problematica, pero no asi masivamente, sino en
pequefios grupos.*”’

Asi comenzo el trabajo con los nicaraguenses refugiados. En 1979, triunfa la Revolucion
Sandinista. Poco antes, los refugiados nicaragienses en México conformaron un
contingente internacionalista que se dirigid a la ciudad de Diriamba, que estaba bajo la
tutela del FSLN. Sylvia Bermann habia sido invitada como responsable politica. El grupo fue
testigo de la caida de Somoza y el establecimiento del gobierno revolucionario. Las
condiciones en las que tomaron el pais los sandinistas no eran las mas optimas:
analfabetismo, pobreza, desigualdad social, desempleo, falta de hospitales eran algunas
de las condiciones que imperaban en el pais. Ademas, miles de adultos y nifios padecian
las secuelas traumaticas de haber vivido bajo el terror y la represion de la temible guarda
nacional de Somoza, muchos “estaban francamente deprimidos por las multiples perdidas
de seres queridos ocurridas durante la lucha revolucionaria. Las neurosis traumaticas y las
psicosis eran comunes, con sintomas de apatia, repliegue emocional, ansiedad,
» 402

debilitamiento intelectual, paranoia y baja autoestima”,” sefiala Nancy Caro Hollander,

quien fue cercana al grupo y atestiguo la participacién del equipo internacional.

9 | anger y Maldonado, Nicaragua, 1983, p. 32.

2 pid., p. 244.
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Con Bermann en Nicaragua se fortalecio el lazo entre exiliado, la ex presidente de
la Federacion Argentina de Psiquiatras, que habia compartido la experiencia de
participacion politica de los Trabajadores de la salud mental en Argentina, fue
correspondida con un gesto de simpatia, esto en México donde se encontraba el que fungira
como decano de la Facultad de Medicina, Fabio Salamanca, de quien recibid la invitacion
de trabajar en la Universidad de Ledn, por las dificultades de cambiar de residencia y
transportarse a Managua, le pidi6 a Marie Langer conformar un equipo de trabajo que

viajara periodicamente.

Mario Campuzano y Marie Langer en Nicaragua, s,f, propiedad de Ignacio
Maldonado, fotografia resguardada por el Museo Archivo de la Fotografia,
Ciudad de México.

Se creod el Equipo Internacionalista de Salud Mental México-Nicaragua. Sobre la labor que
se desempenfo, apuntaban Langer y Maldonado “Desde entonces, durante diez dias de
cada mes, esta un subgrupo nuestro en Nicaragua. Somos doce, repartidos en grupos de
dos o tres, cada uno viaja en intervalos de cuatro meses. El equipo esta integrado por
psicologos, psiquiatras y psicopedagégos”,‘“’3 entre los que se encontraban Marie Langer,
Ignacio Maldonado Beatriz Aguad, Leticia Cufré, Alicia Stolkiner, Nora Elichiry, Cristina
Botinelli, Estela Troya, el chileno Javier Licencio y los mexicanos Jorge Margolis y Mario

Campuzano. Este ultimo sefialaba sobre su incorporacion:

S bid., p. 57.
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La idea es que ese grupo fuese un grupo que incluyera profesionales de varios lugares, un
buen numero eran argentinos, pero también habiamos algunos mexicanos, ya también
habia algun chileno, no recuerdo de otras nacionalidades, uruguayos creo que ninguno. Ese
grupo trabajé durante diez u once afos, en el inter se enfermé y murié Marie Langer, retorné
a Argentina Sylvia Bermann y entonces la coordinacién fue cambiando de personas que se
encargaban —en un momento dado creo que fueron nacho Maldonado y Leticia Cufré [....]
La adscripcion de los argentinos en México y en particular éste, que era un apoyo politico
claramente, estaba determinada por afinidades politicas. Pero, en general, los lugares en
donde se fueron incluyendo institucionales también tenian que ver con ese perfil.***

El objetivo primario fue fortalecer el area de salud mental de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Autbnoma de Nicaragua en Leon. La tarea pronto se extendid, pues
fueron solicitados por el propio Ministerio de Salud en Managua, capital del pais, desde ahi
se intervino en tareas relacionadas con el Hospital Psiquiatrico, Hospital Dia de la Policlinica
Central, Nuevo Hospital Central, Nuevo hospital de Nifios, Asociacion de Psicologos vy

algunas otras instituciones. Los analistas nos dicen nuevamente sobre su papel:

De las cuatro areas en la problematica sanitaria que el gobierno revolucionario detecto, la
que especificamente nos compete es la que podriamos llamar “de la reproduccion de la
consciencia”; es decir, Salud Mental. Sin embargo, colaboramos también en las otras tres
desde nuestras perspectivas, estas son: area materno infantil o reproduccién del cuerpo
organico individual; area de salud ocupacional o medicina del trabajo, reproduccién del
cuerpo inorganico-social; y el area de enfermedades nutricionales [...] Lo que implica control
y defensa del medio ambiente, humanizacion y reapropiacién social del ambiente. Las
terapias que desempefiamos y supervisamos estan concentradas en actividades grupales:
grupos terapéuticos, grupos familiares, grupos de admision en los hospitales, etc. Grupos,
no soélo porque en una sociedad que pretende el desarrollo integral de todos la atencion
psicoterapéutica individual resulta insuficiente, sino porque las prometidas y el sufrimiento
mental se generan en grupo, y es en situaciones grupales en las que puede mejor
resolverse.*®

El equipo internacional trabajé interviniendo bajo un modelo participante, lo que permitid
que el grupo de profesionales no monopolizara el saber, asi compartio el conocimiento para
trabajar en funcién de éste y del proyecto nacional, para Marie Langer: “La experiencia del
equipo internacional represento la primera vez en la historia en el cual el dialogo entre el
marxismo y la psicoanalisis trascendié el discurso intelectual para volverse una praxis

concreta, sostenida por el Estado”.*%

404

Mario Campuzano, “entrevista citada”.
405

Langer y Maldonado, Nicaragua, 1983, p. 58.
% Gitado en Sinay, Marie, 2008. p. 247.
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El equipo internacional de los TsM no so6lo participé en Nicaragua, con sus contactos
en Cuba también pudieron tener un dialogo y trabajo compartido con los exiliados
rioplatenses que ahi se encontraban, en particular con Juan Carlos Voinovich al cual ya se
ha referido. Marie Langer visitd la isla en 1982, tres afios mas tarde, con la simpatia del
gobierno revolucionario de Cuba, se le invité junto a personalidades intelectuales como
Julio Cortazar, Mario Benedetti, Gabriel Garcia Marquez. Langer compartioé la mesa con
éstos y el propio Fidel Castro.

El otro exemplum de denuncia y constancia politica entre la comunidad de
psicoanalistas que arribaron a México fue el de Laura Bonaparte, psicoanalista egresada
de la Universidad de Buenos Aires. La inmersion de ésta en la politica fue desde muy joven,
venida de una familia politizada. Desde su profesion se inmiscuyo en el Hospital de Lanus,
dirigido en ese entonces por Mauricio Wondelberg. Laboré por mas de diez afios ahi,
participando en actividades de promocién de salud publica y mental en las villas. Ademas,
sefalan algunos testimonios, fue ahi donde dio muestra de sus incursiones como feminista,
pues favorecio la autonomia sobre el propio cuerpo.

Sus hijos fueron militantes del peronismo de izquierda, como a muchos otros, la
violencia dirigida desde el Estado “desaparecio” y asesiné a tres de los cuatro hijos junto a
sus respectivas parejas, la tragedia no pardé ahi, pues su esposo Santiago Bruschtein
también fue asesinado. El unico sobreviviente de sus hijos, Luis Brunschtein, relataba el

contexto en el que se dio el ejercicio represivo contra sus hermanas:

Todo cambié cuando a finales de 1975 mataron a mi hermana Aida, el 23 de diciembre de
ese afo, el Ejército Revolucionario del Pueblo (ERP) organizé un asalto al regimiento de
Monte Chingolo, Buenos Aires, y mi hermana participd en él. Al dia siguiente la capturaron
y masacraron. Como el Gobierno no queria publicar la lista de los muertos de ese ataque,
mi madre presioné mucho, pero nunca le entregaron el cuerpo. Le mostraron un pulgar
que tenian en formol y le dijeron que sus restos podian estar en una fosa comun. En ese
momento la represion en Argentina era muy dura. Eran los dias previos al golpe militar del
24 de marzo de 1976. Mis hermanos, Irene y Victor, estaban clandestinos y quedaron con
pedido de captura porque la policia descubrié una imprenta del ERP. Yo me exilié,
trabajaba para la agencia de noticias Prensa Latina y tenia bastantes manchas en el
curriculum. Estaba legal, pero muy quemado por el trabajo que hacia. Sali de Argentina
con la idea de que cuando bajara un poco la represion volveria. Mi papa, Santiago, me
habia dado un dinero que le tuve que mandar a mi madre cuando mataron a mi
hermana.*”’

97 Entrevista con Luis Brunschtein realizada por Emiliano Berlini, Buenos Aires, Argentina, en Este pais [en

linea], 1 de enero de 2014, <http://archivo.estepais.com/site/2014/la-victimizacion-destruye-entrevista-con-
luis=bruschtein> [consultada el 11 de abril de 2016].
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La desgracia de la que fue objeto su familia llevo a Laura a trabajar de cerca con personas
que, como ella, sufrieron agravios. Asi fue miembro de las Madres de Plaza de Mayo-Linea
Fundadora. Ella explicaba la diferencia entre una madre comun a ser madre de

desaparecidos:

¢, Qué queda de la identidad de una madre cuando sus hijos desaparecen? Algunas tuvieron el
dolor de padecer la desaparicién de todos sus hijos. Es el caso de René Epelbaum, fallecida sin
nunca haber sabido algo del destino de sus tres hijos secuestrados. ;Puede desaparecer la
genealogia? En mi caso,  me considero madre porque Luis esta vivo?, pero, ¢ cual es mi papel
de madre con respecto a mis otros hijos desaparecidos? Quiero que me entiendan bien, estoy
hablando de una funcién materna, y no de la lucha que llevaré hasta mis ultimos dias para
aportar mi testimonio, para intentar saber cual fue el destino de mis hijos y el de los treinta mil
desaparecidos. Sé que cuesta mucho escucharlo, pero no hay madre si no viven mas el hijo o
la hija. Es el/la hijo/a quien significa a la madre. La madre cuyos hijos desaparecieron se
encuentra expulsada del significante. Se vuelve el espectro de lo que ha sido. Se la llama “madre
del desaparecido” en un lenguaje que la nombra al mismo tiempo que la despoja. Un lenguaje
que borra lo que fue y la nombra por lo que ya no es. Es el motivo por el cual hablo de la crueldad
que esos canallas han incrustado hasta en el lenguaje. Recuperar nuestra capacidad de pensar
en medio de tanta brutalidad quiere decir recuperar nuestra dignidad. Quisiera que estas
palabras lleguen a las mujeres que en todo el mundo estan viviendo situaciones parecidas a las
nuestras. El surgimiento del movimiento de las Madres de Plaza de Mayo, su fenomenal
continuidad hasta hoy en dia no se debe a heroicas cualidades propias, de nosotras, madres
argentinas.*®

Por su participacion en la exigencia de aparicion de la vida de sus hijos a través de un juicio
fue objeto de un atentado, una bomba fue hecha estallar en su residencia. Por
recomendaciones de su hijo y de compafieras de lucha se exilio en México.

Instalada en México, compartié tareas con el grupo de Trabajadores de la Salud
Mental y no sélo ahi, pues su compromiso se extendié por diversos frentes. Se relaciond
con los demas comités de solidaridad, entre ellos el COSAFAM, denuncié desde cuanta
plataforma pudo las atrocidades cometidas por las dictaduras y desde esos mismos lugares
exigio justicia. Impulsé una fuerte campana a favor de los derechos humanos a nivel
internacional para que la desaparicion forzada fuese considerada delito de lesa humanidad,
esto para que los delitos no prescribieran.

Su activa participacion la llevo a establecer vinculos con los organismos de Derechos
Humanos, entre ellos Amnistia Internacional, presto servicio de observadora en los campos

de refugiados de Guatemala y El Salvador. Viaj6 a El Libano para denunciar las masacres

% | aura Bonaparte. Madre de Plaza de Mayo. Terapeuta de Victimas de tortura, 1976-1984, Ciudad de

México, Fondo K, Redes del exilio argentino en México. Expediente, B AR 17, Centro Académico de la
Memoria de Nuestra América / Archivo Gregorio y Martha Selser.
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cometidas por el ejército de Israel y en sus andanzas internacionales a Bosnia para
solidarizarse con las mujeres musulmanas victimas de la “limpieza étnica”.**

Por su labor e historia, coincidié con una activista importante en la lucha para el
esclarecimiento de los desaparecidos politicos en México, entre ellos su hijo, Rosario Ibarra
de Piedra, quien dirigio el Comité Eureka, habia visitado carceles, instalaciones militares y,
al igual que Laura, habia aprovechado todo foro internacional y nacional para denunciar las
actividades ilicitas del gobierno, en este caso el mexicano.

Ambas coincidieron y trabajaron codo a codo, lo que llevo a Laura a afirmar que "El
dolor de las madres mexicanas es igual al nuestro".*'

Ademas, Laura fue participe de los grupos feministas mexicanos, su labor en este
tema quedd plasmada en la revista Femme y en las ponencias de los congresos en los que
particip6. Como sefiala su hijo, no solo luché por los desaparecidos, sino que “Incorporé
muchos temas a su lucha: los que tenian que ver con el género, el derecho a abortar, los
derechos de las mujeres También apoyo a los travestis en la época en que estos eran un
sector muy marginado y vulnerable porque no tenian la proteccion de nadie. Cuando los
travestis empezaron a agruparse, se dio una discusion dentro de Madres de Plaza de Mayo
sobre la forma de apoyar su lucha”.*"!

Desde su condicion de psicoanalista dio interpretacion y un marco teérico a sus
luchas que se acompafnaron de charlas y ponencias en México y fuera de él. Asi lo
demuestran sus visitas a los Estados Unidos donde compartié su experiencia y una
propuesta terapéutica para aquellos que habian sido objeto de tortura y violencia. Mismas
donde expande la subjetividad de torturadores y victimas y esclarece a través de nociones
freudianas. Fue militante casi hasta el final de sus dias y recordada hoy por las

organizaciones de Derechos Humanos mexicanas y rioplatenses.

Laura Bonaparte. Madre de Plaza de Mayo. Terapeuta de Victimas de tortura, 1976-1984, Ciudad de
México, Fondo K, Redes del exilio argentino en México. Expediente, B AR 17, Centro Académico de la
Memoria de Nuestra América / Archivo Gregorio y Martha Selser.

99 1bjd.

1% Entrevista a Laura Bonaparte realizada por Blanche Petrich, Ciudad de México, en La Jornada, [en linea]
19 de diciembre de 2001 <http://www.jornada.unam.mx/2001/12/19/010n1pol.htmI> [Consultada el 11 de abril
de 2016].

*1Luis Brunschtein, “entrevista citada’.
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Quien escribe considera que ambos casos ejemplifican muchos de los aspectos de lucha
politica y de denuncia que los psicoanalistas exiliados en México durante la dictadura.
Tareas que, se insiste, no agotan las participaciones de los analistas, pero ejemplifican sus
acciones mas alla de los divanes. Trabajos que apelan a no victimizar a quienes fueron
objeto del exilio, que recuerdan las multiples participaciones y solidaridad con otras luchas
y, siguiendo la légica de Todorov, su experiencia articula memorias ejemplares que sean

motor de una memoria de lucha y de un proyecto social alterno al que hoy impera.

3.6 Disidencias, escisiones y nuevos caminos dentro del psicoanalisis y también
fuera de él

Desde su presentacion dentro de los circulos médicos, el psicoanalisis fue objeto de
criticas. Para hacer frente a las imputaciones, desde Freud se recurrid a revisiones,
reformulaciones, reinversiones que recaen en el terreno tedrico, metodologico y técnicas.
Asi, durante los mas de cien afos que lleva el psicoanalisis en occidente, es perceptible la
concurrencia de diversas escuelas y autores que se declaran continuadores de la empresa
freudiana, siempre con pretensiones hegemonicas sobre la herencia en la cual se inscriben.

Para dar sentido a su trabajo, entablan discusiones con otros campos del saber, toman
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prestados conceptos de otras disciplinas, postulan nuevas nociones, valoran y cuestionan
a las otras escuelas precedentes o coetaneas y formulan alternativas a éstas. En suma,
crean condiciones intelectuales acordes a su tiempo para presentarse como la “mejor”
forma de explorar e interpretar lo inconsciente. Lo anterior ha conllevado a enfrentamientos
que también van mas alla del interés por el conocimiento y se enfrentan también en el
terreno de la l6gica mercantilista por bienes de salud mental.

Por tanto, las disputas y escisiones estuvieron y estan presentes en el campo
psicoanalitico internacional, rioplatense y mexicano. Es dificil encontrar una unidad o
conciliacion dentro de las instituciones y escuelas psicoanaliticas. Es facil presuponer que
no todo fue armonia y compaginacion en el terreno psicoanalitico entre los psicoanalistas
del Rio de la Plata y las instituciones y psicoanalistas mexicanos; seria ingenuo pensar que
no se presentaron disputas, escisiones o nuevos caminos que llevaron a la conformacién
de nuevas corrientes, instituciones y practicas del psicoanalisis, ademas, éstas se
combinaron con elementos presentes en el asentamiento de poblaciones foraneas, xenofilia
y xenofobias por parte de los mexicanos.

Si bien no puede darse cuenta en este espacio de todas las disputas que hubo en
los afos setenta, en buena parte porque los actores son reservados respecto a los
atolladeros que hubiesen podido presentarse en el exilio y el gremio guarda silencio, se
referira a un pequefio numero de disputas en donde se ven implicados mexicanos vy
rioplatenses, en los acapites anteriores ya se han sefialado algunos. Esto para dar cuenta
de que no todo fluyo sin resistencias y problemas, lo cual no significa que los rioplatenses
promovieran conflictos, sino para constatar lo complicado del campo psicoanalitico
internacional y las problematicas comunes que evoca el asentimiento de migraciones
extranjeras.

Una de las disputas iniciales se situ6 fuera del terreno de las instituciones
psicoanaliticas, pero al interior del gremio de la salud mental en México, fue entre uno de
los primeros analistas exiliados y una de las autoridades mas conocidas de la psiquiatria

mexicana. Néstor Braunstein, el implicado en este enredo, sefalaba:

En 1977, tiempo después de exiliarme de Argentina, ejercia el puesto de médico psiquiatra
en la Secretaria de Salud de México adscrito a la clinica San Rafael, en donde actuaba como
“Director del Servicio de Psicoterapia” en el Centro de Salud Comunitaria de esa institucion.
Por la notoriedad que habia alcanzado el libro del que era coautor y principal responsable,
Psicologia, ideologia y ciencia, fui invitado a participar como uno de los cuatro ponentes de
la mesa redonda sobre “Epistemologia de la psiquiatria” en un Congreso Nacional de la
Asociacion Psiquiatrica de México, de la que fui miembro desde mi llegada al pais, y que
tendria lugar en la ciudad de Guanajuato [...] La exposicion en Guanajuato en 1977 fue muy
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celebrada entre mis colegas, amigos y por filésofos de la Sociedad Mexicana de
Epistemologia que fueron a escucharme, pero hizo fruncir el cefio del director general de
Salud Mental que comparti6 conmigo esa mesa de cuatro expositores y de varios
funcionarios subordinados a él, que me advirtieron atinadamente acerca de las
consecuencias que podia sufrir por lo que habia osado decir. En la cena de esa noche me
hicieron entender que “habia caido en desgracia”. Como resultado de esa presentacion [...]
después de acusar que mi conferencia habia sido “antipsiquiatrica” y “antimexicana”, se
decidié que se me trasladaria de la Clinica San Rafael ubicada en el sur de la ciudad a una
“granja” para “enfermos mentales cronicos” ubicada en el estado de Hidalgo, en el territorio
desértico, 40 kilometros al norte de la ciudad. Por su puesto, ese traslado implicaba una
expulsién del establishment psiquiatrico del pais y debi renunciar tanto al servicio de
psicoterapia como a la ensefianza que dispensaba a los médicos psiquiatras de los grandes

hospitales para nifios y adultos [...] Ya nunca volvi a ser considerado como miembro de la
412

Asociacién Psiquiatrica aunque nunca se me comunico mi exclusién.
En el testimonio de Néstor Braunstein se enmarcan varios elementos a resaltar y que
necesitan de una explicacidn mas amplia. La presentacion a la cual hace referencia inicia
con el taxondmico y satirico texto “Clasificacion de animales”, efectuada por el literato Jorge
Luis Borges, que a contraluz con la clasificacion de las enfermedades mentales aprobada
por la Organizacion Mundial de la Salud raya en la semejanza y, por lo tanto, en el
cuestionamiento que existe sobre la clasificacidn, la cual era defendida dentro de la mayoria
de los grupos de psiquiatras mexicanos, lo cual fue tomado como ofensa. La exposicion
esta hecha con elementos de la cultura argentina que van de la literatura a la antipsiquiatria,
si bien Braunstein no fue participe del movimiento antipsiquiatrico, pues incluso lo criticé,*'
no desconocidé el propio movimiento ni las experiencias de Comunidades terapéuticas
proximas a este movimiento internacional en Argentina. Ademas, Braunstein da constancia
de que en la década de 1970 la idea de lo antipsiquiatrico era discutida en México,*™ ya se
ha referido a lo largo de este capitulo como se habian reunido en la ciudad de Cuernavaca
algunos de los maximos exponentes de este movimiento. Dentro del testimonio se denota
también la transformacion que estaba ocurriendo en el sistema de salud mental mexicano,
las “granjas” fueron pequefios hospitales que operaron con una terapéutica fundamentada
en el trabajo, implementados en la década de 1960 y 1970, marcaron la desmantelacion de
los manicomios y una nueva apuesta de la curacion basada en el aislamiento y la psiquiatria
de hospital impulsado desde el Estado. De la ordenacion de éstas, senal Cristina Sacristan:
‘las denominadas granjas o colonias agricolas, repartidas desigualmente a lo largo del

territorio y destinadas en un principio a los pacientes considerados incurables con el fin de

412

413 Braunstein, Clasificar, 2013, pp. 9-10.

Braunstein, Hacia, 1980, p. 13.
4 \/éase, Morales, “Recepcion”, 2010.
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que pudieran vivir el resto de sus dias bajo un régimen de mayor libertad sin rejas ni
calabozos en contacto con la naturaleza y realizando un trabajo (doméstico, agricola,
artesanal e industrial) que impidiera la pérdida total de sus habilidades al tiempo que
disminuyera la carga econémica para las arcas de la nacion”.*’® Ante el modelo descrito
por Sacristan, vale preguntarse,  cdmo podria desempefiarse un psicoanalista con posicion
progresista y ajeno al modelo tedrico y clinico?, ante tal panorama parece que la conjetura
de Braunstein de exclusion es mas que coherente.

La autoridad al frente de los servicios de Salud Mental mexicanos era Ramoén de la

Fuente,*'®

el cual era en ese momento la autoridad mas representativa de la psiquiatria
mexicana, habia abandonado el psicoanalisis freudiano y se habia inscrito completamente
al paradigma organicista como constata el nimero uno de la revista Salud Mental.*'” De tal
forma que la exposicién critica de Braunstein provocé una reacciéon en Ramon de la Fuente
que combind trayectoria personal y desmarcamiento tedrico, mostrando el poder e
influencia que habia logrado tener hacia la década de 1970, un despotismo ilustrado. La
expulsion de Braunstein no es un caso aislado, pues se trata de una figura bien conocida
desde su llegada y con poder de alcance para difundir el psicoanalisis en las clinicas y en
la formacion de estudiantes, como €l apunta al interior de su testimonio.

La figura de Néstor Braunstein nos ayuda a entender otras fracturas. Ya se ha
referido a una de corte tedrico, con su colega argentino Marcelo Pasternac, la cual denota
que las separaciones no solo se dieron entre mexicanos y rioplatenses, también entre
argentinos y uruguayos hubo separaciones que no sélo fueron teoricas.

Una nueva escision donde se ve implicado Braunstein es dentro Circulo
Psicoanalitico Mexicano, institucion que se presentaba como vanguardista y critica desde
su nacimiento, con incorporacion de elementos marxistas y freudianos, trataba de
distanciarse de las sociedades preexistentes y, como se ha hecho notar en el capitulo
ulterior, fue de las grandes receptoras del exilio. Asi, el Circulo Psicoanalitico, que habia

albergado a tantos psicoanalistas, pronto se enfrenté a convulsiones internas. La disputa,

415 sacristan, “Historiografia”, 2005, pp. 27-28.

*1° Simultaneamente, director general de Salud Mental de la Secretaria de Salud, director general del Centro
Mexicano de Estudios en Farmacodependencia (CEMEF), coordinador del Programa Nacional de Salud Mental
(que reune a las principales organismos de salud del pais), jefe del Departamento de Psicologia Médica,
Psiquiatria y Salud Mental de la Facultad de Medicina de la UNAM; miembro de la Junta de Gobierno de la
UNAM; profesor titular del curso de postgrado en psiquiatria de la UNAM; jefe del Servicio de Psiquiatria del
Hospital Espafol; miembro del Consejo Mexicano de Psiquiatria, organismo encargado de certificar a los
profesionales de esta area; miembro de El Colegio Nacional; director de la Biblioteca de Psicologia y
Psicoanalisis del Fondo de Cultura Econémica y editor de la revista Psiquiatria, érgano oficial de la Asociacién
Psiquiatrica Mexicana.

“1” Su primer nimero es agosto de 1977, publicada por el CEMEF, organismo descentralizado del gobierno
federal.
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acorde al trabajo de Guadalupe Rocha, se dio entre Néstor Braunstein y uno de los
fundadores, Armando Suarez, sobre el acontecimiento apunta Rocha: “El punto de
discordancia lo constituia aparentemente el lugar de los aportes de Lacan en el programa
de formacion y las tensiones llegan a tal nivel que finalmente se separan del cPm Néstor
Braunstein y su esposa Frida Saal, pero de hecho, aunque al parecer renunciaron otros
miembros (sobre todos formados), no se produce ninguna salida ‘masiva’ del cPm y el CPM
sigue adelante sin que esto, al parecer, deje mayores estragos”.*'® Sobre su ruptura con la

institucion rememoraba Braunstein:

Después, porque en el Circulo nos hicieron la vida imposible a Frida y a los alumnos
que querian formarse con nosotros. Personajes minusculos que estaban celosos de
nuestra influencia y del interés de la gente por la ensefianza de Lacan, ellos nos hicieron
la vida imposible poniendo trabas a nuestro accionar. No nos quedé mas remedio que
renunciar al Circulo. Para entonces ya habia habido choques, fricciones, entre Frida y
yo con Marcelo Pasternac —a quien habiamos hecho venir a México en el 76. Cuando
yo sali del Circulo renunciando junto con Frida bajamos en el elevador y para que los
estudiantes no se soliviantasen por nuestra salida, ya habian hablado y habian
convenido con Marcelo Pasternac que él se haria cargo de la catedra de Lacan.*'

A esta ruptura Braunstein y Saal publicaron su renuncia en la que declaran “Dejamos el
Circulo. Por razones de publico desconocimiento. A los comparieros, que sin esforzarse
quisieron andar con nosotros, gracias. Y ya”.*?°

La institucion psicoanalitica mas “progresista” en el pais dejaba ver su segunda
escision, la primigenia fue en el momento de fundacion, la escision de la decada de 1970
fue motivada por cuestiones netamente de direccion y de indole tedrico. Los argentinos al
promover a Lacan, incentivaron discusiones en torno a la integracion al plan de estudios de
la obra del pensador francés. La salida de Braunstein fue respaldada por analistas del
Circulo que compartieron su postura y se solidarizaron con él. Marcelo Pasternac se quedo
a cargo de la clase de Braunstein y sera él mismo quien encabecé una nueva escision al
interior del Circulo, esta vez motivada segun el analista argentino por rumores vy
xenofobias.**’

El rompimiento de algunos analistas del Rio de la Plata con el Circulo se hizo
definitiva y si bien continuaron algunos psicoanalistas rioplatesnes como José Perrés, otros

mas decidieron salir. Asi, la lectura de Lacan devino en grupos de estudio promovidos por

418
419
420

Rocha, “Instituciones”, 1998.
Braunstein, “entrevista citada”.

Citado en Rocha, “Instituciones”, 1998.
2 bid.
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el grupo al que pertenece Marcelo Pasternac y que desemboca en I'école lacanienne de
pSychanalyse y la que promueve Néstor Braunstein quien se concentré a partir de este
momento en la UNAM y dictd seminarios y conferencias en los centros universitarios mas
importantes del pais. Su presencia también se hizo notar en peridédicos como el Uno mas
uno, Reforma, Este pais, EI Universal. En la década de 1980 formd su propia institucion, la
Fundacion Mexicana de Psicoanalisis, encargada de promover la clinica lacaniana y el
Centro de Investigaciones y Estudios Psicoanaliticos en 1982 y que tuvo vida hasta 2003.

Las disputas en psicoanalisis de los afios ochenta, acorde a la interpretacion de
Fernando M. Gonzalez, fueron poco originales, pues reflejaron las disputas de la metrépoli

francesa en la colonia mexicana, apunta:

Y en efecto, éstas son rapidamente habitadas por las dos posiciones que se debaten ya en
la metrépoli por la herencia de Lacan: la corriente del “yerno”-"J’engendre”, decia el anciano-
y la de los “entenados”, la corriente de aquellos a quienes Lacan no se dignd “engendrar”
publicamente, ni ante notario. Muerto el rey (en 1982), las partes de su cuerpo textual que
se mantenian fragilmente unidas por el efecto especular de su nombre y su palabra, se
desmiembran y aparece un nuevo objeto de entretenimiento -los psicoanalistas ciertamente
no nos aburrimos-: la defensa de la doctrina de Lacan contra las “desviaciones” que la
amenazan, y con esto un nuevo avatar del “corte” -antes se trataba de proteger a Freud de
las desviaciones- pero esta vez con un doble efecto: hacia dentro del campo lacaniano,
contra las amalgamas “freudo-lacanianas” -léase contra los reunidos bajo la égida del yerno

de Jacques, otro Jacques, pero Alain Miller y sus representantes en la meseta de Anahuac-
»n 422

Si bien se ha hecho notar que el inicio del psicoanalisis lacaniano en México en su inicio
presidio de la figura de Miller, esto no significa que la postura del yerno permaneciera fuera
por mucho tiempo, Braunstein se vuelve interlocutor de éste en los afos 80.

Pese a que la mayoria de las disputas se movieron dentro del terreno teorico, las
posiciones xenofobas también prevalecieron. ElI hecho que constata esta posicion es la
postura de Eduardo Dallal y del Castillo, quien en 1996 al tomar la presidencia de la APM
llamaba la atencion sobre recuperar la identidad de la institucion. En un tono nacionalista,
bajo el que se movio su discurso de toma de cargo, ataco a los psicoanalistas del Rio de la
Plata induciendo que si habia deficiencias en la institucion alguna responsabilidad tendrian
uruguayos y argentinos, agregaba que “el afan colonizador rioplatense se convierte en un

buen negocio”,423 atacando a dos asociaciones promovidas por los conosurefios: ELEIA Y la

22 Gonzalez, “Queda”, 1990.
2 Citado en Ceirijido, “Exilio”, 1999.
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Asociacion Mexicana para el Estudio del Retardo Mental (AMERPI), a los cuales nos
referiremos mas adelante.

La respuesta de la comunidad psicoanalitica rioplatense no se hizo esperar. Juan Carlos
Pla fue uno de los que intervino y califico de violento el discurso de Dallal, ademas de
hacerle notar que los déficits en la formacién de psicoanalistas mexicanos no eran culpa de
los analistas del Sur, aludiendo que la valoracién efectuada por el mexicano no analiza los
verdaderos factores para dar cuenta de las carencias de APM, por ultimo, apuntaba PIa,
“salvo en la Alemania nazi, no existe un solo documento de ninguna asociacion analitica
que estampe una posicion xenofdbica de sus autoridades. A Usted le tocaria el triste
privilegio de ser el primero en América”.*?*

Estos pequefios ejemplos con autoridades del campo de la salud mexicana
demuestran que no todo fue armonia con la llegada de los analistas del Rio de la Plata.
Seguramente la concepcion que tuvo, por ejemplo, Dallal no fue la unica que prevalecio
entre los psicoanalistas mexicanos que la compartieron, pero al ser politicamente incorrecta
no se atrevieron a enunciar, al menos no publicamente.

Aun asi, el trabajo en México permiti6 a los psicoanalistas formar nuevas
comunidades de estudio que desembocaron en instituciones dedicadas al estudio de la
salud mental desde un angulo psicoanalitico y mas alla de éste. Instituciones promovidas
por las figuras del Rio de la Plata se promovieron desde la década de 1980.

A continuacién, se retomaran algunos ejemplos a parte de los ya sefialados
encabezados por Néstor Braunstein. Al frente de dos instituciones con enfoque
psicoanalitico para atender temas ligados a la psicosis se encontraban los uruguayos Juan

Carlos Pla y su esposa Esperanza Pérez de Pla quien recapitulaba:

Teniamos, ademas, un proyecto de investigacion en comun que habiamos empezado en
Uruguay con otros colegas relacionado con la investigacion psicoanalitica de las psicosis,
en especial con el psicético y su grupo familiar, que esperd el momento propicio para
encontrar formas adecuadas y ponerse en marcha nuevamente [...] Fue asi que convocé a
un seminario semanal, para el cual ided un dispositivo muy particular y realmente original.
Dicho seminario, denominado “Aproximacion a una Clinica Psicoanalitica de la Psicosis”,
funciono 26 afios, coordinado por Juan Carlos hasta su muerte.**

La experiencia del seminario de Pla desemboco en algunas instituciones importantes, la
AMERPI, fundada en 1987 y cuya presidenta y fundadora fue la propia Esperanza. Ella misma
apuntaba:

#24 [s/a], “Crisis”, 1996, p. 3.
% perez de Pla, “Pinceladas”, 2012, p. 168.
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Siempre me habia interesado el trabajo con nifios y lo primero fue aumentar mi formacion
adquiriendo una especialidad. Fui entonces parte de la primera generacion de psicoanalistas
de nifios y adolescentes formados en APM [...] fue planearnos responder a la demanda de
los nifios mas graves y de sus padres, de autistas y psicéticos, de nifios impenetrables,
desorganizados o marcados por una discapacidad, con una respuesta que nacida del
psicoanalisis los ubicara como sujetos y no como objetos de domesticacion [...] Fue desde
nuestra clinica que nos llego la necesidad de ampliar el objeto de estudio y plantearnos la
inclusion del retardo mental o discapacidad intelectual. Creiamos inicialmente que el mayor
problema era el diagnédstico diferencial entre psicosis y retraso mental, pero hemos
cambiado. Sabemos que la combinacion de retraso mental y rasgos psicoticos era muy
frecuente y es fundamental conocer mas sobre los problemas de simbolizacion, el
pensamiento y la inteligencia antes de desatar nuestro trabajo terapéutico sobre este tipo de
problematicas.*?®

Asi, la institucion se ha encargado durante estos afios bajo un modelo interdisciplinario
donde los psicoanalistas son varios, pero no son los unicos y se acompanan de otros
profesionales.

Montealban es el otro centro promovido desde el seminario de Pla. Creada desde
1996 con una comunidad amplia de profesionales en la Salud Mental para hacer frente a
un panorama del tratamiento de la psicosis en un contexto donde impera la administracién
de psicofarmacos, el aislamiento y la sujecion, por ello, sefialan los miembros de
Montealban “nos hemos propuesto un nuevo modelo de atencion de los pacientes y sus
familiares: un trabajo que apunte contra la alienacion social y a favor de la posibilidad de
que, aun dentro de sus limitaciones, cada quien se asuma como sujeto de su historia y de
su decir, como sujeto de plenos derechos”.*?’

Como puede apreciarse en ambas instituciones, la apuesta es contracorriente a los
tratamientos en boga. Igualmente, reune una posicion ético-politica contra “los criterios
sintomaticos y estadisticos del DsM como imposicion y criterio Gnico para el diagnéstico”,*®
donde cada paciente sea considerado en su particularidad.

Asimismo, un caso polémico ha resultado el Centro ELEIA, institucion formada por
Norberto y Silvia Liberman de Bleichmar. Posiblemente sea una de las escuelas mas
conocidas en la Ciudad de México por su oferta de cursos y posgrados con orientacion
psicoanalitica, teniendo también un alto numero de egresados. Sin embargo, ha sido
criticada por el modelo educativo y de intervencion aun entre la comunidad psicoanalitica,

hasta el grado de formar una pagina en internet llamada Anti-ELEIA.

2% Ibid., pp. 169-171.
2" Montealban, “Proyecto”, 2016, p. 1.
"% perez de Pla, “Pinceladas”, 2012, p.173.
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Otro caso de instituciones fundadas por rioplatenses es la Escuela Interdisciplinaria
de Aprendizaje y Comunicacion Grupal (EIDAC), fundada en 1982 por Carlos Schnquerman
y Silvia Bleichmar, institucion que promovia el uso y estudio del grupo operativo, nocion
acuiada por Enrique Pichon-Riviére y de la cual Schenquerman en clase inaugural dictaba:

Nuestra propuesta de formacion es la capacitacién para la construccion de un rol, el rol de
coordinador; la construccion de un instrumento funcional, transformador que es la técnica
operativa, la técnica de Grupo Operativo. En este sentido, formarse es ir configurando,
elaborando, dentro del proceso de interaccién, de relacidén con los otros, en una practica de
interaccion, una modalidad instrumental, operativa, transformadora; una modalidad
operativa de relacionarse con el otro, transformar al otro, transformandose uno mismo al
mismo tiempo; implica también la capacidad de contener, recibir dentro de si ciertos
procesos del otro, ser continente de los contenidos del otro, de ese otro que puede ser otro
sujeto, un grupo, es decir un conjunto de sujetos articulados en un ambito institucional [...]
Con esta visién integrada de teoria y practica que nuestra didactica grupal permitenos
acercamos al conocimiento de las leyes internas que rigen los procesos grupales, a la
configuracion de su estructura y su dinamica [...] Procesos transferenciales, juego de
proyecciones e introyecciones, mecanismos de asuncion y adjudicacion de roles, presencia
de deseos y fantasias, emergencia de ansiedades y conductas defensivas, configuracion,
en fin de historias particulares, singulares de cada grupo. Nos aproximamos asi a una
comprension a la vez vivencial y cientifica de los principios organizadores internos de la
estructura grupal.*?

La Escuela promovia un particular modelo de intervencion grupal fundamentado en el
maestro argentino de Schenquerman, mismo que habia fundado la Escuela Argentina de
Psicologia Social donde él habia cursado, a propdsito de este hecho senalaba: “Yo cumpli,
supongo, el suefio de Pichdn-Riviere, porque tuve en México todas las condiciones de
posibilidad, ademas que podia vivir de eso. Pichdn-Riviére trabajé muchisimo sobre grupos,
con la técnica de grupos operativos, asi los llamaba él, pero no tuvo las oportunidades que
yo tuve en México de trabajar en tantos campos como lo hice”.**

La otra experiencia con escuelas importantes hasta nuestros dias es el Instituto
Latinoamericano de la Familia (ILEF), formado por Ignacio Maldonado y Estela Troya, donde
habia colaborado inicialmente Horacio Scornick. Los tres analistas habian mostrado un
interés por los grupos y por los temas de familia, habian dictado cursos en su exilio sobre
temas que se vinculaban a estas tematicas y pronto se vieron en la necesidad, por la
cantidad de interesados, de dictar seminarios vy, finalmente, concluy6 en la formacion de
una escuela. Misma que no estaba fundamentada en el psicoanalisis, aunque si se

establecido en el plan de estudios como una teoria a estudiar para entender algunos

#2% schenquerman, “Curso”, 1982, p. 3.

B Schenquerman, “entrevista citada”.
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fendbmenos psiquicos, Maldonado recordaba “habia gente en el ILEF, que me ubicaban mas
como psicoanalista y cuando yo hacia como una critica al psicoanalisis, me decian "tu no
puedes decir eso’, y yo les contestaba ‘reclamo mi derecho pensar distinto”. El esquema
con el que trabaja ILEF es descrito por Ignacio Maldonado:

Fuimos cuatro fundadores del ILEF, para mi fue la presién de una querida amiga psicéloga
Tony Torres Arias [...] ella era, no sé qué importante de la Ibero [...] la gente que nos recibio
en la Ibero tenia una actitud ambivalente [...] hubo momentos en que eso pudo haberse
quedarse ahi, porque habia no sé qué, pero habia como saboteo. Viendo eso, una de las
alumnas dijo “yo tengo un departamento que no uso en Polanco, en el ultimo piso —que era
un departamento casi como un salon de fiestas—, vacio, y lo pueden usar”. Primero en la
Ibero, después en este salon de fiestas, no se llamaba ILEF, hasta que estaba basicamente
Estela Troya, Javier Vicencio, Margarita Diaz, yo y un grupo de gente que ya se estaba
formando primero en la Ibero [...] En el ILEF hemos colaborado mucho con el gobierno del
Distrito Federal, formando gente en el DIF o en distintas instancias del Distrito, como
terapeutas y el tema de relacion con otras instituciones ha sido bueno. ILEF ha tenido de
entrada muy buen vinculo con el AMPAG, mucha cercania porque éramos amigos, yo en el
primer tiempo segui dando seminarios en el AMPAG y en el ILEF [...] En mi etapa de Buenos
Aires, yo no soy de Buenos Aires, soy de Cérdoba, me impactd un poco la modalidad de la
gente de Buenos Aires que son muy adictos a la verdad, digamos, “esto es la verdad”.
Cuando yo llegué a formarme habia dos cachos de verdad que era el psicoanalisis y
marxismo, y me convencian, sino no hubiera entrado, pero yo no creia que fueran la verdad,
que fueran tipo evangelio y, bueno, eso fue lo que motivé que yo fuera y hasta la fecha
abriendo otros caminos, explorando otras cosas.*"

Los temas sobre la familia no son unicos en ILEF, ademas han participado de seminarios y
publicaciones en derredor del trabajo psicolégico con migrantes y constituye hoy una de
sus lineas de especializacion.

Como puede notarse, a través de estas experiencias, hay una continuacion de los
temas que se venian trabajando en el Rio de la Plata. En este sentido, México permitio
llevar a cabo sus tareas y alcances que fueron de lo individual a los sectores
mayoritariamente medios de la poblacién mexicana, pero no fue exclusivo, pues se participd
con sectores marginados de la poblacion. Dentro de las instituciones creadas, los
mecanismos y requisitos de ingreso son distintos, pero ninguno tan rigido como en las
filiales de la IPA, lo cual demuestra un caracter mas democratico de inversion entre los
interesados. Lo anterior permite aseverar que los establecimientos promovidos por los
rioplatenses permitieron desbordar o ampliar el campo de las instituciones
psicoanaliticasque, acorde a Fernando M. Gonzalez, confirman la nueva cultura

psicoanalitica en México, caracterizada por “la variedad de opciones de formacion, la

"1 1gnacio Maldonado, “entrevista citada”.
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presencia de lideres carismaticos, las distintas obras de la lectura freudiana, las criticas a
la institucion psicoanalitica, las diferentes modalidades de vinculacién entre ciencias

sociales y el psicoanalisis”.**?

3.7 LA CAIDA DE LAS DICTADURAS DE SEGURIDAD NACIONAL EN EL RiO DE LA PLATA. { RETORNAR
AL PAIS NATAL O PERMANECER EN MEXICO?

Con el fin de las administraciones castrenses, quienes estaban en el exilio en México se
enfrentaron a la disyuntiva de decidir si permanecer en el pais refugio o volver a su pais de
origen. Decision que no fue sencilla pues no dependié sélo del anhelado retorno, patente
en la mayoria de los psicoanalistas como Carlos Schenquerman, quien apuntaba “yo tenia
mi perro en México [....] al que le decia: 'vos no te podes morir en México porque tenés a
tus padres enterrados en Argentina, te voy a llevar a que mueras alla’, o sea que si nos
hubiéramos quedado en México hubiéramos sido ‘inmortales’, es chiste. Pero volvimos y
mi perro se murié en Buenos Aires, y es lo que haré también yo algun dia, tengo ochenta
afios”.**® El deseo de volver, como dicta el testimonio de Schenquerman, se hizo extensible
entre varios analistas que expresaron su sentimiento en las entrevistas.

En la dificil decision de volver o permanecer, se combinaron varios factores para
tomar una decision: la reconquista de espacios perdidos en el pais natal, la participacion
en la construccion de una sociedad democratica, la opinion de los hijos que siendo nifios
habian llegado a México y hacia el fin de las dictaduras habian adquirido la mayoria de
edad o al menos la suficiente para elegir sobre su destino, la renuncia a cierta estabilidad
laboral y econdmica que habian adquirido via su trabajo durante los afios de estancia, la
identidad hibrida generada en el exilio, las relaciones afectivas con el pais anfitrion y con
su gente, entre otras muchas razones.

Muy pocos psicoanalistas sefialan una determinacion firme por irse o quedarse, sin
embargo, los hubo, es el caso de Horacio Foladori quien sefialaba “yo nunca me planteo
regresar a Uruguay, yo estaba muy bien en México [...] En el 85, cuando se produce el
retorno de los uruguayos, yo ni me planteo retornar en ese momento, no tiene sentido, iba
a volver a un pais destruido cuando yo estaba pudiendo hacer muchas cosas, cosas
interesantes, escritos, libros, etcétera”.*** Y con el testimonio hay que apuntalar que la falta
de reconocimiento en el pais que se habia dejado también fue un factor a considerar.

32 velasco, Génesis, 2014, p. 399.
o Schenquerman, “entrevista citada”.
*¥ Horacio Foladori, “entrevista citada’.
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La decision fue dificil para la mayoria e implicd perdida, construccion de nuevos
horizontes y quiebres de identidad.**® Varios ejemplos entre los analistas pueden retomarse
para ejemplificar dichas resoluciones y lo dificil que fue inclinarse por uno u otro proyecto.

Ignacio Maldonado, hoy lleva mas de 40 afos viviendo en México, compartia en su
testimonio sobre los titubeos de irse a Argentina o quedarse:

Cuando llega el momento de poder regresar fue después del 83, habian pasado
practicamente diez afios desde que llegamos. Mis hijos que habian llegado aca de, yo tengo
unas hijas gemelas que ahora tienen 50, 9 afios y un chiquito de 7, y cuando ocurre esto ya
son universitarios los tres [...] Cuando fuimos los dos [Maria la esposa de Ignacio y él], lo
primero que senti fue una cosa que, —no me gusta utilizar la palabra psicética—, pero creo
que practicamente fue una situacion psicética, como de decir ;Qué ha pasado estos diez
afios han sido una chifladura en la vida, no tiene nada que ver con nosotros?, claro que tenia
que volver, estaba mi casa ahi [...] Cuando yo llegué, la primera cosa que quise hacer fue ir
a ver el consultorio, a ver mis libros, que no habia podido tenerlos, y me impresiond
muchisimo. Llegué asi al consultorio, y sacaban cosas mis amigos que me acompanaban.
Quedd lo que habia en el escritorio, cuando yo debi regresar un lunes a trabajar y que nunca
volvi. Y estaba todo la agenda con los pacientes, me acuerdo hasta el nombre de paciente
por paciente que estaba ahi, citados, y mi chequera, y el libro que estaba leyendo en ese
momento, y eso fue un impacto fuertisimo, [....] Agarramos el teléfono de la cosa mas
natural, y le decimos a los chicos “Chicos, aca esta el pais ya esta medio componiéndose,
podemos regresar, vamos a México lo desmontamos todo y nos venimos” y uno por uno de
los tres dijeron “No, si ustedes se vuelven, se vuelven, pero nosotros no” [...] Entonces, al
cabo de un rato Marie Langer, que habia sido mi analista, pero que ya era muy buena amiga
[...] me llam¢ por teléfono, ella hablaba medio raro porque era austriaca y dijo “chicos, no
sean crueles —chicos, éramos mi mujer y yo—, chicos no sean crueles, ellos tienen su vida
aca, si ustedes quieren volverse, se quedan conmigo”, bueno, le dijimos “tal vez sea la
solucion, —eso desde Buenos Aires por teléfono—". Cuando llegamos aca, creo que pasaron
diez dias, —por eso usé la palabra psicotico porque es una realidad medio extrafia—, pasaron
los dias y empezamos a decir “;por qué se nos ocurrio por qué ir alla?, ;a santo de qué?,
el pais podra salir adelante, y qué lindo, podremos apoyar como se pueda, pero la vida
estaba armada aca, claramente, y la vida de los hijos, ni hablar, estaba armada aca.**

Como puede notarse en el testimonio de Ignacio Maldonado, fueron muchos los elementos
a considerar antes de la decision definitoria, en el caso de la familia del analista cordobés:
los hijos, las condiciones del pais natal, los contactos y trayectorias profesionales armadas.

En México, los analistas, como hemos sefalado a lo largo de este capitulo, pudieron
insertarse en diversas instituciones: secretarias de salud, hospitales, dependencias
publicas, instituciones de nivel superior, consulta privada; y otros tantos habian formado
sus propias instituciones. Renunciar a su reconocimiento, a la libertad de ejercicio de la

4% yéase Meyer y Salgado, Refugio, 2002, p. 263.
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profesidbn y a su remuneracion que les permitieron una vida digna fue un elemento a
considerar. Juan Criscaut quien retorné a Argentina, sefialaba a propdsito de su decision

que pesé mas su deseo de volver que la remuneracion obtenida:

Muchos se quedaron, pero yo no queria quedarme, no tenia nada en contra. Por todo lo que te
cuento podria haberme quedado y ser todo un éxito, desarrollarme mas como psicoanalista y
docente; alla mejor que aca, porque alli trabajé y fui titular en dos catedras: Toluca y Querétaro.
Y no me echaron de los hospitales. Asi que el tema es que yo queria volver. Hay un dicho “El
que se va sin que lo echen, vuelve sin que lo llamen”, yo podria decir “El que se va porque lo
echaron, quiere volver en cuanto pueda”, aunque aun estaban los que me echaron.**’

Un caso distinto fue el de Estela Maldonado, quien habia desarrollado junto a sus colegas
un importante trabajo en torno a la obra de Lacan y reconocido en diferentes paises,
sefalaba: “Yo me hubiera quedado porque yo hacia lo que yo queria, porque estaba feliz
con todo lo que habia hecho. La idea de empezar otra vez me perturbaba, pero no podia
quedarme, porque quedarme significaba separar a un hijo del padre o de la madre, y me
costé mucho adaptarme a Cordoba, pero no estoy arrepentida de haber vuelto”.**®

Otros analistas sefialaban que es la labor de ellos o la de sus seres queridos lo que
los ancla a México: “nosotros lo que tuvimos fue dificultades en cuanto al trabajo de mi
marido. A mi me hubiese gustado volver. Para él era dificil, nunca logr6 que le dijeran si te
vamos a instalar tu laboratorio’, le ofrecian catedras para que ensefara esto o que el otro,
pero él es un investigador nato, sino tiene que hacer en su laboratorio no es su vida, yo
creo que ese fue el factor determinante”.**°

Para algunos psicoanalistas las condiciones sociales de México no eran las mas
optimas, por tanto era mejor decision retornar, sefialaba una exiliada “me causaba bastante
inquietud la vida en México, en el Distrito, la violencia, la inseguridad, los chiquitos no
sabian lo que era salir solitos a la puerta de la calle. Por mi parte tenia en mi instalado el
miedo a la policia y de noche no podia desplazarme sola en auto. Salvo esto, que no me
era poco, me sentia muy a gusto en México”.**°

Como puede advertirse, las decisiones son personales y dependieron de la
coyuntura y los factores antes sefialados y de otros que atienden al caracter subjetivo de
los exiliados. Asi, hubo quien experimento el retorno al pais de origen y después decidié

una vez mas instalarse en México:
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Después de los seis meses que vivimos en nuestra casa, nuestros hijos fueron a la escuela
y todo eso, yo decidi que queria regresar a México, porque sentia Buenos Aires muy
provinciano, muy cerrado. Con algunos amigos era el amor entrafiable de siempre, pero en
muchas otras cosas era como que la dictadura y el horror los habia hecho eso, a nadie le
interesé lo que yo hacia en Nicaragua, tampoco les interesaba demasiado como los trabajos
en centros con grupos de padres o grupos de adictos, senti que estaba salvo con cuatro o
cinco personas sentia que a mi me iba a costar muchisimo encontrar las organizaciones o
instituciones a donde insertarme; y extrafiaba los volcanes, y extrafaba el chile, hasta que
llegué a la conclusién de que me producian la misma emocion en el alma Carlos Gardel y
los mariachis. Entonces fue asi como decidi que queria estar aca, [en México].**'

Acorde a la investigacion, puede advertirse que fueron mas los que regresaron a sus paises
de origen que aquellos que decidieron optar por México.

Los que retornaron tuvieron que alistar su salida pues habia que concluir los
tratamientos con tiempo, por ello “una vez tomada la decision de regresar no podia seguir
atendiendo sin avisarle a mis pacientes. En cuanto tomamos la decisién y pusimos una
fecha les comunique la fecha de partida, para seis meses después. Fue durisimo para mi
y para algunos pacientes, —algunos regresaban a la Argentina—".*42

Quienes volvieron se enfrentaron el legado del terrorismo de Estado, a la crisis y a
la estrechez del mercado laboral y profesional. El haber transitado en el exilio, sefiala Pablo
Yankelevich, no otorgaba las mejores credenciales, por el contrario, el temor y una velada
conflictividad entre los que venian de afuera y los de adentro, no hacia mas que exhibir los
escollos inaugurales, esta idea es confirmada por Silvia Emmer quien apuntaba sobre sus

primeros dias:

No fue facil, como ya dije por multiples motivos entre los que destaco fue la pertenencia.
Extrafiaba desde los olores y los sabores, dentro de o mas sensitivo. Me encantaba la
comida mexicana, el picante, las tortillas, el chile, el mole, el mercado, desayunar tarde, —
todo— el traguito, lo informal, también, tenia que ver con la UAM, lo informal de nuestro grupo,
y volver me enfrenté a un medio para mi mas acartonado, mas formal.

Bueno, también creo que tuvo que ver con los afios de represion. Ademas, esto de que tal
vez algunos de los que se habian quedado les daba bronca que nos hubiésemos ido. Habia
gente que estaba atrincherada en sus lugares, también estaban los que no habian querido
saber o habian sido complices en el no saber durante esos diez afios.**

El regreso también presento problematicas en el campo laboral. En Argentina, el

psicoanalisis como se ha insistido durante la dictadura no cesé. Nombres y figuras
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particulares dominaban el mercado de pacientes y el de la teoria, Leda Doat apunt6 sobre
su partida a Buenos Aires:

Mi primera sensacién era que venia a venderle helado a los esquimales, estaba lleno de
psicoanalistas y yo era lo unico que sabia hacer, [...] mi sensacion era que no iba a trabajar
nunca. De a poco fui insertdandome y conociendo mas gente y teniendo mas derivaciones,
de a poco fui teniendo trabajo. [...] habia mucho pavorreal, mucho narcisismo, muchas
rivalidades que yo no lograba entender qué estaba en juego. Agarraba la Revista Agenda,
por ejemplo, y me angustiaba porque veia tanta oferta de cuestiones psicoanaliticas,
seminarios y no entendia por qué tanto.**

En Cordoba sucedia algo similar a Buenos Aires, Estela Maldonado quien retornaba a su
ciudad senalaba:

Por ejemplo, en Cérdoba habian formado una institucion que se llamaba el Ateneo
Psicoanalitico y querian los jefes, digamos, que Hely y yo nos incorporamos al Ateneo,
estaban muy ligados a Miller y nosotros no quisimos incorporarnos formalmente, eran
nuestros amigos de diez afos, veinte afios antes, y dijimos “no, que queriamos darnos
tiempo, que queriamos armar ese seminario, que podiamos trabajar juntos sin estar
institucionalizadamente”, pero una de las personas que tenia mas peso y estaba a la cabeza,
peso en esa institucion, dijo que “estdbamos ahi o estdbamos a fuera”, y a mi me dijo: “si
vOs no entras en el Ateneo, vas a estar en la vereda de enfrente, porque tenés todas las
posibilidades de armar tu propia institucion”, claro la gente vive esas cosas y dijo ademas:
“aca no te ayudamos mas, nunca”, pero habia gente que nos estaba esperando para
analizarse con nosotros, para trabajar.**®

Como puede apreciarse no todo fue rechazo, la trayectoria de algunos analistas fue
reconocida entre sus connacionales, “Gilou Garcia Reinosodiria que es la que tenia mas
nombre propio, mas trayectoria y que podia sostenerse mas en su propio nombre, podia
insertarse en distintas instituciones sin necesidad de tener que hacer todo el esfuerzo que
ya habia hecho antes, también peleaba por su lugar, pero por su lugar mas en posiciones,
era ya una figura, un referente, muy respetada. Luego llego Silvia Bleichmar que también
se gano un lugar”, Juan Criscaut apuntaba sobre la ambivalencia de solidaridad y rechaz6

qgue recibio:

Me llenaron de pacientes en poco tiempo [...] Tanto que después me reincorporaron al
Policlinico Lanus, trabajé de vuelta ahi como jefe de interconsulta sobre la relacion médico-
paciente pero ya no era el mismo equipo de antes. Yo podria haber entrado como jefe y
me dijeron “no te presentes, porque como vos estuviste afuera para los directores del
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hospital queda mal”, ahi empezaba la intriga de los propios colegas inutiles. Al revés que
en México, pero tenia mas experiencia y la capacidad para dirigir el servicio, entonces me
dijeron no por esto; no me presenté, no me postulé, iba a haber nombramiento, concurso
y me fui del hospital.**

En Uruguay, las cosas eran distintas a su manera, Silvia Radosh, quien habia contraido
matrimonio con Walter Laborde, acompaid a su pareja y desde ahi se incorporaron al
trabajo y a la reconstruccion del pais, recordaba:

Para mi la experiencia fue muy enriquecedora [...] yo tuve grupos terapéuticos de ex presos,
gente que habia sido liberada, yo tuve de adolescentes e hijos de ex presos y de des
exiliados, también vi algunas dos parejas que, suponte, ella no habia estado presay él siy
el reencuentro de esas parejas. Para mi fue algo muy rico escucharlos, trabajar con ellos,
ver sus sufrimientos [...] Me doy cuenta ahora que yo tampoco he podido “escribir” gran cosa
sobre estas experiencias; cuando hubo un evento en Uruguay de “Consecuencias de la
represion en el Cono Sur” me invitaron a participar, y cuando me enteré que el evento lo
patrocinaban entre otros, Coca Cola y la Ford, me negué rotundamente, pensaba que yo no
iba a “regalarles informacion” sobre mis pacientes que podrian utilizar en la tortura, como si
lo hicieron algunos mal llamados psicologos, y desde entonces, todo lo que trabajé en esas
areas, quedd archivado en mi inconsciente, o quizas preconsciente, o ambos. En el Partido
habia mucho lio, ah, porque al final me meti al Partido Comunista, me convencieron, “si
militas tanto por qué no te metes con nosotros”, y pues me meti al Partido. Y entonces
también trabajé con el gremio de psicdlogos —hay un gremio de psicdlogos alla en Uruguay—
fue muy, muy interesante. Y bueno, fue toda una lucha, Walter no quiso quedarse en la
asociacion psicoanalitica de alla le pedian —era muy peleonero Walter, era bravo— primero
un trabajo que tenia que entregar un trabajo y que un afio lo iban a observar y encima le
dijeron que porque a lo mejor traia ideas extranjerizantes; bueno, se ofendié muchisimo,
Walter estaba furioso. Entonces, no se hizo nuevamente miembro de la APU, eso le dificultd
al principio un poco el trabajo, pero al final ya empezé a tener pacientes, los grupos, tuvimos
alumnos, con los alumnos fue una lindisima experiencia creo que aprendieron bastante,
trabajamos varios afios con ellos.*’

Otro exiliado uruguayo que retorn6 desde Francia fue Marcelo Vifiar, €l explicaba sobre sus
decisiones de volver, las condiciones del pais y de la disciplina psicoanalitica:

Uno se va lleno de deudas, de deudas al pais donde nacid, deudas, dolores, nostalgias hacia
todo lo que ama del lugar que lo vio crecer [....] Cuando los militares entregaron el poder y
fue factible el retorno, ahi se convierte en un drama familiar porque los hijos crecen, mi mujer
queria quedarse, mi hijo se quedd, yo me volvi porque nunca habia terminado de irme. Yo
nunca habia roto mis lazos afectivos con mi pertenencia muy primordial, extranaba la luz,
extrafiaba el aire, extrafiaba la lengua, extrafiaba a mis amigos, extrafiaba mi casa. Habia
algo de lo uruguayo que yo no habia podido desprenderme y superar de esa nostalgia de
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los origenes, no soy original, en eso la mitad de los exiliados que puedan retornar retornan,
lo otros, los Pla son un ejemplo, no retornaron, algunos hemos retornado y otros se han
quedado. Las ecuaciones personales para esa decision del retorno, para mi fue sin
vacilacién, mis anoranzas de volver a mi lengua de infancia, de volver a mi tierra y a mis
paisajes de infancia; hay algo de lo cotidiano aca, yo puedo decir el disparate objetivamente
de decir que Montevideo es mas linda que Paris, cosa que sélo un débil mental puede
afirmar, o un débil mental o un uruguayo. Lo que pasa es que la transparencia del aire, de
la atmodsfera; a mi en Paris los nueve meses de invierno, de cielo gris, de bruma, la ciudad,
el idioma extrafio, el clima extrafio me deprimian [...] En verdad uno nunca vuelve, porque
el que vuelve no ha vivido la peripecia de los locales y vuelve no como extranjero, pero
siempre el retornante no tiene el mismo trayecto de vida que los que estuvieron siempre ac3,
lo cual puede ser también una riqueza, en un pais homogéneo y uniforme de tres millones
[...] Uno retorna como hermano, pero también retorna como rival, con una experiencia
distinta, entonces ahi hay el, ;quién es mejor, el que sabe de lo local o el que trae lo
novedoso? Hay la vanidad de los dos. El que se fue y volvio tiene algo de extranjero que el
que se quedd no tiene y el reencuentro de los uruguayos después de la dictadura tuvo sus
logros maravillosos y sus asperezas.**®

Las redes del exilio de los que habian transitado en México se hicieron parte de la
contencién afectiva y laboral. Desde ahi arrancaron muchos de los retornados para
reinstalarse en el pais que ya no era el que habian dejado, una analista apuntaba “Mi punto
de contacto al no haber estudiado aqui, no tenia antecedentes aqui, no conocia mucha
gente, es con los psicoanalistas argentinos que regresaban, Aida Dinnerstein, Norma

Barros, Gilou y Diego Garcia Reynoso, quien murié a los tres meses que yo llegué, Elena

de la Aldea y no mucho méas. No eran muchos mas los contactos”.**°

El salir del territorio mexicano no implicé un quiebre absoluto, los equipos de trabajo
que se habian conformado siguieron trabajando en un dialogo entre México y el Rio de la
Plata, un ejemplo de ello es el grupo de trabajo de I'école lacanienne, sefialaba una de sus

miembros:

La vuelta fue dificil, pero nos volvimos. Por suerte estabamos las dos de regreso acéa para
seguir estudiando, trabajando y proyectando. [....] Con Marcelo segui teniendo una relacion
hasta su muerte. Hubo encuentros aca, en Paris, en los viajes. Cuando se fundo I’école
lacanienne de psychanalyse en el 85, ya estabamos aca. Inmediatamente que llegamos
con Nuni empezamos a preparar para sacar la Revista Littoral en espafiol, de la cual fui la
directora durante cuatro afos. Traduciamos los articulos del francés y se fueron sumando
otros psicoanalistas de Cérdoba [...] nosotros seguimos la linea de I'’école lacanienne y si
bien iba a sus ateneos, reuniones, nos juntabamos con ellos, los caminos se habian
bifurcado, editamos la revista Litoral en espafol, formamos grupos de estudios al tiempo
me empeceé a reconciliar con Coérdoba, por el lado de que en ese entonces aqui se podia
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vivir muy tranquilo, darme cuenta que podia volver tarde de una reunién y sin miedo alguno
me cambid la perspectiva de vivir en esta ciudad. Recreamos de otra manera el espacio
que habiamos creado en México.**°

Muchos de los analistas que retornaron del exilio, no sélo aquellos que estuvieron en
México, sino los de todos los puntos del globo, se incorporaron a trabajar con las secuelas
que dejo el terrorismo de Estado, en Uruguay, a través del testimonio de Silvia Radosh nos

adentramos en como y desde donde se trabajo:

A la vuelta que empezamos todas estas reflexiones y para dar algun ejemplo, estan algunos
articulos como “El Analisis Grupal: Objeto de Ambivalencia en el Imaginario Social”’, que
escribimos Walter y yo en colaboracion con nuestros alumnos de Uruguay “Desilusiones”
que también lo escribimos —dos afios de trabajo previo- con los alumnos, sobre y con el
Partido Comunista Uruguayo, lo que fue de enorme interés; otro cuyo titulo habla por si

mismo es “El Miedo Instituido. Vicisitudes de un Seminario de Formacién en Uruguay”.**’

Constancia del trabajo también son los trabajos de Marcelo y Maren Vifiar quienes recopilaron
trabajos en torno a la represion, la violencia, la tortura y el exilio en su libro Fracturas de la memoria
(1983). Otros trabajos de su autoria y relacionados con estos temas se presentaron en Temas del
psicoanalisis, autores como Lizardo Valdez, Mario Deutsch, M. Hoffnung, Diego Ribeiro, Carlos
Kachinovsky y Maria Bordaberry participaron en esta tematica.**?

En Argentina, algo similar acontecio, retornados e insiliados trabajaron en conjunto para dar
cuenta de las secuelas y apoyar a quienes habian sido objetos de la represion, Nancy Caro

Hollander apuntaba:

El Movimiento Solidario de Salud Mental trataba a los afectados por el terrorismo Estado y
se ocupo especialmente de los nifos que regresaban del exilio- “Luchabamos juntos” dice
Juan Carlos [Volnovich] “ellos como pacientes y yo como terapeuta, para elaborar el
extremadamente doloroso fendmeno de la repatriacion”. [...] En abril de 1985, algunos
miembros de la APA [...] preocupados por la difundida resistencia a terminar con el
terrorismo de Estado, se pusieron a estudiar los efectos psicoldgicos de la represién politica.
Se reunieron durante meses y escribieron articulos que fueron presentados publicamente
en un simposio realizado en diciembre de ese afio en el centro cultural mas importante de
Buenos Aires. Al aio siguiente se publico una recopilacion de estos articulos bajo el Titulo

“Argentina, psicoanalisis y represion politica”.**®
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Ademas, algunos psicoanalistas se incorporaron al servicio psicologico, creado por el
Ministerio de Salud argentino para asistir a las victimas de la represion militar. Otros mas
participaron con las Madres de Plaza de Mayo. En Cordoba, Rubén Musicante se incorporé
a tareas que iban en sintonia con la solidaridad “cuando volvimos aca uno de mis primeros
trabajos fue justamente que se cred un centro de asistencia a la victima del delito y yo entré
como meédico psiquiatra, jefe del departamento de salud, en el area de salud de esa

institucion; trabajamos con mujeres golpeadas, violaciones, nifios abusados, nifios

maltratados, maltratos por causa de discapacidad, distintos tipos de problema”.**

En 1985, se llevo a cabo un encuentro entre los trabajadores de la salud mental

conosurefos, que reunid a argentinos, chilenos, uruguayos, y gente de Europa, algunos de

ellos victimas del fascismo, la tematica fue las secuelas psicologias del trauma social.**®

Los que se quedaron en México no se mantuvieron al margen de los eventos que
concurrieron en el Rio de la Plata, se involucraron en los problemas que acontecieron en el
pais de residencia y colaboraron con sus colegas mexicanos, algunos de ellos habian sido
sus alumnos. La muestra de su profesionalismo y solidaridad se dio en los sismos del 19y
20 de septiembre de 1985, posiblemente la mayor catastrofe a la que se haya enfrentado
la Ciudad de México. Margarita Baz da cuenta de lo sucedido:

Los profesionales de la salud mental (provenientes de las clinicas de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Nacional Auténoma de México, de otras instituciones
universitarias y de distintas asociaciones psicoterapéuticas de la ciudad de México) se
dieron a la tarea de superar su propia crisis y estupor ante la magnitud de lo ocurrido, de
organizar su intervencion desde una referencia a la idea de “intervencion en crisis”, y
desarrollando todos los recursos de creatividad y flexibilidad mediante el instrumento
fundamental de la intervencién grupal y de los recursos tedricos para la comprensién de la
psicologia colectiva y ante situaciones de duelo. Durante meses se llevo a cabo, en distintos
ambitos, un intenso trabajo grupal, voluntario y solidario, aunque como se sabe, la
solidaridad no es s6lo un acto altruista, sino un recurso elaborativo de la propia situacién
traumatica [...] El trabajo grupal se desarroll6é con grupos grandes y pequefios, en albergues
y campamentos, en escuelas, clinicas, hospitales y comunidades. Las intervenciones
tuvieron un caracter catartico, de contencion, elaborativo y formativo: aliviar el sufrimiento,
elaborar los temores y las culpas del sobreviviente, reparar los dafios a la imagen corporal,
a los sentimientos de identidad y a la autoestima, potenciar los recursos para enfrentar la
situacién actual y el futuro [...] No sélo los profesionales acudieron espontaneamente a
auxiliar a la comunidad, también se experimentd la demanda explicita de ciertos sectores de
la comunidad a los especialistas. Tal fue el caso de la solicitud de asesoramiento psicolégico
que hicieron organizaciones populares de los colonos damnificados del Centro Histérico de
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la ciudad de México a la carrera de Psicologia de la Universidad Autbnoma Metropolitana,
Unidad Xochimilco.**®

Entre aquellos que intervinieron se encontraban Ignacio Maldonado y Marie Langer.**’
También se habian sumado Silvia Bleichmar y Carlos Schenquerman, quienes finalmente
regresaron a Argentina y quienes dejaron constancia en su libro Psicoanalisis extramuros

(2010), Schenquerman rememoraba sobre lo acontecido:

En la época del terremoto, la UNESCO tomod cinco grupos, uno era el nuestro, para que cada
grupo tomara a su cargo distintos grupos de damnificados del terremoto, nosotros
trabajamos con 1 500 personas que estaban instalados en el local del sindicato de energia
nuclear, trabajamos con ellos. Dentro del SUTIN (Sindicato Unico de los Trabajadores de la
Industria Nuclear) habia mas de mil refugiados que habian perdido su casa, familiares,
época del presidente Miguel de la Madrid. Fue una experiencia dificil, pero gratificante —en
todo sentido— por los logros y por ver la potencia de lo que habiamos trabajado, las
posibilidades de transformacion real de esa gente, la elaboracion del traumatismo y sacar
adelante gente que estaba como los edificios, se podia venir abajo su estructura, nosotros
deciamos que el punto, que el epicentro del terremoto estaba en la cabeza de cada uno.
¢ Por qué? Porque asi como habia ingenieros, arquitectos que tenian que ver la estructura
del edificio para que no se viniera abajo o ver por qué se vino abajo el que se vino abajo,
nosotros teniamos los instrumentos para ver la estructura del sujeto, para que no se
derrumbara y si se vino abajo, jentender por qué se vino abajo? Y esto lo teniamos que
hacer en cuatro o cinco reuniones, y nuestro saber y nuestra capacidad para usarlo fue una
experiencia riquisima que continué después con damnificados que fueron reubicados en
viviendas que les ofrecio el gobierno.**®

Como puede notarse hasta el tiempo de retorno y resquebrajamiento de las
dictaduras en el Rio de la Plata, la participacion de los psicoanalistas en diversos planos
fue una constante y se llevo a cabo desde las distintas épticas que habian desarrollado
entre sus paises de origen y México. Hasta aqui un recorrido breve y que invita a explorar
las diversas betas de estudios que promovieron y alimentaron los rioplatenses en tieras

mexicanas.

3.7 RECAPITULACION

A lo largo del capitulo, se ha mostrado que la participacion de los psicoanalistas
rioplatenses en México, fue mas alla de los alcances de una profesion liberal, no se limitd

a la consulta privada. Las participaciones de los analistas fueron las tareas que van desde

4% Baz, “Experiencias”, 2002, pp. 23-24.
7 yéase Campuzano, Psicologia, 1987.
%8 Carlos Schenquerman, “entrevista citada”.
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la solidaridad con sus connacionales y las de satisfacer las necesidades mas basicas de
éstos, nutriendo las redes del exilio, como la colaboracidon con atencién para los exiliados
latinoamericanos en los locales del exilio organizado, en dispensarios que forjaron
colectivamente o que fueron prestados durante los afios inaugurales de la estancia. Tarea
que se extendieron cuando estos instalaron sus propios consultorios. Hemos hecho énfasis
en que la mayoria de los psicoanalistas permanecié alejado del exilio organizado, sin
embargo, hay quienes se vincularon con los organismos, asi encontramos a analistas que
participaron con la Comision de Solidaridad con el Pueblo Argentino, la Comision Argentina
de Solidaridad, la Comisién de Solidaridad de Familiares Presos Muertos Desaparecidos
por razones politicas en Argentina, en la organizacion del Partido Comunista Uruguayo y
en el Comité de Solidaridad con el Uruguay.

Se ha puntualizado el hecho que los rioplatenses veian como menor el campo
psicoanalitico mexicano, pese a los pocos pero significativos avances que se habian
logrado hasta la década de 1970. Pese a sus criticas o reticencias, la pluralidad de la
formacion de los exiliados permitié que se integraran en las asociaciones psicoanaliticas
existentes: el Circulo Psicoanalitico Mexicano, la Asociacion Mexicana de Psicoterapia de
Grupo y la Asociacion Psicoanalitica Mexicana, fueron las agrupaciones mas favorecidas
por la presencia de éstos. Los rioplatenses conformaron grupos de estudio y seminarios
con tematicas y técnicas novedosas, lo cual condujo a ofertar nuevos cursos a candidatos
que provenian de distintas latitudes, y que no se cifié a los médicos, hecho que ocasion6
despertar interés en un publico mexicano limitado y que poco a poco fue ganando terreno
por las acciones concurridas antes del exilio y después por la presencia del exilio, ya fuese
para formarse como psicoanalista o para analizarse.

Se ha enfatizado que la inmersion de los psicoanalistas en las universidades
publicas se dio en un contexto de reforma educativa en el nivel de estudios superiores, hizo
que el psicoanalisis tuviese presencia en las universidades publicas, en el centro del pais
fue en la naciente Universidad Autonoma Metropolitana y en la UNAM, a través de las
facultades de psicologia y filosofia y letras, se hall6 la presencia de los analistas, asi como
en las Escuelas Nacionales de Estudios Profesionales, dependientes de la Universidad
Nacional. Se ha sefialado que los analistas no solo se instalaron en México, también en los
diferentes estados, lo cual ayudo a nutrir y despertar interés por el psicoanalisis en lugares
como Guadalajara, Monterrey, Torredn y Morelos. Los analistas también se vincularon con
instituciones superiores de caracter privado, entre ellos, la Universidad Iberoamericana, la

Universidad Anahuac, la Universidad de las Américas, entre otras. Ademas, la participacion

181



de algunos analistas se dio en dependencias publicas del Estado mexicano, entre ellas
hospitales, Centros de Investigacion Juvenil y en la Secretaria de Salud.

Al interior del apartado se ha destacado que no todo fue armonia dentro del contacto
entre rioplatenses y mexicanos, disputas de corte personal, teodrico y politico se hicieron
presentes no sélo entre extranjeros y residentes, también entre los propios rioplatenses. En
algunos casos, los desencuentros culminaron en la promocion de nuevas instituciones de
corte psicoanalitico con determinada orientacién, por ejemplo, los lacanianos, hasta
instituciones que salen de la orbita de Freud, como el ILEF, cuya orientacion esta anclada
en la psicoterapia sistémica. De igual forma, se han expuesto algunos aspectos de la cultura
mexicana que obstaculizaron o facilitaron el acceso de los rioplatenses en el area laboral.

El capitulo cierra con el desmantelamiento de la dictadura civico-militar en el
Uruguay y militar en Argentina, lo cual posibilito la vuelta de los exiliados. Se ha explorado
en el caracter personal de dicha decision y lo dificil que fue inclinarse por permanecer en el
pais refugio o retornar al pais natal. Con el retorno de los analistas, cuyo porcentaje es mas
alto que aquellos que decidieron permanecer, se dio una red amplia de psicoanalisis que
conecto al Rio de la Plata y México. Aquellos que decidieron permanecer demostraron su
caracter solidario con proyectos que tienen un caracter social y solidario como sucedid en

el terremoto de 1985.
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CONCLUSIONES

A lo largo de estas paginas, se ha tratado de dar cuenta de la participacion de los
psicoanalistas del Rio de la Plata en suelo mexicano. Tarea que se realizo a través de un
examen de los estudios historicos existentes en torno al devenir del psicoanalisis y del exilio
de latinoamericanos en México y el Rio de la Plata, fuentes documentales y la memoria de
los actores, reunidos en el presupuesto de la Historia Presente. Se considera que el trabajo
abona a dos campos historiograficos por un lado al del exilio en México, tdpica en la cual
cada vez se presentan mas trabajos, y la historia del psicoanalisis que cada vez nos ofrece
nuevas metodologias para encararlo, fuentes y temas para su estudio.

Para comprender la presencia de los conosurefios en este pais, fue necesario
abandonar el marco nacional mexicano. Este es uno de los aportes de la tesis, la revisidon
de materiales fuera de la produccion local, en particular del rico archivo de la Asociacién
Psicoanalitica Argentina que se encuentra sin clasificar y el uso de las revistas emitidas por
las filiales de la psicoanalitica internacional en el Rio de la Plata. Hacer un retroceso en la
trayectoria del psicoanalisis rioplatense y adentrarse en la produccion historiografica que
desde Argentina y Uruguay se realiza permitié ver con mayor complejidad el abanico de
psicoanalistas que arribaron a México en las décadas de 1970 y 1980, su participacion en
este contexto, las afinidades politicas que pudieran haber tenido y los motivos de su salida.
La definicion amplia del exilio que se ha empleado permite encontrar a un mayor numero
de actores que por la condiciones algidas y de violencia en la que se encontraba el Rio de
la Plata se refugiaron en México.

Se ha hecho notar que la decision de tomar a México como pais refugio, es una
decision personal atravesada en algunos casos por el punto de encuentro entre grupo de
mexicanos buscaron formacion en Buenos Aires y los miembros de la APA, lo que llevo a
establecer un puente y referente entre los exiliados que mas tarde se asentaron en México.

El papel de la APA es clave para entender las formaciones, participacion, limitantes y
cuestionamientos que presentaron aquellos que aspiraban a formarse como psicoanalistas,
incluyendo a uruguayos y mexicanos, lo cual conllevo en algunos casos a nuevas formas
de estudiar, legitimarse y a ejercer la profesion. APA sintetiza la posicién de la Asociacion
Psicoanalitica Internacional en esa época, es la representante oficial y supervisora del
psicoanalisis institucional en Latinoamérica hasta la década de 1960. En su declive
intervienen los cambios de paradigma en psiquiatria, el cuestionamiento interno de sus

miembros, la emergencia de nuevas tendencias dentro del psicoanalisis internacional, por
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sefalar los mas importantes. Sin embargo, los canales de la Asociacion Psicoanalitica
Internacional: congresos y encuentros, principalmente, fueron vitales para intercambiar
informacion, re agruparse y participar en cuestiones fuera del psicoanalisis y también dentro
de él. Se ha hecho notar que, luego de 1960, psicoanalistas de diversos puntos del globo
comienzan a politizarse, se conectan con posiciones criticas y toman partido, a veces muy
limitado, sobre lo que acontece en su medio. Todo esto configura el terreno donde se
forman muchos de los psicoanalistas exiliados mas tarde en México.

Huelga recordar que el psicoanalisis en las urbes del Rio de la Plata tuvo una
recepcion amplia con mayor fuerza en Buenos Aires, permitio la integracion del saber
freudiano en hospitales, universidades, sindicatos, clinicas, entre otros. El interés por el
psicoanalisis sobrepasé el campo de las instituciones oficiales, por lo cual se buscd una
forma de legitimacion alterna a la Internacional. En este contexto, es visible la emergencia
de los lacanianos, de aquellos interesados en el psicoanalisis de grupo y de los intentos de
establecer puentes entre el marxismo y el psicoanalisis. Lo que dio como resultado un
abanico amplio de psicoanalistas, en los cuales se visualizan médicos, psiquiatras,
psicologos, pedagogos, con distintos intereses o inclinaciones tedricas y también de
participacion politica, en el caso argentino. En el Uruguay, los psicoanalistas tuvieron una
identidad mas homogénea, vinculada con la internacional y la Universidad de la Republica.
Este panorama va a ser que la composicion del exilio rioplatense sea heterogénea y que
su participacion se de dentro y fuera de las instituciones psicoanaliticas. Ademas, Se
intentaron demostrar algunas diferencias entre argentinos y uruguayos, entre las que
destacan el mayor numero de miembros agremiados en la filial argentina, como durante los
primeros afnos del psicoanalisis institucionalizado en el Uruguay los argentinos tutelaron el
desarrollo y como es que se fue dando una identidad propia en constante dialogo con la
argentina entrada la década de 1960. La unidad de la APU es, sin duda, un rasgo distintivo
del psicoanalisis uruguayo, asi como su interés por el psicoanalisis de grupo.

Dentro del segundo capitulo, se expone la situacién del psicoanalisis mexicano,
desde que irrumpio, a través de un publico diverso mas interesado en las humanidades que
en la medicina, su transitar hasta la formacion de las instituciones, en este sentido, la
geénesis institucional en México es distinta a muchos otros paises donde s6lo habia la
sucursal ligada a la internacional, esto ocasion6 que se enfrentaron desde el nacimiento y
que la concepcion del psicoanalisis fuese distinto, el lugar de Fromm permitié restar
importancia a la Internacional y viceversa. Las dos instituciones produjeron exclusiones
similares, afuera se dej6é a aquel que no fuese médico o doctor en psicologia y se ha

explorado como las mujeres también fueron objeto de la exclusion, lo que llevo a la
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formacion de nuevas instituciones. En el capitulo, son visibles las resistencias que la
sociedad puso y algunos imaginarios que la sociedad mexicana establecio con Freud, ideas
regularmente ligadas al sexo, esto hizo que los grupos conservadores los identificaran con
la izquierda. Se expone como en Meéxico ya hay integraciones del psicoanalisis y el
marxismo, primero por Fromm, y después via Igor Caruso, a través del Circulo
Psicoanalitico Mexicano, institucion clave para entender las transformaciones en el campo
psicoanalitico mexicano, asi como la Asociacion Mexicana de Terapia de Grupo quienes
promovieron las incursiones de los legos y la incorporacion de la lectura de Lacan en el
Circulo. Es el inicio de lo que Fernando Gonzalez denomind la nueva cultura psicoanalitica,
terreno en el cual van a llegar los psicoanalistas del Rio de la Plata y que facilité los cambios
promovidos por esto, en este sentido, y si se quiere ser muy enfatico, los cambios
detonados en México permitieron la incorporacion de los analistas del Rio de la Plata.

En el tercer capitulo, se explora la participacién de los psicoanalistas desde su forma
mas primaria a través de la terapia individual o de grupo, transitando por la docencia en los
institutos hasta en otros lugares entre ellos dependencias publicas, hospitales, empresas
privadas, universidades privadas y publicas. Durante la estancia, se presentaron fricciones
que, insistimos, se dan continuamente en el asentamiento de poblaciones extranjeras a un
nuevo plano y también dentro del terreno psicoanalitico por afinidades tedricas o de
legitimacion. Los psicoanalistas fueron formadores de nuevos profesionistas, ofreciendo
sus conocimientos en corrientes ajenas a las predominantes en México. En el aspecto
institucional, los rioplatenses formaron establecimientos propios, lo cual amplié las
posibilidades para formarse. En el plano editorial, se da una coleccion importante de
publicaciones, trabajos valiosos de traducciones de franceses y de autores de Argentina.

Vale destacar por ultimo que el trabajo, mas que ofrecer datos contundentes sobre
la inmersion de estos profesionales, invita a profundizar sobre algunas betas: el auge del
lacanismo en los contextos de dictaduras, los precursores de grupos e instituciones
psicoanaliticas heterodoxas en los afos setenta y ochenta en México, nuevas maneras de
legitimarse como psicoanalista en este contexto, entre otras que no se agotan aqui por la
falta de fuentes y por los propios propositos de la tesis.

Finalmente, valga sefalar que un aporte mas de la tesis es brindar un panorama al
lector sobre las facultades del psicoanalisis como psicoterapia, hecho que da luces en un

pais donde la salud mental ocupa un lugar secundario.
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FUENTES CONSULTADAS

ARCHIVOS

» Archivo de la Asociacion Psicoanalitica Argentina.

* Archivo de la Palabra, Facultad de Filosofia y Letras. UNAM.

* CAMENA, Centro Académico de la Memoria de Nuestra América/Archivo Gregorio y Martha Selser.
México.

* MAF, Museo Archivo de la Fotografia. México.

FUENTES ORALES.
Entrevistas realizadas

» Entrevista a Carlos Schenquerman, realizada por Martin Manzanares Ruiz. Buenos Aires, Argentina,
5 de agosto de 2015.

» Entrevista a Esperanza Pérez de Pla realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, 15
de febrero de 2016.

» Entrevista a Estela Maldonado realizada por Martin Manzanares, Cérdoba, Argentina, 17 de julio de
2015.

* Entrevista a Estela Troya realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, 15 de febrero
de 2016.

» Entrevista a Fanny Blanck-Cereijido realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, 5 de
mayo de 2015.

» Entrevista a Gilbert Royer de Garcia Reinoso realizada por Martin Manzanares, Buenos Aires,
Argentina, 30 de junio de 2015.

* Entrevista a Haydée Cacéres realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, 3 de febrero
de 2016.

» Entrevista a Hélyda Peretti realizada por Martin Manzanares, Cdrdoba, Argentina, 20 de julio de 2015.
» Entrevista a Horacio Foladori realizada por Martin Manzanares, Santiago, Chile, 17 de marzo de 2016.

« Entrevista a Ignacio Maldonado, realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, 28 de
enero de 2016.

« Entrevista a Juan Criscaut, realizada por Martin Manzanares, Buenos Aires, Argentina, 8 de agosto
de 2015.

« Entrevista a Leda Doat, realizada por Martin Manzanares Ruiz. Buenos Aires, Argentina, el dia 30 de
julio de 2015.

* Entrevista a Martha Saslavsky realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, 21 de enero
de 2016.

« Entrevista a Néstor A. Braunstein, realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, 25 de
noviembre de 2013.
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» Entrevista a Rubén Musicante realizada por Martin Manzanares, Cérdoba, Argentina, 20 de julio de
2015.

» Entrevista a Sara Cagliolo, realizada por Martin Manzanares, Buenos Aires, Argentina, 5 de agosto
de 2015.

» Entrevista a Silvia Emmer realizada por Martin Manzanares, Buenos Aires, Argentina, 5 de Agosto de
2015.

» Entrevista con Bertha Blum realizada por Martin Manzanares, Distrito Federal, México, el dia 27 de
enero de 2016.

Entrevistas consultadas
» Entrevista a Marcelo Pasternac realizada por N. Ferrari, G. Pietra y M. Sauval, 14 de noviembre de

2012, en Revista Acheronta en linea en linea http://www.acheronta.org/reportajes/pasternac.htm
[consultada el 11 de abril de 2016].

» Entrevista a German Garcia, realizada por Gerardo Herreros, Guillermo Pietra y Michel Sauval, en
Acheronta. Revista de  Psicoandlisis y  Cultura, num. 14, Diciembre 2011,
<http://www.acheronta.org/reportajes/garcia.htm> [Consulta: 11 abril de 2015].

» Entrevista a Juan Carlos Volnovich, realizada por Norma Ferrari, Guillermo Pietra y Michel Sauval en
Acheronta. Revista de Psicoanalisis y Cultura, num. 15., Julio 2012,
<http://www.acheronta.org/reportajes/volnovich.htm> [Consulta: 11 de abril de 2015].

. Langer, Memoria, 1981, pp. 122-123.

HEMEROGRAFIA

* Revista de Psicoanalisis, Buenos Aires, Argentina (1960-1973)

* Revista Uruguaya de Psicoanalisis, Montevideo, Uruguay, (1960-1973)

e Acta Neuropsiquiatrica Argentina, Buenos Aires, Argentina (1960-1973)

e Revista Latinoamericana de Psiquiatria, Buenos Aires, Argentina (1960-1973)
e El caudillo, Buenos Aires, Argentina (1973)

e Gaceta Presencia Trabajadores de la Salud Mental Latinoamericanos en México, Ciudad de México
(1982)

e Gaceta de los Trabajadores de la Salud Mental argentinos residentes en México, Ciudad de México
(1982)
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ANEXOS.

1
Corrientes teodricas Postulados Exponentes
internacionales del
psicoanalisis
Freudismo La comunidad intelectual reunida en torno a | Sigmund Freud

Freud y su obra comprendia a psiquiatras,
neurologos, terapeutas médicos, etc. La obra
de Freud que abarca desde finales del siglo
XIX y hasta avanzado el siglo XX es una de
las mayores contribuciones al campo de la
ciencia y desarroll6 una de las grandes
revoluciones intelectuales del siglo XX. Entre
las obras de origen freudiano se encuentran
Estudios sobre la histeria (1895) en
colaboracion con Josef Breuer, La
interpretacion de los suefios (1900),
Psicopatologia de la vida cotidiana (1901),
Tétem y tabu. Algunas concordancias en la
vida animica de los salvajes y de los
neurdticos (1913), El yo y el ello (1923), entre
otras. El principal objeto de estudio para el
freudismo era la vida interna de los seres
humanos, la mente, y su pretension primordial
era el aporte de todo lo que se pudiera
descubrir de ella para la ciencia.

(AuT, 1856)

Freudomarxsismo

Es la sintesis entre el psicoanalisis freudiano
y el marxismo, el entrelazamiento de las dos
teorias. ElI aporte del marxismo al
psicoanalisis es el funcionamiento de la
realidad en la subjetividad; por su parte el
psicoanalisis muestra al marxismo como el
capitalismo articula el sometimiento desde la
subjetividad. Es la suma de ambas teorias y
los respectivos aportes de cada una para con
la otra. En sus inicios en la década de los 20
del siglo pasado, se autodenominaban
“izquierda  freudiana” entre los que
destacaban psicoanalistas de corte
marxista.*®

Wilhelm Reich
(AuT, 1897)

Otto Fenichel (AuT,
1897)

Siegfried Bernfeld
(AuT, 1892)

Louis Althusser
(ARG-FRA, 1918)
Erich Fromm (GER,
1900)

Gilles Deleuze
(FRA, 1925)

Félix Guattari (FRA,
1930)
Jean-Francois
Lyotard (FRA, 1924)

Anafreudismo

Con tesis opuestas al kleinismo, postula que
el analisis del nifio es diferente al del adulto.
La transferencia no podria adoptar en el nifio
la misma forma que en el adulto pues sigue
ocupado con las relaciones reales con los
padres. El superyé del nifio no esta lo
suficientemente desarrollado para liberar sin
precauciones las pulsiones reprimidas. El
campo de estudio esta enfocado en la
neurosis y las variaciones de la normalidad.
Durante su trayectoria psicoanalitica Anna
Freud cred espacios para formar educadores
enfocados en promover la educacién
psicoanalitica del nifio. Algunas obras
referentes son El yo y los mecanismos de
defensa (1936) y Normalidad y patologia en el
nifio (1965). “6*

Anna Freud (AuT,
1895)

459
460

Véase Makari, Revolucion, 2012.
Véase Vainer (comp.), Izquierda, 2009.

*®1\/¢ase Chemama y Vandermersch, Diccionario, 2010.
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Kleinismo

Doctrina dominante en la segunda generacion
psicoanalitica mundial y la principal hasta los
afos setenta en Argentina. La investigacion
kleiniana se desarrolla en la dialéctica de la
teoria y la técnica. El objeto del psicoanalisis
se centra en los procesos psicodinamicos del
individuo y no en procesos histérico-sociales.
Centrado en aspectos intrapsiquicos como la
fantasia y la ansiedad. Klein situ6 su obra en
continuidad con la de su mentor Karl
Abraham, entre la cual se encuentra
Psicoanalisis de nifios (1932), Ensayos de
psicoanalisis ~ (1947), Desarrollos  en
psicoanalisis (1952) y Envidia y gratitud
(1957).462

Melanie Klein (AuUT,

1882)

Wilfred R. Bion
(GBR, 1897)
Donald Meltzer
(usa, 1922)

Lacanismo

Modificador de la doctrina y la clinica
freudiana aunque al mismo tiempo se
reivindica como heredero en linea directa de
la misma. Retoma textos de Freud para hacer
una reinterpretacion agregando nociones
lingUisticas, filoséfica y topoldgicas. En 1953
Lacan dimite de la Sociedad Psicoanalitica de
Paris de la cual era presidente y funda la
Sociedad Francesa de Psicoanalisis, y en
1963 él mismo funda la Escuela Freudiana de
Paris que se vio disuelta en 1980.46

Jacques Lacan
(FRA, 1901)
Jacques-Alain
Miller (FRA, 1944)
Jean Allouch (FRA,
1939)

Jean Laplanche
(FRA, 1924)

Slavoj Zizek (sLo,
1949)

Alain Badiou (FRA,
1937)

Psicologia del yo

Se sitta desde una perspectiva de la
psicologia de adaptacion a la realidad. Con
base en el libro de H. Hartmann (1930)
apoyado en trabajos de Freud posteriores a
1920 de nombre La psicoloAQIa del yo y el
problema de la adaptacién."6

Ernst Kris (AUT,
1900)

Heinz  Hartmann
(AuT, 1894)
Rudolph
Loewenstein)

2)
Psicoanalistas rioplatenses Nacionalidad

1. Aida Dinnerstein Argentina
2. Alberto Bleichmar Argentina
3. Alberto Sladogna Argentina
4. Alicia Stolkiner Argentina
5. Anne Shaw Uruguay

6. Armando Bauleo Argentina
7. Beatriz Aguad Argentina
8. Beatriz Orosco Argentina
9. Carlos Schenguerman Argentina
10. Celia Liberman de Bleichmar | Argentina
11. Cristina Bottinelli Argentina
12. Daniel Gerber Argentina
13. Diana Schorne Argentina
14. Diana Rozensfaig Argentina
15. Diana Rubli Argentina
16. Diego Garcia Reinoso Argentina
17. Eduardo Remedi Argentina
18. Elena de la Aldea Argentina

462
463

Véase Vet0, Psicoanalisis, 2013.

% bid.

Véase Chemama y Vandermersch, Diccionario, 2010.
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19. Enrique Guinsberg Argentina
20. Esperanza Pérez de Pla Uruguay
21. Estela Maldonado Argentina
22. Estela Troya Argentina
23. Fanny Blanck Ceirijido Argentina
24. Frida Saal Argentina
25. Gilbert Royer de Garcia Argentina
Reinoso
26. Gloria Benedito Argentina
27. Graciela Cohan Argentina
28. Graciela Magaril Argentina
29. Graciela Rahman Argentina
30. Guillermo Greco Argentina
31. Haydée Caceres Argentina
32. Hélyda Peretti Argentina
33. Horacio Foladori Uruguay
34. Ignacio Maldonado Argentina
35. Jaime Winkler Argentina
36. Joaquin Rodriguez Nebot Uruguay
37. Jorge Saretta Argentina
38. José Carlos Escudero Argentina
39. José Perrés Uruguay
40. Juan Carlos Pla Uruguay
41. Juan Criscaut Argentina
42. Julio Lamonaca Uruguay
43. Laura Achard Uruguay
44. Laura Bonaparte Argentina
45. Leda Doat Uruguay
46. Leonardo Zack Argentina
47. Leticia Coufré Marchetto Argentina
48. Leticia Damonte Argentina
49. Lidia Fernandez Argentina
50. Mara LaMadrid Argentina
51. Marcelo Pasternac Argentina
52. Maria Eugenia Escobar Argentina
53. Marie Langer Argentina
54. Martha Regui Argentina
55. Martha Sanchez Argentina
56. Martha Saslavsky Argentina
57. Miguel Matrajt Argentina
58. Miguel Sosa Argentina
59. Mirtha Matraijt Argentina
60. Néstor Braunstein Argentina
61. Nora Elichiry Argentina
62. Nora Gramajo Argentina
63. Norma Barros Argentina
64. Raquel Marco del Pont Argentina
65. Raquel Salama Argentina
66. René Di Pardo Argentina
67. Rubén Musicante Argentina
68. Sara Cagliolo Argentina
69. Silvia Bleichmar Argentina
70. Silvia Emmer Argentina
71. Sylvia Bermann Argentina
72. Victor Cabezas Uruguay
73. Walter Laborde Uruguay
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3)

ESCUELAS PROMOVIDAS

POR EXILIADOS
RIOPLANTESNES EN
MEXICO

PSICOANALISTAS
RIOPLATENSES
INVOLUCRADOS

TEMAS Y PROBLEMAS
QUE SE ATIENDEN

LINEA TEORICA Y

CLINICA

Instituto Latinoamericano de
la Familia (ILEF)

Ignacio Maldonado (ARG)
Estela Troya (ARG)
Horacio Scornik (ARG)

Asociacion civil creada en
1984 que se centra en el
estudio, investigacion 'y
formacion de agentes de la
salud mental enfocados a la
prevencion o tratamiento de
la tera?ia familiar
sistémica.*®

Nace con la idea de formar

una institucion para la
formacion de terapeutas
familiares por medio de
circulos de estudio
enfocados en el
psicoanalisis. Tratamiento
terapéutico  familiar  por
medio de clinica.

Investigaciéon en el ambito
de la psicoterapia asi como
enfoques tedricos
orientados a la formacién
académica y prélctic:a.466

Centro Montealban

Juan Carlos Pla (URU)
Haydée Caceres (ARG)
Martha Saslavsky (ARG)

Grupo dedicado a tratar la
clinica de la psicosis desde
1985. Atencion de pacientes
psicoticos junto a familiares
desde una perspectiva que

Centrada en el sujeto como
el producto de una particular
historia familiar y social. Se
fomenta la terapia
psicoanalitica en conjunto

aborda la psiquiatria y el | con el uso de
psicoanalisis en conjunto. psicofa’rmacos.467
Fundacion Mexicana de | Néstor Braunstein (ARG) Teoria psicoanalitica de

Psicoanalisis

Frida Saal (ARG)

orientacién lacaniana.*®

ELEIA

Celia Leiberman de
Bleichmar (ARG)

Norberto Bleichmar (ARG)

Tratamiento psicolégico por
medio de una clinica de
atencion a la comunidad.
Ensefianza de la psicologia
a nivel licenciatura, maestria
y doctorado, con una
orientacion psicoanalitica.

Programas con perspectiva

plural sin adherirse a
escuelas o] doctrinas
especificas asi como

atencion clinica en torno a
las necesidades de los
pacientes.469

Asociacion Mexicana para
el Estudio del Retraso
Mental (AMERPI)

Esperanza Pérez de Pla
(URU)
Juan Carlos Pla (URu)

Estudio y tratamiento de
problemas de psicosis e
incapacidad intelectual en
bebés, ninos y
adolescentes.*”°

Trabajo clinico y terapéutico
enfocado a nifios con
psicosis, discapacidades y
las particularidades de la
estructura  subjetiva de
nifos con sindrome de
down y las condiciones de
su desarrollo. En 2006 la
Dra. Pérez de Pla a partir de
la plataforma de AMERPI
funda EDIT que hace
tratamiento clinico a nifios e
incluye la observacion e

465
466

Véase ILEF,< http://www.ilef.com.mx/historia/>
Estela Troya, “entrevista citada”.

7 Vease Centro Psicoanalitico Montealban,
<http://www.centropsicoanalitico.com.mx/__quienes_somos.htm>

468
469
470

Nestor Braunstein, “entrevista citada”
Véase ELEIA, <http://www.centroeleia.edu.mx/licenciatura-en-psicologia-nosotros>
Véase EDIIT, <http://ediit.com.mx/doc1.php>
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intervencion temprana de
madre y padre-bebé.471

Escuela Interdisciplinaria de

Carlos Schenquerman (ARG)

Difusion del pensamiento y

Bajo los términos generales

Aprendizaje y | Silvia Bleichmar (ARG) del trabajo grupal con mayor | del modelo de la escuela de
Comunicacion Grupal enfoque  psicosocial psicologia social de Pichon-
(EIDAC) delimitado a lo terapéutico, | Riviere. Con confluencia
abordado desde grupos | entre lo psicoanalitico y lo
operativos. operativo creando grupos
de elaboracion
simbolizante.*’
4)
Institucionss CPM, AMPAG,
psicoanaltticas g’:’g AMPP,
) Indvidual o de
Consulta privada grupo
S UNAM, UAM, UANL, BUAP,
Univasiiades UAEM. UAG, Ibero,
Anzhuac, de las Aménicas,
Algunas
actividades s o
donde se vieron R Hospitales :anaSi.nlSSSTE. Psiquiatrico
inmersos los Hospital General
psicoanalistas
Instituciones ?;emros_d_e
publicas locales o niegracion
federales Juveni
Empresas
privadas

471

“entrevista citada”

Esperanza Pérez de PIa,

2 Carlos Schenquerman, “entrevista citada”.
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